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叶 只要心存相信，总有奇迹发生，希望虽然渺茫，但它永存

人世。 美国作家欧亨利在他的小说《最后一片叶子》里讲了

个故事：病房里，一个生命垂危的病人从房间里看见窗外的

一棵树，在秋风中一片片地掉落下来。病人望着眼前的萧萧

落叶，身体也随之每况愈下，一天不如一天。她说：“当树

叶全部掉光时，我也就要死了。”一位老画家得知后，用彩

笔画了一片叶脉青翠的树叶挂在树枝上。 最后一片叶子始终

没掉下来。只因为生命中的这片绿，病人竟奇迹般地活了下

来。 温馨提示：人生可以没有很多东西，却唯独不能没有希

望。希望是人类生活的一项重要的价值。有希望之处，生命

就生生不息！ 2、飞翔的蜘蛛 信念是一种无坚不催的力量，

当你坚信自己能成功时，你必能成功。 一天，我发现，一只

黑蜘蛛在后院的两檐之间结了一张很大的网。难道蜘蛛会飞

？要不，从这个檐头到那个檐头，中间有一丈余宽，第一根

线是怎么拉过去的？后来，我发现蜘蛛走了许多弯路--从一

个檐头起，打结，顺墙而下，一步一步向前爬，小心翼翼，

翘起尾部，不让丝沾到地面的沙石或别的物体上，走过空地

，再爬上对面的檐头，高度差不多了，再把丝收紧，以后也

是如此。 温馨提示：蜘蛛不会飞翔，但它能够把网凌结在半

空中。它是勤奋、敏感、沉默而坚韧的昆虫，它的网制得精

巧而规矩，八卦形地张开，仿佛得到神助。这样的成绩，使

人不由想起那些沉默寡言的人和一些深藏不露的智者。于是



，我记住了蜘蛛不会飞翔，但它照样把网结在空中。奇迹是

执着者造成的。 3、永远的坐票 生活真是有趣：如果你只接

受最好的，你经常会得到最好的。 有一个人经常出差，经常

买不到对号入坐的车票。可是无论长途短途，无论车上多挤

，他总能找到座位。 他的办法其实很简单，就是耐心地一节

车厢一节车厢找过去。这个办法听上去似乎并不高明，但却

很管用。每次，他都做好了从第一节车厢走到最后一节车厢

的准备，可是每次他都用不着走到最后就会发现空位。他说

，这是因为像他这样锲而不舍找座位的乘客实在不多。经常

是在他落座的车厢里尚余若干座位，而在其他车厢的过道和

车厢接头处，居然人满为患。 他说，大多数乘客轻易就被一

两节车厢拥挤的表面现象迷惑了，不大细想在数十次停靠之

中，从火车十几个车门上上下下的流动中蕴藏着不少提供座

位的机遇；即使想到了，他们也没有那一份寻找的耐心。眼

前一方小小立足之地很容易让大多数人满足，为了一两个座

位背负着行囊挤来挤去有些人也觉得不值。他们还担心万一

找不到座位，回头连个好好站着的地方也没有了。与生活中

一些安于现状不思进取害怕失败的人，永远只能滞留在没有

成功的起点上一样，这些不愿主动找座位的乘客大多只能在

上车时最初的落脚之处一直站到下车。 温馨提示：自信、执

着、富有远见、勤于实践，会让你握有一张人生之旅永远的

坐票。 4、心中的顽石 阻碍我们去发现、去创造的，仅仅是

我们心理上的障碍和思想中的顽石。 从前有一户人家的菜园

摆着一颗大石头，宽度大约有四十公分，高度有十公分。到

菜园的人，不小心就会踢到那一颗大石头，不是跌倒就是擦

伤。 儿子问：“爸爸，那颗讨厌的石头，为什么不把它挖走



？” 爸爸这么回答：“你说那颗石头喔？从你爷爷时代，就

一直放到现在了，它的体积那么大，不知道要挖到到什么时

候，没事无聊挖石头，不如走路小心一点，还可以训练你的

反应能力。” 过了几年，这颗大石头留到下一代，当时的儿

子娶了媳妇，当了爸爸。 有一天媳妇气愤地说：“爸爸，菜

园那颗大石头，我越看越不顺眼，改天请人搬走好了。” 爸

爸回答说：“算了吧！那颗大石头很重的，可以搬走的话在

我小时候就搬走了，哪会让它留到现在啊？” 媳妇心底非常

不是滋味，那颗大石头不知道让她跌倒多少次了。 有一天早

上，媳妇带着锄头和一桶水，将整桶水倒在大石头的四周。 

十几分钟以后，媳妇用锄头把大石头四周的泥土搅松。 媳妇

早有心理准备，可能要挖一天吧，谁都没想到几分钟就把石

头挖起来，看看大小，这颗石头没有想像的那么大，都是被

那个巨大的外表蒙骗了。 温馨提示：你抱着下坡的想法爬山

，便无从爬上山去。如果你的世界沉闷而无望，那是因为你

自己沉闷无望。改变你的世界，必先改变你自己的心态。 5

、追求忘我 不要把自己当做鼠，否则肯定被猫吃。 1858年，

瑞典的一个富豪人家生下了一个女儿。然而不久，孩子染患

了一种无法解释的瘫痪症，丧失了走路的能力。 一次，女孩

和家人一起乘船旅行。船长的太太给孩子讲船长有一只天堂

鸟，她被这只鸟的描述迷住了，极想亲自看一看。于是保姆

把孩子留在甲板上，自己去找船长。孩子耐不住性子等待，

她要求船上的服务生立即带她去看天堂鸟。那服务生并不知

道她的腿不能走路，而只顾带着她一道去看那只美丽的小鸟

。奇迹发生了，孩子因为过度地渴望，竟忘我地拉住服务生

的手，慢慢地走了起来。从此，孩子的病便痊愈了。女孩子



长大后，又忘我地投入到文学创作中，最后成为第一位荣获

诺贝尔文学奖的女性，也就是茜尔玛 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


