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从2007年起，全国硕士研究生统一入学考试中，教育学、历

史学和医学三个学科门类的初试科目将由4门调整为3门，其

中政治理论和外国语不变，两门专业课考试将合并为一门专

业基础综合考试。 政治理论和外国语科目的满分值仍各为100

分，专业基础综合科目满分值变为300分。专业基础综合科目

考试为大学本科阶段专业基础课的综合考试，考试内容为进

入研究生学习阶段所必备的专业基础知识、基本理论以及相

应能力。 为了更好的做好改革后的专业课备战，搜狐教育联

合凯程专业课辅导中心和考研教育网，邀请资深考研专业课

咨询师，就考研历史学大纲的变化进行阐述并回答了网友的

提问。以下是访谈实录： 主持人：各位网友大家好，欢迎大

家进入搜狐考研教育频道举办的关于这次考研专业课改革的

讲座，今天请到凯程专业课历史学方面的首席指导专家，陆

风老师，陆风老师是北京大学历史学硕士，在历史学改革方

面颇有研究. 下面请陆风老师就历史学改革的整体状况做一个

介绍。 陆风：2006年6月，教育部关于2007年改革全国硕士研

究生统一入学考试部分学科门类初试科目的通知提出2007年

涉及历史学有三方面的变化，2007年对历史学科的初试科目

内容做了调整，政治理论、外国语和专业知识综合，专业知

识综合考察范围比两门业务课适度拓宽。第二个变化就是命

题的方式有了变化，由原来的各学校单独命题改为综合科目

实行全国统一命题。第三个变化就是考试的范围或者说内容



，经过专家反复研究讨论，确定历史学基础应涵盖中国古代

史，中国现代史，世界古代史，世界近现代史。 试卷总分

是300分，时间还是180分钟，答题方式B卷是笔试，考察的内

容比例，中国古代史大约是30%，中国近现代史大约是20%，

世界古代史大约是20%，世界近现代史大约是30%。其中史学

理论和史学史，历史文献学，历史地理学，专门史等方面的

内容将有机地体现在以上各个部分之中。这是考察的比例方

面的要求。在试卷的题型结构有四个题型，选择题是20个小

题，每小题2分，名词解释8个小题，每小题10分，史料分析

题是2个小题，每小题30分，简答题是4个小题，每小题30分

，这是整体学科分数的情况，整体介绍先说到这里。 主持人

：感谢陆风老师的介绍。下面就来看一下网友的问题。 网友

：既然大纲初试考这么多门类，进校以后又要分不同的研究

方向，要很专业，但是初试考得那么统一，不是有点矛盾了

吗？能考出水平吗？ 陆风：初试改革的基本要求是继续强化

复试对专业素质和专业实践能力考察的同时，进一步精简优

化初试科目，使初试更加侧重考察考生的基本素质，一般能

力和学科基本素养。 从改革的出发点来说，考试更加侧重基

础知识，基本理论、基本史料和基本技能等。这就给我们一

些暗示，就是说考试与原来考试的侧重点有很大的变化，初

试主要是选拔性的考试，可以说是资格考试。这就可以看出

以后在研究生入学考试的复试之中，复试的比例可能会增大

，学校会更加重视复试。 主持人：小结一下，也就是说在初

试的时候主要偏向面的覆盖，偏向于统一性，偏向于基础性

，在复试的时候会考察大家的个性化。 陆风：对。 网友：既

然试卷是由国家统一命题，阅卷是国家统一进行的还是各个



学校自己来进行？ 陆风：关于这个问题，考试大纲中没有明

确提到，考试大纲只提到综合科目实行全国统一命题，阅卷

的形式可能是类似于高考的阅卷形式，也就是以每个省为单

位，来组织一些老师进行统一阅卷。 网友：老师您好，我是

跨专业的，对历史学非常有兴趣，想考这个学科的研究生，

不过现在还没有看过专业书，请问一下在今后五个月的时间

里，我应该怎么复习？ 陆风：对于跨专业的考生来说，有一

个很重要的问题就是要认识到历史学研究生入学考试的考试

特点，熟悉历史学研究生入学考试的考试内容。今年教育部

关于硕士研究生入学考试有了很大的变化，出了一本提纲，

这对于这些跨专业的考生来说，应该是一个好消息。因为对

他们来说，考试的内容更加确定、明确，大家可以根据大纲

涉及的知识点有针对性的复习。针对性更强了，目标性更强

了，内容比较确定。 主持人：下面是一个非常重要的问题，

我们网友都非常关心，统考以后，大纲有没有给出指定参考

书，如果没有的话，陆老师能不能给大家推荐一些参考书？ 

陆风：大纲中只给出了考试的知识点，没有提到具体的参考

书，但是我可以给大家推荐一下，这些推荐只是反映了我个

人认为是比较权威的参考书：朱绍候主编的《中国古代史》

，福建人民出版社出版的；李侃等著《中国近代史》，中华

书局出版；何沁主编的《中华人民共和国国史》，高等教育

出版社出版；王桧林主编的《中国现代史》，高等教育出版

社出版。世界史方面有：吴于廑、齐世荣主编的《世界史》

（六卷本），高等教育出版社出版；朱寰主编《世界古代中

世纪史》，北京大学出版社；孔祥明主编的《世界中古史》

，北京师范大学出版社。 网友：历史学专业课考试变化以后



，在内容和侧重上与之前各个学校自己考试有什么变化，考

试形式的变化或者侧重点的变化意义又是什么呢？谢谢陆老

师。 陆风：新大纲与以前相比侧重点和考试的形式有很大的

变化，以前是各个学校自主命题，每个学校都有自己的考察

特点和特色，还有侧重点。有的学校侧重考察学生的基础知

识、基本技能，有的学校侧重考察学生的知识深度和学科的

能力，因而题目出的比较偏、深、细。而现在是统一命题，

以前各个高校初试中的不同现在就没有了，可以说这是很大

的变化。现在我们认真分析大纲和所附的试题，总体感觉所

涉及的知识点都是比较重要的，有深远历史意义和影响的试

题。但是题目很常见，从中可以看出硕士研究生历史学的入

学考试初试更加侧重考察学生的基本素质、一般能力和学科

基本素养。 小鱼：复习的侧重点是不是还是应该在两个通史

方面？ 陆风：因为今年考试有大纲，我们可以参照大纲中涉

及到的知识点有针对性的复习。比如说在大纲中涉及到实际

古代史大的方面有11个方面，其中除了第一是关于史前人类

，第十是关于中世纪东欧与亚洲的历史，其他九个题目中都

涉及到“文明”两个字。这就说明在关于世界史的考察中，

世界古代史并没有涉及到所有的知识点，只是涉及到大纲中

所列的知识点，所以大家不必把教材中所有的知识点的都掌

握。只要把大纲中列举的知识点掌握，应该可以应付考生。 

主持人：谢谢。有网友问史学概论该怎么复习呢？ 陆风：在

大纲中，关于考试形式和试卷结构的介绍中，其中第三点关

于试卷考察内容比例中提到史学理论和史学史、历史文献学

、历史地理学、专门史等方面的内容，将有机地体现在中国

古代史、中国近现代史、世界古代史、世界近现代史这些部



分中。这就说明了在硕士研究生历史学入学考试之中，关于

史学理论的考试方式是有机地，灵活的。是结合其他知识一

起考察。 小胡：教育部考试中心有没有针对大纲的解析呢？ 

陆风：我们目前在市面上还没有看到，但是我们预计过一段

时间，教育部应该出一个相关的解析，请大家随时关注。 网

友：看过例题后，发现一一道题所占的分值很大，比如说一

道名词解释竟然就占了10分，我们在答这些看似比较简单的

题目的时候，应该注意一些什么方面呢？ 陆风：在答名词解

释的时候，应该有一些方面必须涉及到。比如说在名词解释

的试题事例中其中第四个权利法案，关于这个名词解释，在

答题中要涉及到以下几个方面：时间、关于这个法案的主要

内容、它的影响和意义。也就是说在答关于名词解释的问题

过程中，要把一些基本的事实写出来。要根据各个名词的具

体情况， 大家做权衡。出题人关于名词解释考察的目的主要

是考察大家的知识面，只要大家把关于该名词的主要事实答

出来，就可以了。 网友：历史学的大纲什么时候出，在哪里

能买到？ 陆风：历史学大纲在7月15号的时候已经由高等教育

出版社出版了，大家在北京可以去北太平庄高等教育出版社

总部可以买到，如果在外地的同学可能时间稍微晚一点，大

家可以去当地相关的高等教育出版社的书店里去买一下。 网

友：有的学校指定了是要参加统考，但是仍然给出了这个学

校的参考书，我们在对待参考书方面是按照原学校指定的参

考书呢还是按照新的参考书来看？陆老师怎么看待这个问题

的？ 主持人：有的学校已经确定参加统考了，但是给出的参

考书目还是按照旧的参考书目，这个怎么来看？ 陆风：选择

参考书方面没有统一的标准，大家可以根据各自的实际情况



，选择国内比较权威的相应各个部分的参考书。只要这些参

考书涉及到了大纲中所给的所有知识点，应该说都可以。虽

然这些学校给出了他们的参考书，但是我们不能误认为这些

参考书就是历史学统考之中的标准参考书，它只反映了这个

学校对这个参考书的规定，仅供大家参考。 网友：统考以后

，如果还是统一判卷的话，这个和高考岂不是一样吗？ 陆风

：判卷形式可能和高考一样，但是他们的实质有很大的不同

。由于高考是各省分开招生，各省统一阅卷，但是硕士研究

生入学考试是统一命题，统一阅卷，可能以省为单位统一阅

卷，是面向全国招生。 在形式上确实是跟高考有点相似，就

是说国家统一命题，统一阅卷，但是他们和高考还是有很大

的区别，毕竟考研和高考水平和对学生的素质要求都是不一

样的。他们也有很多的区别，比如说最重要的区别初试只是

你进入某一个高校的第一道门槛，但是最关键的部分就是复

试中的重要性是各高校在高考的时候没有的，也就是说最终

决定你是不是能够进入这个高校还是各高校有最后决定权的

，这方面体现了我们国家在考研考试中的体现。教育部改革

的文件中一直提出在复试阶段要增加各个高校的决定权，增

加高校考试的自由权，也就是说在初试阶段，虽然说是统一

的，这个主要是为了侧重把所有同学的基础扎实，但是在复

试上还是各高校说了算的。它跟高考是有相同的地方，但是

最根本，最实质的方面跟高考不是一样的。 网友：这次考试

范围加大了，陆老师您认为对于大部分考生考试难度是增加

了还是降低了，或者说利大还是弊大，您怎么看待这个问题

的？ 陆风：这个问题针对不同的考生可能具体情况不一样，

根据实际情况，应该来说对有些考生是难度增大了，对有些



考生来说，可能是变得更容易了。因为今后关于历史学研究

生 入学考试给出了明确的大纲，大纲中给出了明确的知识点

。这与以前考试的规定相比，范围更加明确，内容更加确定

，以前各个高校虽然推出了各自的参考书，但是并没有类似

大纲形式的有具体的规定。可以说今后的规定对于我们的复

习提供了直接的参考。能够使我们很快地明确考试的范围和

内容，有针对性的复习。内容与考试的范围，内容确实比原

来要多，但是考试的难度对于大部分考生来说，有了一定程

度的降低，这与这次改革的出发点有很大关系。关于这个问

题，上面已经有了说明。 主持人：有网友请问世界史不同版

本翻译不一样，应该怎么办？还是一个参考书的问题。 陆风

：针对这个问题，大家可以参考上面关于参考书的说明。其

实参考书这个问题，没有权威的标准，大家可以选择国内关

于历史学各个方面相对权威的参考书。我相信大家对这些参

考书很熟悉，大家不必拘泥于某些参考书，只要针对大纲中

涉及的知识点以某些参考书为蓝本，把这些知识点吃透，我

们在考试之中就可以以不变应万变，在考试之中取得良好的

成绩。 1131：陆老师您好，请问是否有大纲分析。 主持人：

我在这里代陆老师回答了，大纲分析过一段时间会出一个相

关的说明。 网友：如果统考以后，报考学校志愿的时候是怎

么填，是在考试前统一填还是在考试后填？ 主持人：我们国

家现在没有相关的规定，大纲中也没有体现，我们认为你报

专业的时候应该还是学科填，但是具体到某个方向的时候，

可能是在之前也可能是在之后，比如像北京大学法学院就是

这样的，在统考之后，有进入复试资格之后再去填方向，现

在没有统一的规定。再来看一下网友的问题。 小鱼：大纲没



有的内容为什么会出现在例题中，考试中会不会出现考纲没

有而比较重要的知识点呢？ 陆风：关于这个问题，大纲中涉

及到的知识点肯定要考，但不一定全考，应该说未来考试的

内容主要部分还会体现在大纲里，但是不排除考试内容之中

涉及到大纲中没有涉及到的知识点。但是这些情况肯定不会

太多，而且我们现在看到的大纲的试题事例只是供大家参考

的事例，与前面大纲中规定的知识点并不矛盾。 网友：这次

教育部出全国统一命题是教育部相关的专家来出题还是教育

部聘请各个重点高校的老师组成命题小组来进行出题，如果

是抽调各个重点高校的老师来命题的话，能不能为我们预测

一下哪些高校的老师可能会参与命题。 陆风：针对这个问题

，大纲中没有明确的说明，只是说综合科目实行全国统一命

题，但是我们可以预测一下，教育部可能会委托全国高校之

中历史学科比较强的院系出题，这些高校可能涉及到北京大

学、南京大学、北京师范大学、南开大学相应的老师。所以

说这些高校他们往年的考研试题还有很大的参考价值，因为

对于这些参加考研命题的老师来说，他们也是第一次面对这

样的问题，他们也没有参考的对象，应该说他们会参考以往

的考研真题。所以说我们要在复习考研的过程之中，重视这

些历史学科比较强的高校的考研试题他们的出题风格。 网友

：历史考试的讲义在复习中是否很有用？ 陆风：关于这个问

题，前面已经有相关问题涉及到，我再重复一遍，因为今年

历史学考研有了明确的大纲，大纲之中有明确的知识点，大

家只要针对这些知识点认真复习，无论你以任何参考书为标

准，只要能把这些大纲中所涉及到的知识点吃透，都可以应

付考试。其中你所说到的讲义 ，只要能反映我们这个大纲所



涉及到的知识点，可以用做你自己的参考资料。 一个好人：

陆老师您好，我想问一下大纲中的大点下的小点是否还要展

开？ 陆风：关于这个问题，大纲只是提纲携领地给我们明确

了考试所要考察的知识点。在所有各个标题之下，还有很多

具体的内容需要我们展开。在复习的过程之中，要尽量照顾

到各个标题所涉及到的所有知识点。 主持人：由于时间关系

，再回答网友最后一个问题。 tom：陆老师您好，我想问一

下历史学统考包不包括考古学？ 陆风：如果考古学是属于历

史学下的一个子学科的话，肯定是参加统考的。要看各个学

校的学科设置，如果是属于一级学科下面的肯定要参加统考

的，但是具体的设置要看各个学校的学科设置，最好是根据

各个学校新出的2007招生简章来确定。 主持人：由于时间的

关系，今天回答网友的问题到此为止，在最后几分钟时间，

请陆风老师给大家就这次改革做一个简要的总结，为我们考

生在今后几个月的专业课的复习提供一些建议。 陆风：可以

说这次改革与以往的考试相比有很大的变化，从侧重考试的

范围、科目的数量、命题的方式都有了很大的变化。这些变

化反映了考试的侧重点更加侧重考察考生的基本素质、一般

能力和学科基本素养。这就要求我们在复习考试的过程之中

，要更加重视基本知识、基本理论、基本史料、基本技能的

训练。这些变化反映了在以后的研究生考试之中，各个高校

会更加重视复试，复试的比例可能会有提高，甚至可能占

到50%。这就要求我们不仅初试成绩要出色，还要在复习的

过程之中，针对你所报考的高校参照他们对复试的要求，注

意这些高校他们以往在复试之中的特殊要求，尽量在复试过

程之中就把这些问题解决，为初试之后参加复试打下良好的
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