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E6_B3_A2_E4_B8_AD_E8_c64_225574.htm 从市教育局获悉

，2008年体育中考游泳测试时间已定，将于8月下旬开考，测

试地点为华茂外国语学校和宁波游泳健身中心。考试报名时

间为：5月29日至30日。 据悉，我市将继续在2008届城区初中

毕业生中实施体育考试游泳选项测试，并维持和2007年一样

的测试标准。即：满分的距离标准仍为100米，时间标准为男

生3分30秒，女生4分。测试时从起点处手扶池壁开始(不得跳

水)，开始前25米须蛙泳，后75米泳姿不限。考生可采用任何

转身动作，但须手碰池壁转身，到终点时手碰池壁为结束。

考生在游泳测试进程中，手不能握水道线等支撑物，脚不得

触地，也不得用鼻塞。测试成绩按考生成绩下限计算，未完

成25米的考生不能得分。 游泳选项测试将以学校为单位于5

月29日至30日向宁波市教育考试中心报名，社会考生在期限

内自行前往市教育考试中心报名，过期作自动放弃处理。市

教育局要求各校在组织集体报名时，应根据学生的身体素质

、兴趣爱好、本人意愿及家长态度等状况，以自愿为原则，

不得勉强学生参加测试。 市教育局同时强调，除个别学校外

，暂不要求学校集体组织学生开展游泳教学。鼓励学生在家

长或监护人的陪同下，充分利用节假日尤其是暑期，到有安

全、卫生保障的游泳场馆学习或参加正规的游泳培训班训练

。学校要加强安全教育和管理工作，严禁学生到无安全保障

的江、湖、溪流和水库等场所游泳，杜绝责任事故的发生。
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