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市体育中考正式开考。全市77690名考生将在一周时间内完成

跑步、立定跳远、踢毽子等测试项目。 今年，南宁市共

有77690名考生参加体育中考，其中市区考生有28504人，全市

分市区和6县七大考区进行。据了解，在市区考生中，有38名

考生因残疾或伤、病申请免考。在报考的项目中，50米跑、

立定跳远和投掷实心球是考生报考较多的项目。 由于中考体

育成绩计入中考总成绩，所以很多考生都把目标锁定在满分

，想抢占中考先机。考生体育中考成绩满分为30分，考生可

以根据自己的实际情况，在五类项目中任选三类考试，每项

满分为10分。根据不同的项目，考试采取现场报分或报成绩

的方式让每个考生当场知道自己的成绩，如立定跳远项目，

考生跳出8分，监考人员当场报分；篮球项目，考生运球上篮

时间为18秒，当场报成绩18秒。 为了更好地服务考生，南宁

市教育局与卫生局今年首次联合在各考点中设立医疗救护点

，每个考点配备了必要的医疗救护人员和设备，并与考点附

近医院密切联系，开通“绿色”通道做好紧急救护的应对工

作。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


