
名师指点07高考英语：冲刺阶段不做偏怪难题 PDF转换可能

丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/226/2021_2022__E5_90_8D_

E5_B8_88_E6_8C_87_E7_c65_226546.htm 冲刺阶段，对于英语

学科来说，熟练应试技巧、减少人为失误等环节是值得广大

考生特别注意的。以下是针对英语科目考试的各个题目类型

，泉州市第五中学英语特级教师苏元平给考生列出了最后冲

刺阶段如何更有效地进行英语复习几点建议。 复习 把模拟训

练当作高考 苏元平老师认为，在这短短的半个多月时间，英

语要有很大的突破不太现实，但能力上的提高还是完全可以

的。而且从今年的省质检命题来预测，高考试题的题型将保

持稳定，难度将以中等题目为主，这对考生来说，一方面要

树立起信心；同时对英语基础较好的同学来说，一定不能大

意，因为有时容易的题目在好学生眼里觉得发挥不了优势，

结果反而做不好题目。 苏元平老师建议说，重视知识点的补

缺补漏和考前模拟熟悉都是必要的。补缺补漏上，可以将几

个月来的几场大考的知识点，尤其是以前考试做错的题目拿

出来温习，考生需要认清自己的优势和劣势，特别是要做到

最后阶段的查缺补漏。至于平时的模拟题，要把平时模拟训

练当作高考，做整套题时给自己限时，有听力的2个小时内完

成一套题，没有听力就1.5小时，像在高考考场一样。经过多

次反复训练，考生走进考场时才不会怯场，才会以平常心态

去对待高考，发挥出自己的真实水平。 对于训练的套题，苏

元平老师特别强调，考生一定要选有代表性的题练习，备考

不必追求所谓的偏题、怪题、难题。更不要搞题海战术。要

找可靠、有权威的卷子来训练，如近几年来省高考卷子。 听



力 二三天听一套完整考题 英语听力是高考英语的第一部分，

这也是不少学生英语学习中的弱项，由于分值比例高，而且

与语法、阅读等书面考试题型相比，听力考试具有极强的时

间效应，听力过程不具备复制性，所以听力考试也是最受心

理素质影响的一道题，考生必须学会掌握一定的听力技巧，

充分利用宝贵的每一分钟。 苏元平老师认为，在最后的备考

阶段，可以做些适应性的练习，每天保证一定的英语的学习

，找找感觉。如听力，建议可以按照高考套题的标准来进行

实战训练，训练语音速度和时间控制，每次时间控制在20分

钟左右，可以两到三天听一套完整考题，模拟时一定要进入

状态，不能过于放松； 此外，以前听过的听力题目也不妨翻

出来听听，有的以前没有听懂的，在重听过程中去寻找原文

，找出产生障碍原因。听的时候，心态一定要平静，要稳扎

稳打，一篇篇消灭。遇到生词也不要慌乱，前面几题的预测

可以为后面题目打下基础。由于听力题目采用全国卷，所以

难度也不会太大。一旦由于某种原因未听清也不要紧张，要

学会放弃，琢磨不定时要相信自己的语感。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


