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4月考期临近，社会上各类自考串讲班正火热招生，不少考生

把希望寄托在串讲班上。到底要不要参加串讲班呢？记者采

访了相关老师和考生，为您出谋划策。 徐 北大自考办主任：

适合在职人员学习 考前要不要参加串讲班，要因人而异。如

选择串讲班，首先要看这个串讲班的师资情况，看看这个老

师在考生中的口碑如何，是否熟悉自考课程，是否有丰富经

验；其次，要看看串讲班的课程安排，考生没必要泛泛去听

，那样既浪费备考时间，又没太多实际效果。考生可根据自

身薄弱的科目，甚至某一部分内容有针对性地选择。如考生

平时复习很充分，没必要刻意选择串讲班。在职人员如最后

复习时间较紧，平时复习得不太扎实，不妨报个串讲班学习

，利于“记忆唤醒”，对复习有一定积极作用。 王振光 北京

福来得学校校长：网络串讲也是好方法 对于那些在职自考生

，现在不少培训机构推出的网络视频课程也是一个好选择。

这样既可让考生获得了与面授班考生同样的教育资源，学习

时间也可自由掌控，且学费也比面授班便宜。例如，福来得

学校近几年都开设英语(一)、英语(二)等自考课程的串讲班，

学员反映很不错。当然，像英语类的课程，我们鼓励大家要

长线学习，从基础精讲班开始学，最后的串讲适合参加过基

础班的学员，或往期未过，但基础较好的学员参加。 李国璋 

京海研修学院教务长：串讲不是万能的 串讲班要建立在前期

复习基础上，不看书光想着听了串讲就能考及格是不可取的



。如京海研修学院在学生后期复习都会有四步，从抓练习、

模拟考试入手。针对最后的复习，还相继开设了冲刺班和串

讲班。冲刺班一般安排四周，主要由老师带领考生，把所学

知识点从头到尾再复习一遍，让考生巩固知识。尤其是原来

学过此门课程但考试未过的考生，参加这样的班效果会不错

。最后12次课是串讲班，老师会结合历年真题，让学生了解

试题结构、题型，突出重点知识点。 某培训学校老师：夸大

承诺不可信 现在自考培训市场鱼龙混杂，有不少学校经过发

展，已成知名培训机构，考生的口碑也不错。但也有些培训

学校本身规模不大，招生广告宣传口气却不小。例如，承诺

是主考院校老师授课，通过率高，甚至还承诺保证考生通过

。考生如选择培训班，可以上网查查学校的口碑，或通过自

考学友互相打探，不可相信夸大承诺。考生临考前还是要踏

实复习，尤其要利用好历年真题。 法律专业某毕业生：可去

试听再决定 考生一定要明白，自考串讲不是有意漏题，不要

轻易相信某些老师的押题，那些老师只是凭经验判断，如果

仅背诵老师划的知识点，风险系数会很大。要想取得高分，

就要全面复习教材，在掌握基础知识的前提下，再重点背诵

大题。本人曾参加过几次串讲班，效果都还不错，尤其是公

共课串讲，为自己复习专业课节省了不少时间。另外，参加

串讲班还有一个好处是，有些大纲考点有变动，串讲老师会

给考生补充知识点或划去不考的知识点，例如法律专业中，

有时会有法条的变动，这样就会为复习带来便利。现在不少

知名培训机构都实行试听制度，如选择了某串讲班，可先去

试听一次再做决定。(北京考试报实习记者：任卫军)与更多
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