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都问过这个问题，我就谈谈我的看法吧。 我想呀，上半年的

主要任务就是把英语单词和专业书都过上几遍，为下半年做

准备。如果大家现在出现某些情绪波动，或者复习不系统等

等问题，其实都不太要紧的。去年五一的时候，我还在参加

我们学校校庆的晚会排练呢，也没有怎么系统得看书，很多

时候都是在排练场里吊嗓子呢，啊啊啊，咿咿咿，哦哦哦... 

真正重要的时期其实是下半年，9月份开学之后，那时需要比

较系统的复习了，保持好心态，扎扎实实去看书就好了。 具

体说啊，9月之前，我们的目标应该是： 1，英语方面：单词

比较熟悉；英语题型已经熟知；做完一定量的习题(包括部分

真题)。 2，政治方面：通过听辅导班，对于整个课程的知识

框架有一定了解(现在还不需刻意去背书)；做完一定量的习

题(包括真题)。 3，专业方面：所有教材都看过至少1遍；知

悉难点重点(现在还不需要刻意去背书)；通过看一些学术专

著和论文，培养对本专业的了解和兴趣。 看看啊，其实这个

目标是很容易实现的哦！ 当然，这些都是我个人的想法，大

家可以根据自己的情况，把时间表提前，或推后。 还有一点

很重要，依我还有其他一些考上同学的亲身经历，不管我们

准备有多充分、有多仔细，到了临考时总会觉得自己准备不

足。这种感觉一定会有，因为考研确实有太多的不确定。大

家一定要有这个心理准备，要对自己的准备有信心，保持心
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