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https://www.100test.com/kao_ti2020/226/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E7_BB_8F_E9_c73_226663.htm 有人说：“选择了考

研，意味着生活态度的转变。”这话很有道理，忙碌了一年

之后，考验生活暂时告一段落，在这里说一点考研的感受，

希望能对同学有所帮助。有人可能会问考研有没有捷径，我

可以肯定的回答：“没有。”如果有的话，少走弯路就是捷

径，选择在辅导班的指导下复习，原因多半在此。下面我从

几个方面具体说一下。 （1）准备（现在到暑假前） 同学们

处在这个阶段，可能整日奔波于各大考研机构的讲座之间而

不知所措，抑或急匆匆的购买了一大堆辅导书开始复习，但

是这是并不科学的。在专业人士的指导下浏览熟悉教材，培

养对法律专业的兴趣。选择并确立自己的目标是目前的当务

之急。这个阶段的教材应该首选《指南》。它比《分析》简

单易懂，更加适合基础学习，浏览即可，不要边看边背，那

样会很浪费时间，而且没有任何效果。 （2）强化（暑期） 

想必这个时候大家对教材都有了一定成都的了解了，选择一

个考研辅导班，在老师的专业指导下学习是这个阶段应该做

的。暑假很难熬也很痛苦，但却在考研复习中占有最重要的

地位。不只一个人说过“赢得了暑假，就赢得了考研”。额

外的书就不要买了，考研班都会发，把这些做完就可以了。

在这强调一下，法条是必须买的。它太重要了。分析题，案

例题，考研复试都要用到法条，因此怎样形容它的重要性都

不为过。暑假上完辅导班会有一点时间，大家要好好把握，

把老师讲过的东西消化掉，变成自己的东西。 （3）提高（



十月） 凉爽的秋季来了，时间也过的越来越快，调整，巩固

，提高的时期也到了，目前的任务就是在前面复习的基础上

，建立完整的知识体系。知识体系构建的怎样对于考试成绩

具有很重要的影响，这尤其体现在论述题等主观题目的回答

上。试问没有完备的知识体系，怎么会融会贯通取得高分呢

？通常来讲，考研学生的差距大都是在这一阶段拉开的。这

一阶段看一些案例是很有好处的。 （4）冲刺（11月-考试） 

冲刺的时间到了，嘿嘿，紧张、兴奋、还是觉得自救什么都

不会？别紧张，因为这是正常的。这一阶段，考生会和焦虑

，担心自己考不上，症状表现为失眠、多梦、食欲不振等等

。有一个平和的心态是很重要的，考研考的就是心理素质。

好好休息，好好吃饭，坚持适当看书，要相信自己。 （5）

关于辅导班的选择，我不主张大家都来报一个辅导班。各知

名的辅导班各有特点，选择适合自己的就行了。我选择万国

是因为万国给我的印象是扎实、勤奋、实实在在做事，我喜

欢这种风格。万国的老师也很友善，对大家的问题都会认真

的回答，从来不嫌麻烦。万国学校法硕部的陶老师在复习过

程中给我很大的帮助和支持，是我的良师益友，在此，特别

对陶老师表示感谢！ 考研是一个系统工程，很辛苦也很累，

坚持是很重要的，但不要把自己弄成苦行僧，因为生活很美

好，考研也应该是快乐的。好了，开始你的复习吧，祝你成
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