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E5_BA_86_E4_B8_AD_E8_c64_227463.htm 从市教委召开的全

市学校体育工作会上获悉，为提高学生身体素质，保证学生

每天坚持锻炼1小时，市教委决定，今年体育成绩以30分为总

分计入中考成绩，并拟在高中毕业会考加考体育。 市教委主

任彭智勇说，市教委将逐步加大初中毕业生升学体育科目考

试成绩在高中阶段学校录取时的权重，今年体育成绩以30分

为总分计入中考成绩，明年有可能以50分为总分记入中考成

绩。同时，市教委正在积极推进在高中毕业会考中加入体育

考试的做法。 从今年开始，市教委建立《学生体质健康标准

》测试报告制度。将测试结果作为中小学生综合素质评价的

重要内容，并且将测试报告结果列入高中和高校学生档案。

此外，各级的教育部门、体育部门定期公布所辖学校学生体

质健康监测结果，并作为衡量学校体育工作的重要依据。 据

悉，各中小学执行“三课、两活动、两操”制度的情况必须

向社会公布，并接受家长和媒体的监督。一旦发现学校体育

工作政策、法规和制度不落实，造成学生体质健康状况下滑

，将予以通报批评，其负责人将被追究行政责任。市教委有

关负责人透露，在有条件的小学，低年级每周可以开设4节体

育课。 相关新闻 学生体育活动“放不开” 昨日是中国学生营

养日，市中小学卫生保健所有关负责人说，根据有关调查，

我市中小学生体质下降比较明显，有两极分化的特点，一种

是“豆芽”型，一种是“肥胖”型，这与我们学校的体育活

动展不开有一定的关系。现在学校出于对学生的保护，对一



些力量型、技巧型的体育运动开展减少，有的甚至根本不开

展。“这样‘放不开’的锻炼，学生的体质又怎么能有质的

提高？”该负责人担忧地说。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


