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校考博的经历而言，我觉得考博也不是想象的特别困难，导

师联系和考博信息的收集在整个考试的过程中起到很大的主

导作用。因为在整个博士招生的过程中博士导师的自主权还

是很大的！对考生是否录取起到很大的主导作用。结合自己

的经历和感受谈一些个人的看法，希望对博友么有所帮助，

对于导师的联系我认为刚开始通过email发邮件联系是最直接

最合适的方式，通过邮件把自己的个人情况，学术成果通过

电子邮件的形式发送给导师，让导师对你有个大概的认识和

了解，也给导师对学生的选择提供充足的思考时间。至于导

师对你什么态度，从导师的回信中略微可以获得一些有用的

信息。一般导师回信有以下几种：“你好，报考的人很多，

。。。” 这种情况下最好不要报考，因为一般导师只招考两

三个学生，这样的竞争很大，没有什么意思，也许有人认为

自己的实力很强，其实强与不强都是相对的，看导师怎么认

为了！不是你分数考的高就可以。“欢迎报考”这种回信一

般是最多，喜忧各半，你可以继续加强联系和沟通，从而获

得更多的导师想法。“已经有几个人联系报考，请改换其他

导师，谢谢”这种情况导师的意思很明白了，就是基本上报

考的学生问题不是很大了，你再报考的话，即使考的很好，

录取的希望也不是很大，这种情况大家最好再改投导师把。

“欢迎报考，对你的研究方向很感兴趣，然后介绍很多自己

的研究方向的内容和整个实验室的内容”这种情况，我认为



是比较圆满的！可能导师的回信还有很多很多种，如果大家

有兴趣可以那出来，一起交流，我认为email联系是选择导师

的最关键的一步，基本上通过email联系就可以把导师确定下

来了。然后根据email联系情况你可以选择电话或者登门拜访

等方式，进行进一步的沟通。有很多的朋友咨询直接打电话

是否好？ 我觉得如果在双方不是很了解的情况下，电话沟通

很容易造成尴尬无话可说的情况，而且你也不太容易知道博

导是否在忙，什么时候打比较合适，所以我觉得最好还

是email先联系，，然后再通过email预约的方式再电话联系的

要好些！还有很多的博友问到：第一次去见导师的时候是否

需要带礼物，我觉得如果到导师家里话，可以适当的带些家

乡的特产表达一下自己的心情，是不错，如果是到办公室的

话，我觉得最好的礼物就是自己 简历和一些学术成果，让导

师对你有个很好的映象！ 说了这么多关于导师联系的情况，

也许有人会说，我只管考我的试就可以了，联系导师有什么

意义！其实好多博友也知道现在很多高校博士是开始收费了

，你所报考的导师是否有公费的名额，名额有几个，自费的

导师是否可以资助，所有的这些问题，咨询任何人都是没有

意义的，最直接最有效的答案就是通过联系从导师那里获得

的！而且在我的经历中，有部分的考生是导师破格录取的，

比如说考生学术水平很高，业务技能不错，很适合导师的研

究方向，导师也可以适当放宽要求录取的！换句话说，在很

多的博友中也有分数考的很高，可是由于硕士学校不是很多

，或者其他种种原因不能被录取的情况也是很多的，总而言

之，言而总之，导师联系的意义还是很大，希望广大的博友
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