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在一个研究生的学习乃至生活中到底有何作用？这似乎是一

个非常简单的问题，人人皆知导师是用来带研究生读书和搞

研究的。这种说法当然是有道理的，问题在于，对于一个将

与导师发生密切关系的研究生来说，如此笼统而含糊的认识

是远远不够的。 导师确实在研究生的学习进取中发挥着重要

作用，研究生在读书期间基本上实行导师负责制，导师就象

班主任老师那样引导和督促研究生的学习和生活；导师一般

还能提供比其他老师给你的更多的学习和研究上的支持；导

师很可能与自己的研究生和蔼交流并建立父子或兄弟般的真

挚感情。 具体说来，导师对自己的研究生在学习和人生中有

以下作用： 指导专业阅读 研究生的学习不仅与本科学习一样

具有专业化特点，而且更加细分和深入，学习和思考的抽象

程度大为增加，在这种情况下，导师的介入就显得重要了。

导师往往是所带研究生学习和研究领域的专家学者，对该领

域的大局和枝节都比较熟悉，因此导师指导下的专业阅读往

往更为精粹、更为有效、更为省力。导师指导专业阅读包括

专业基础阅读和专业课程阅读，指导形式由低到高分为三种

，最初是开列书目，将本专业和具体课程包罗的主要经典、

权威著作陈列出来并限定阅读时间；其次是交流讨论，经过

一段时间的阅读后，大家集中在一起交流经验心得，导师点

评；最后是撰写论文，阅读的最高境界在于推陈出新、激发

创造，学生根据阅读的收获选取角度在导师指点下撰写研究



论文。 指导专业研究 研究生的学习已经不再只立足于知识的

薪火传承，还要追求知识的开拓创新，所以开展研究是研究

生的光荣使命，而导师往往在研究方面经验丰富，指导起来

轻车熟路。许多刚刚入学甚至是入学多时了的研究生将研究

工作视为畏途，以为是件高深莫测的事情，盲目地将其神秘

化，这一方面反映了研究工作确实存在一定难度，另一方面

更反映了研究生需要导师的指导。学生在接受导师的研究指

导时需要注意三点：一是研究方法的领悟，如何选题，如何

查文献，如何撰写论文，如何投寄稿件，这些都是做学问的

基本素养；二是研究方向的选择，哪些是前沿研究，哪些是

研究热点，哪些研究相对容易出成果，哪些研究困难较大，

这些不可能只是个人的兴趣问题；三是导师课题的融入，导

师一般都有研究课题，融入导师的课题团队既容易步入研究

正轨又与大家交流了感情。 指导 毕业论文 毕业论文是研究生

学习中极为重要的一块，或者我们可以把它称为压轴大戏，

它在研究生的学习中具有决定意义。毕业论文不仅是研究生

学习中含金量最高的一项任务，同时也是最难啃的一块骨头

，从准备开题到最后通过答辩一般要历时一年半载，需要阅

读大量的文献，需要完成三到五万字的写作，许多人会几易

其稿。这项艰巨的工作当然主要靠研究生本人完成，但导师

的点拨和启发往往可以起到画龙点睛的作用，茅塞顿开的指

点使学生增加信心、少走弯路。总之，导师是研究生闯过毕

业论文难关的强力后盾。 其它方面作用 导师不只是一个指引

学习和研究的象征符号，也是一个鲜活的有血有肉的个性化

的人，许多导师思想精妙、行为高远、个性鲜明、感情真挚

，很可能就是难觅的为人治学楷模，与之相处将使自己得到



全面熏陶，真可谓受益终生。大部分导师也是经过寒窗苦读

熬出来的，他们理解读书的艰难，不少导师愿意给自己的弟

子提供适当的经济帮助，绝大部分导师会利用自己的资源为

学生创造就业机会，也很乐意给想去攻读博士的弟子推荐介

绍。由此可见，导师的作用不仅有学习上的集中性，也有生

活上的广泛性。 指导专业阅读和指导专业研究可以反映一个

导师的专业功底，指导毕业论文可以反映一个导师的学术水

平，其它方面作用可以反映一个导师的人格魅力。任何一个

研究生在入学后就要开始仔细而认真地反思，“我的导师指

导我阅读了吗？指导得多吗？我的导师指导我研究了吗？指

导得到位吗？我的导师是我求学为人的榜样吗？” 如果你得

到了一个令人沮丧的答案，不要悲观失望，不要茫然无措，

不要自暴自弃，也许你的导师也只是个入门不久的新手，也

许你的导师被你或别人高估了，也许你的导师是个责任心有

待提高的人。假如导师对你不负责任，难道你自己还对自己

不负责任吗？既然都读研究生了，你自己也就基本能指导自

己阅读，指导自己写作，指导自己擦亮眼睛识别什么是美、

什么是丑、什么是善、什么是恶。


