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https://www.100test.com/kao_ti2020/229/2021_2022__E6_9D_AD

_E5_B7_9E_E4_BA_BA_E6_c108_229748.htm 昨天上午，中欧

国际工商学院举行《2005年中国城市及生活幸福度调查报告

》新闻发布会，中欧访问教授、芝加哥商学院教授奚恺元在

对中国十大城市幸福度调查后认为，北京除了赚钱机会较多

（第三名）以外，其他排名均靠后，在环境和交通方面更是

在十个城市中倒数第一，其中城市总幸福度排行第七，人情

幸福度排行倒数第三。调查显示，虽然杭州市民最感幸福，

但是人们最希望迁入的城市是上海、北京。 转贴于 学生大求

职站 http://job.studa.com 北京市民月收入居第三，总幸福度排

行第七 在十大城市总体幸福度排行中，市民月收入最高的是

上海（月平均收入2847元）、广州（月平均收入为2556元）

和北京（月平均收入2484元），上述3城在城市总幸福度排行

榜上分别位列第三、第十和第七。 调查显示，随着中国经济

的发展，很多非物质因素对老百姓生活幸福的影响越来越大

，例如人们的生活节奏、婚姻状况、社交生活以及生活环境

等。因此，社会发展和谐与否不能仅仅看GDP增长是否迅速

，而更应该关注广义的社会总体主观幸福感受增长与否。 杭

州市民感到最幸福，京沪穗人情味最差 十大城市总幸福度排

行榜上，杭州（月平均收入2300元）、成都（月平均收

入1515元）、上海位列前三。虽然杭州市民感到最幸福，但

人们最希望迁入的城市是上海，其次是北京。报告同时指出

，杭州、成都和上海人最愿留在自己的城市生活。其中，上

海人最希望自己子女留在上海。 除了测量十大城市的总体幸



福度，报告还分别测量了市民对十大城市的人情、赚钱机会

、便利程度、自然环境、文明程度、娱乐、生活节奏、交通

的幸福度。 在十大城市人情幸福度排名中，人情味最浓的城

市是成都、重庆和杭州，而经济最为发达的上海、北京和广

州却排在人情幸福度排行榜的倒数第二、第三和第一名。 奚

恺元教授对此解释道，经济基础和幸福度并不成正比。高收

入人群的确比低收入人群要幸福，但随着收入增加，他们之

间的关系则渐渐减弱。而相对收入（个人与同龄人之间的收

入差距）和生活幸福度之间仍存在显著关系，比绝对收入更

影响人们的幸福感。此外，诸如生活节奏、便利程度等没有

引起人们足够重视的“软性”因素与幸福有着非常密切的关

系。 都市人最关注房产，上海北京最具吸引力 杭州是在各项

幸福指标中获得冠军最多的城市，在总幸福度、环境、文明

程度、交通方面均获第一。虽然杭州的市民最感到幸福，但

人们最希望迁入的城市却是上海（北京其次，但明显落后于

上海）。上海其他各项指标均处于比较领先的地位，特别是

在赚钱机会、便利程度、娱乐生活这些方面名列十城市之首

；北京除了赚钱机会较多（第三名）以外，其他排名均靠后

，在环境和交通方面更是在十个城市中倒数第一。 报告还指

出，杭州、成都和上海人最愿留在自己的城市，沈阳、天津

、西安人最不愿。其中，上海人最希望自己的子女留在上海

。 报告中指出，与人们对生活的幸福度最为相关的因素是是

否拥有自己的房产，其次是是否有固定的工作。 此外，调查

还发现，越是注重物质的人越是不幸福，越是注重面子的人

越是不幸福。 奚教授最后在报告总结时表示，经济基础和幸

福的确具有一定的关系，但两者的关系要比人们想象的更为



复杂。而另一些诸如生活节奏、便利程度、性生活等没有引

起人们足够重视的“软性”因素却与幸福有着更为密切的关

系。转贴于 学生大求职站 http://job.studa.com 奚恺元教授1993

年毕业于美国耶鲁大学获得心理学博士学位，目前是中欧国

际工商学院的客座教授，同时也是芝加哥大学的终身教授，

他是在中国最早之一提出幸福学概念的人。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


