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https://www.100test.com/kao_ti2020/229/2021_2022__E6_AF_95_

E4_B8_9A_E7_94_9F_EF_c108_229924.htm 据相关调查显示，

提供月薪5000元以上的企业只占2.4%，想拿高薪的毕业生却

要多得多。毕业生的求职预期与企业给付的薪资有着较大的

差距，60.5%的大城市毕业生表示宁愿选择“家里蹲”也不会

考虑月薪低于1500元的工作。你有没有因为薪水低而放弃就

业机会呢？“家里蹲”的滋味又如何？转贴于 学生大求职站

http://job.studa.com 莫做啃老族 □金炜 30岁 公司职员 我妹妹

是前年大学毕业的，在她还是个学生的时候我就跟她说：要

多留份心关注外面的就业形势、抽时间去公司打零工，不在

于赚钱关键在于能否学到东西。结果她大学期间的所有假期

都在家里睡觉上网看电视。毕业前夕，其他同学陆陆续续找

到工作了，就她还稀里糊涂地不知道要干嘛，还照样吃吃喝

喝靠她妈妈养她。让她出去找工作，说很难找而且工资又低

，其实压根没有出去好好找。我实在看不过，就找她妈妈谈

了一次。现在的大学生多如牛毛，已经不稀奇了，所以要放

下架子端正位置，别再好高骛远了。先找份工作安定下来，

多学点本领，等有机会再跳槽。做啃老一族实在丢人。后来

，妹妹在一家外贸公司找到工作，虽然工资没到1500元，但

是踏踏实实地努力工作也好，起码自己会赚钱了。 在最低谷

的时候我也曾经做过“家里蹲”，滋味不好受。首先花钱不

能大手大脚了，储蓄总有吃空的一天；其次，家人的脸色也

不好看；最后，“待业青年”这个帽子不光荣，所以我一个

月后还是去找工作了。再苦再累，再难再险熬熬就过去了，



现在一切都慢慢好起来了。要相信，付出才有回报，馅饼不

会从天而降。 回报要和投入成正比 □陈晓君 23岁 大学生 一

个家庭培养一个大学生都要花不少钱。在高投入之后，大学

生本人及其家庭当然都希望有一个好的回报。尽管我读的不

是热门专业，但我的期望薪资最少3000元。其实，这样的要

求不能算很高，只相当于一个月嫂的薪酬，更何况月嫂还管

吃管住呢！ 我觉得读大学是我的一个标签，念了十几年的书

，终于毕业了，不可能不关注薪水。且不说家庭这么多年来

不断给我财物上、精力上的付出，就是为自己的前程着想，

也应该拒绝进入低薪单位工作，最起码得对得起这张文凭吧

！如果早知道十年寒窗和家庭的倾力供读换来的是一份月

薪1000元左右的工作，我肯定不会选择上大学，那样的话就

不至于会有很大的心理反差。在我看来工作辛苦一点无所谓

，但要“币副其实”。与其忍受低收入，不如跳一步继续读

研祈求进一步发展，或者干脆选择“家里蹲”、做一个全职

太太。 当初笃悠悠，如今急吼吼 □小真 27岁 待业 算起来，

我大学毕业已经快四年，可是由于这几年一直“家里蹲”，

以至于简历仍然和毕业时一样，一点增加的内容都没有。今

年，在家人的催促下，我终于重新收拾起简历，可我知道，

面前的路可能比当初还要难走。 当初，也不能算是没找工作

，自己投了好几家单位，学校也有推荐，最后有两三家单位

点名要我。一家在苏州，我不太愿意去，而其他的呢，基本

工资都只有一千多，其余奖金要各凭本事，据说不容易多拿

。想想自己辛辛苦苦读了四年书，父母花的本钱也不少，一

个月才挣这么点，对不起自己不说，还对不起父母的培养啊

。同学们似乎出路都不错，我也不能太差劲了。当时的想法



也很简单，再找找看，今年不行明年也行。再说家里条件也

还可以，当时父母也赞成我暂缓找工作，第一份工作一定要

满意，起点一定要高。转贴于 学生大求职站

http://job.studa.com 毕业之后，我当真做起了“家里蹲”，没

事打打篮球读读英语，日子过得倒也惬意。我原打算趁着休

息在家考个口译证书，将来找工作也用得着。没想到在家过

惯了松散的日子，一点学习的劲头都找不着了，考证的念头

也渐渐打消了。期间还冒出过不少想法，考研、出国，到最

后由于各种原因，一个也没做成，就在家吃闲饭了。 一眨眼

，一起毕业的同学有的当起了领导，有的自己挣钱买了自备

车，结婚生子的也有，同学聚会的时候，大家的话题是各种

各样。只有我，还在为没有饭碗而操心。眼看年龄见长，父

母也开始着急了，张罗着替我找女朋友，可是周围人都说，

总得要先解决工作的问题吧，否则哪个姑娘愿意找个没有工

作的郎当公子呢。这下可好，如今我成了家里的“老大难”

，父母千万百计为我找门路寻工作，条件也放宽了，苏州杭

州都行，薪水低点也不要紧，总之要先就业了再作打算。 早

知今日何必当初，这话是一点不错，“家里蹲”是决不会蹲

出含金量来的，我奉劝一句，还是要尽早面对现实。 请藏起

你的婚戒！ 招财进宝保守攻略也发发 年终加薪七诀窍 办公室

里的精品女人 毕业生求职“精彩”语录 职业女性五大心理误

区 面试前先塑造职业形象 毕业生：找一份好工作成奢望 如何

跟你的老板说再见 让上司赏识你的十要诀 “家里蹲”不忘攒

“资本” □小洁 25岁 公司职员 由于大学里学的专业相对冷

僻，就业时遇到了不少难题，快毕业的时候才找到一家单位

安顿下来，也算是谢天谢地。 当时没和老板谈及薪水的问题



，到领工资的时候才知道，原来我的报酬那么低，1000元刚

刚出头，除去交通费、通信费，剩下就没多少可供我充当日

常生活费了。而且，据说像我这样的情况在这个单位很普遍

。我想来想去，最终决定辞职另找出路。 过了毕业的季节，

招聘的热潮刚刚过去，我没能找到很好的机会。征得父母的

同意后，我做起了“家里蹲”，当然我和他们说好，这一年

我也不会白白浪费，我要蓄势待发，争取来年找份满意的工

作，而且我保证，在这一年里，我的生活保证自理，决不增

加家里的负担。于是，我开始了在家的无业“游荡”生活。 

说是游荡，其实我也没有闲着，刚开始是为了夸下的海口，

要努力筹集自己的生活费。因为我在学校就给杂志写过文章

，我便操起了自己的“老本行”，约了几个熟识的朋友给他

们写东西。同时，我也在寻求其他的机会。 转贴于 学生大求

职站 http://job.studa.com 恰巧有个同学需要笔译，我自告奋勇

接了几份活，后来因为干得还不错，我在同学的推荐下成了

他们单位的兼职笔译，坐在家里对着电脑就直接工作了。那

阵子，我虽然和上班族一样能养活自己，但还是缺了那一份

最重要的劳务合同书。 第二年，新一轮的招聘大潮又开始了

，我和应届生一起扎堆找工作。由于这一年的兼职和锻炼，

我在各方面都有了进步，虽然我的专业出身并不被看好，但

还是有很多单位对我的简历很感兴趣，我获得了不少的面试

机会。最后，我定下来的一家单位，看中的就是我一年多来

的兼职笔译经历，我成了他们招录的唯一一名非外语专业出

身的新员工。 “家里蹲”实在是无奈之举，即便真的“家里

蹲”了，也要千方百计为自己的今后攒“资本”。 只选适合

我的 □mehdiren 本人毕业至今已有半年时间，大学学的是国



际商务，英语六级大二早已考出，其间我应聘了不下20个企

业，也在其中两家工作过一段时间，但最终，我还是选择了

“家里蹲”。 其实我并不是很看重工资待遇，但这个岗位是

否有发展潜力，我是否适合这个工种，却是我看重的。为此

，我放弃了一家著名房地产公司以及一家试用期就月薪1800

元的企业。因为我想选择适合我的工作。 虽然在“家里蹲”

的滋味确实不好，但我相信只要坚持肯定会有机会的。对于

那种“先就业再择业”的说法我是持否定态度的。对于专业

性比较强的工作如果不积累相关工作经验，比如学的是会计

专业，但第一份工去做健美教练，这样的工作经验对于自己

想找一份会计方面的工作，应该是没有什么帮助的。 当一份

自己想做并且也有一定能力去做的工作出现的时候，即使一

开始的薪水比较低，我也是一定会去做的。 先赚经历再赚钱 

□张先生 31岁 公司职员 我大学毕业时正赶上我们专业的黄金

时代，对口的工作很好找，我在一家合资大公司找到了一份

高薪工作。这一切都看在表弟眼里。可是时过境迁，轮到他

从大学毕业时，尽管是名牌大学名牌专业，但僧多粥少，无

奈他向他心仪的单位投了十几份档也没有落实；要他的单位

不是薪金太低就是他看不上。在家歇了几个月，精神越发显

得沮丧，自叹命运不如我，准备干脆在家蹲一年再说。 作为

过来人，我指出了他的两个误区。一是心理上以为上大学花

了大钱“投资”，急于要回报；二是人生道路上自我估计太

高，幻想一步登天。两方面都不顺利就感到失落，甚至消极

。他倒是把我的话听进去了，要我出主意。 我说，现在不是

没有工作，而是薪酬不如意。时间与青春宝贵，“愈吃愈馋

，愈歇愈懒”，不进则退的“家里蹲”会消磨意志和热情，



是不可取的。上策是趁热打铁先就业，一则是拳不离手，不

放弃专业，跟上发展；二则工作经历就是资本，为以后的加

薪提升或跳槽创造条件，至少还有进账和成就感。 他听了我

的话，进了一家月薪1400元的国营企业。吃了近两年“萝卜

干饭”，业务水平大为提高，成了骨干，现在不仅薪酬奖金

翻番，而且还被提升，最近得到了大红包。春节还来给我拜

年道谢呢！ 记者手记 缺席 每年春节过后，都是新一轮的招聘

旺季，很多学生继续挤招聘会的同时，也有一些学生提前“

解放”了自己，我不是指落实了工作岗位的那些，而是指打

定主意薪水低就“家里蹲”的一群。 “家里蹲”总有各自的

理由，但总而言之都逃不出一种心态：省得以后比工作、比

收入、比地位。“家里蹲”是一种人，上班族是另一种人，

两者之间根本不具可比性，看你还怎么比。找工作也是一轮

“比赛”。薪水低，还没比就处于下风了。“家里蹲”便是

高挂免战牌，用缺席来了却比来比去的麻烦。 可是，这种缺

席又能持续多久呢，成家立业，你不急也会有人替你急，到

头来还是不得不站回原处。逃避了几年，还是免不了要被人

比，这时候要比起来，输的更多的就是被“家里蹲”耽误了

的时间。其实，缺席才是最大的输家，奥运会上的约翰逊不

慎踢倒栏架而摔出了复赛，试问，错过了一次，33岁的他还

有多少机会来证明自己还是一代跨栏王呢。 听谁说过的，迟

到有理，出席光荣，想想真是这个理呢。 转贴于 学生大求职
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直接下载。详细请访问 www.100test.com 


