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合同法的作用： （一）公平正义： 1 形式平等：主体平等，

真实合意，一视同仁。 2实质平等：（1）违背真意，无效、

撤消。（2）主体不合格，效力未定。（3）规制格式条款，

承认强制缔约。确立产品责任，保护弱者。（4）诚实信用，

附随义务。（5）合同正义为原则，1）给付与对待给付的等

值性等值，2）合理分担风险和负担；3）其他类型的负担的

合理分配，如附随义务的合理分配。 （二）经济效益：源于

合同为交易的本质和合同自由。 1 订立程序，履约规则。 2 

担保，保全，违约责任。 3 变更，解除，随情况的变化而调

整合同关系，降低损失。（效率违约） 二 合同法的基本原则

： （一）作用：立法的准则；解释补充合同法的准则；解释

、补充、评价合同的依据。 （二）合同自由： 1 内容：（1）

缔约自由；（2）选择相对人自由，取消了法规、规章对合同

自由的的限制；（3）内容自由，只有示范条款而无强制条款

；（4）变更和解除自由，协商和行使解除权；（5）方式自

由；（6）效力方面，尽量减少政府不必要的干预。（7）违

约责任，尊重守约方选择补救方式，尤其废除了传统的继续

履行原则，允许选择继续履行、补救方式、赔偿损失等。 2

限制：合同自由意味着符合法定条件的合同将产生法律拘束

力。合同是当事人意思与国家意志的统一，所以合同自由不

是绝对的无限的：（1）社会公平，维护社会公共利益。（2

）强制缔约。（3）格式条款；（4）质量法、消法、反法，



限制竞争，维护竞争秩序，保护消费者权益。 （三）鼓励交

易原则 1 意义；（1）促进市场发展；（2）提高效率，增进

社会财富积累；（3）维护合同自由，实现当事人的意志和缔

约目的。 2 表现：（1）严格限制无效合同的范围，区分了无

效和可撤消；（2）规定合同定立制度，要约、承诺、成立，

承诺的非实质修改观念；（3）可撤消合同中倡导变更而不是

撤消；（4）严格限制违约解除条件；（5）区分合同的成立

与生效；（6）合同解释制度，法院可通过解释促成合同生效

；（7）形式要件； （四）诚实信用原则： 1 缔约阶段的缔约

过失责任保证； 2 订立后履行前的预期违约制度； 3履行中遵

守诚信，履行合同义务和附随义务； 4终止后的后合同义务

； 5 合同解释。 （五）合同的相对性原则 是合同区别于其他

法律关系的最重要特征。 合同关系只能发生在特定的当事人

之间，只有合同一方向另一方基于合同提出请求或诉讼，与

合同当事人没有合同权利义务关系的人不能依合同请求或诉

讼，也不应承担义务和责任，非依法律规定第三人不能主张

合同权利。 1 主体 ：合同关系只能特定主体之间，彼此间才

能提出请求，不能向第三人提起。例外：买卖不破租赁。 2 

内容：除非有特别规定，只有当事人能享有权利承担义务，

第三人不能主张合同权利。 （1）权利不及于第三人，义务

不约束第三人。例外；产品责任。 （2）合同当事人无权为

他人设定义务； （3）合同只对当事人有约束力，合同之债

一般只有对内效力。例外：债的保全 3 责任：违约责任一般

只有当事人承担，第三人不负违约责任，也不对第三人承担

违约责任。 （1）违约方应对自身原因造成的后果承担责任

。 （2）第三人造成债务不能履行，债务人仍然要承担责任



。例外：第三人侵害债权。 （3）债务人只向债权人承担责

任，不向国家或第三人承担违约责任。 三、合同的分类： （

一）双务合同和单务合同（当事人是否互相负有给付义务） 

双务合同，是指当事人双方互负对待给付义务的合同，即双

方当事人互享债权，互负债务，一方的权利正好是对方的义

务，彼此形成对价关系。 单务合同，是指合同双方当事人中

仅有一方负担义务，而另一方只享有权利的合同。 1 二者在

是否适用同时履行抗辩权上有区别。 （1）双务合同中，一

方当事人只有在自己已经履行或者提出履行以后，才能要求

对方当事人向自己履行义务；在对方未为对待履行或未提出

履行以前，也可以拒绝对方的履行请求。双方当事人均享有

同时履行抗辩权。 （2）在单务合同中，因为只有一方负担

义务或者另一方虽然负有义务但其所负的义务并不是主要义

务，不存在双方权利义务的相互对应和牵连问题，不负有履

行义务的一方向负有义务的一方提出履行请求时，对方无权

要求同时履行。单务合同不适用同时履行抗辩权原则。
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