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5_8A_A1_E5_91_98_E9_c26_23411.htm 五、社会主义现代化建

设指导思想的新发展以人为本 明确提出“坚持以人为本，树

立全面、协调、可持续的发展观”，是以胡锦涛同志为总书

记的党中央对改革开放和社会主义现代化建设指导思想的新

发展。以人为本这一思想体现了马克思主义的原理，植根于

中国优秀传统文化的土壤，反映了当今时代发展的要求，凸

现了中国特色社会主义的发展理念、执政理念和价值观念。 

什么是以人为本？以人为本，就是要把人民的利益作为一切

工作的出发点和落脚点，把人民群众作为推动历史前进的主

体，不断满足人的多方面需要和实现人的全面发展。以人为

本具有十分丰富的内涵。其主要内容包括： （1）在经济发

展的基础上，不断提高人民群众物质文化生活水平和健康水

平，是以人为本的基础。生产力的发展，物质财富的增长，

是人的全面发展必不可少的基本条件。马克思讲过：“当人

们还不能使自己的吃喝住穿在质和量方面得到充分供应的时

候，人们就根本不能获得解放”。这就表明，生产力的发展

，增加物质财富的过程，是人获得发展的过程。离开必要的

社会物质条件，人的发展就失去了依托。在这个问题上，不

恰当地强调经济发展对于社会发展的绝对意义，庸俗地把人

的发展等同于物欲的满足，不仅背离了社会演进的规律，也

玷污了人性和人格的尊严。然而，否认物质基础对于人的发

展、社会进步的意义，也就否认了社会发展的客观性和条件

性。这就要求我们，一定要坚定不移地坚持以经济建设为中



心。只有这样，才能为不断提高人民群众的物质文化生活水

平和健康水平奠定基础。 （2）以人为中心，维护人的尊严

，尊重和保护人权，是以人为本的尺度。以人为本必须保障

人民的政治、经济和文化权益，把人民利益作为一切工作的

出发点和落脚点。其基本要求有三：一是在人、自然和社会

的关系中，强调人既是自然的产物，又是改造自然、推动社

会进步的主体。对人的主体地位的认定和维护，是实现人、

自然、社会和谐发展的前提；二是强调维护人的主体地位，

必须维护人的尊严，保障人的基本权利，包括政治、经济、

文化权利；三是强调保护广大人民群众的利益，是维护人的

尊严、人的权利的直接体现，只有人的政治、经济、文化权

利获得切实保护时，人的尊严才能得到真正的维护。这样三

方面的要求，为我们衡量是否坚持以人为本提供了起码的尺

度。也就是说，离开了人的尊严、人的权利来讨论以人为本

，就失去了评价的标准。在全面建设小康社会的实践中，我

们建设社会主义政治文明，健全民主法制，保障人民依法享

受广泛的权利和自由，特别是坚持法律面前人人平等，把党

的领导、依法治国和人民当家作主有机结合起来的所有实践

，从制度安排上体现了以人为本的尺度。 （3）不断提高人

们的思想道德素质、科学文化素质和健康素质，是以人为本

的要求。以人为本在强调以人为中心的同时，也把提高人的

思想文化素质的问题，提到了突出的地位。这就是说，社会

发展要以人的全面发展作为目的，而人的思想道德、科学文

化和健康素质的状况，又决定着社会发展的程度和水平。二

次世界大战之后世界范围内现代化发展的进程表明，一个国

家即便拥有优越的自然资源或一定的现代化设备，也不可能



自然地使这些资源和设备转化为现实的生产力，国民的思想

文化素质在其中起着关键的作用；同样，现代社会物质财富

的积累，也不会自然而然地造成社会的和谐与人的需求的满

足。社会文明的演进，除了外在地表现为物质财富的积累外

，实质上则表现为社会的和谐和人的素质的提高。那种在实

践中以牺牲精神文明为代价，换取物质生产进步，最终经济

发展受到制约的教训；那种专力于资金、设备引进而疏于人

文环境营造和人的素养提高，结果导致欲速不达的结局，都

是需要引以为戒的。因此，在实现人的全面发展问题上，物

质生产、外在环境的改善与人的素质的提高，必须兼顾。 

（4）创造人们平等发展，充分发挥聪明才智的社会环境，是

以人为本的保证。坚持以人为本，谋求人的全面发展，必须

创造有利于人的全面发展的社会环境。人们的经济、政治、

文化环境，是人的发展的条件。“共产主义所造成的存在状

况，正是这样一种现实基础，它使一切不依赖于个人而存在

的状况不可能发生，因为这种存在状况只不过是各个人之间

迄今为止的交往的产物”。正是为了这样一种“现实基础”

，社会主义在其发展中，从巴黎公社、十月革命，到中国革

命的胜利，虽历经坎坷，但目的就是一个，即改变阻碍人的

平等权利的获得和人的价值实现的制度桎梏和社会条件。而

当代中国社会正在进行的政治、经济、文化体制改革，也在

于消除社会生活中存在的制约人们平等发展，影响他们聪明

才智发挥的种种消极因素，促进人的自由而全面的发展。因

此，以人为本，就是要为促进每一个社会成员能够更为全面

的发展创造条件。围绕这一目的，我们已经做了许多工作，

但仍然需要付出长期而艰巨的努力。 （5）依靠人民群众，



使最大多数的人成为社会发展成果的支配者与享用者，是以

人为本的目的。坚持以人为本，就要坚持人在社会发展中的

主体地位，这种主体地位，一方面要求经济、社会的整个运

行与发展，应当始终围绕人来展开，以人为本取代以物为本

的思维方式和行为方式，实现人与物的统一。另一方面，还

必须把 “一切为了人”的原则，建立在“一切依靠人”的基

础上，既确立一切从人民利益出发，一切为了人民群众利益

的理念，也要具有一切依靠人民群众，人民群众是推进改革

与发展的力量源泉的方法。使人民群众能够平等、公正、有

尊严地参与社会实践，支配他们的劳动成果。正是从这样的

意义上，社会主义以革命的方式，摒弃了资本主义使劳动与

劳动成果的获得相分离的状况，并且在自身发展的过程中，

通过不断解放生产力，发展生产力，消灭剥削，消除两极分

化，最终实现共同富裕。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


