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https://www.100test.com/kao_ti2020/230/2021_2022__E6_99_AE_

E9_80_9A_E8_AF_9D_E6_c110_230062.htm 汉字的音节结构分

为声、韵、调几个部分。声，又叫字头；韵，分为韵头、韵

尾、韵腹三个部分；调，字神，体现在韵腹上。 汉字的发音

应该以遵循汉字的音节结构特点。要求得“珠圆玉润”，应

该尽量将每个汉字的发音过程处理成为“枣核形”，以声母

或者韵头为一端，以韵尾为另一端，韵腹为核心。 要达到枣

核形是让自己的普通话更纯正的关键，但是，不可能，也不

要片面强调字字如核，这样必然会违背语言交流的本质，去

追求技巧和方法，削弱声音的感情色彩，破坏语言的节奏。 

一个汉字的音程很短，大多在三分之一秒就会结束。要在短

短的时间内兼顾声韵调和吐字归音，必须从日常训练开始严

格要求： 1、出字要求声母的发音部位准确、弹发有力。 2、

立字要求韵腹拉开立起，做到“开口音稍闭，闭口音稍开”

。 3、归音干净利落，不可拖泥带水。尤其是 i u n ng等做韵

尾时，要注意口型的变化。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


