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https://www.100test.com/kao_ti2020/230/2021_2022__E5_8F_A3_

E8_85_94_E5_9F_BA_E7_c112_230559.htm 治疗 治疗方法有：

磨除法、药物疗法、再矿物化法、充填法以及修复法。一般

均需要采用充填法（即补牙）或修复法。 对釉质浅层龋，可

用氟化物或硝酸银类药物方法，再矿化法治疗，在窝沟处用

窝沟封闭治疗或预防性充填。 对已有牙体缺损的浅龋，中龋

，进行充填治疗。深龋应垫底后填充。 冠破坏较大者，视病

情以嵌体或全冠修复。 预防来源:考试大 1、培养正确刷牙习

惯，三岁起即开始刷牙，饭后刷牙、睡前刷牙。 2、多食蔬

菜及纤维性食物，加强自洁作用，少吃甜食，特别是睡前不

进食粘性甜食。 3、定期检查口腔，及时纠正不良的牙位。 4

、利用药物、化学杀菌剂、机械方法、激光防龋等。 100Test 
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