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的是三官殿的正门，在大门两边大家看到的这两棵古老高大

的树是银杏树，是宋太祖为道士刘若拙敕建道场，修建太清

宫时栽种的。距今已有1000多年的树龄，银杏树最大的特点

就是有性别之分，这两棵银杏树都是雄性。银杏树还有"白果

树"，"公孙树"等别称，为什么叫"公孙树"呢？原来，是因为

它生长很慢，爷爷种下的树，到了孙子那一代才能吃到果实

，所以在民间有"桃三梨四杏五年，无儿不种白果园"的说法

。现在我们进入的是三官殿。我们首先看见的是两棵"耐冬"

树，耐冬又叫山茶，花期从每年的12月一直延续到第二年的5

月，长达半年的时间。因盛开时正值隆冬季节，却能迎风怒

放，所以称为"耐冬"。耐冬是青岛市的市花之一。右边这棵

耐冬高近7米，近60厘米粗，树龄600多年，传说是明朝的崂

山道士张三丰从长门岩岛上移植过来的。国内植物学家对这

棵山茶评价极高，认为它是国内山茶树中最大的之一，属于

国家级的古树名木，作为青岛的骄傲当之无愧。这棵耐冬开

的是单瓣红花，当花盛开时，每朵花在开放时都贴到了叶面

，好像在树上落下一层厚厚的"红雪"。清代文学家蒲松龄来

太清宫后，见到这棵耐冬花红似火，热烈而庄重，恰好上清

宫中有一株白牡丹，花朵硕大，灿烂似锦，经过他的想象两

株花变成了对爱情和友谊坚贞不渝的女子：绛雪和香玉。这

棵树就是蒲松龄老先生《聊斋志异》"香玉篇"中"绛雪"的化身

。"绛雪"就是红色的雪的意思，随着《聊斋志异》的流传于



世，这棵山茶的知名度也越来越高。在我们左边的这棵山茶

，开的花是重瓣白色的，树龄也有400多年了。开花时节，它

与绛雪一红一白，交相辉映，争芳斗艳，实为太清宫隆冬季

节的一大奇观。各位团友：接下来我们看到的这个殿就是三

官殿。三官殿主要供奉的是天官、地官、水官三官大帝，也

就是我们的三位祖先尧、舜、禹。相传尧敬天爱民，上应天

象，风调雨顺，被人尊为"天官"。舜在位时，民风高尚，地

不生灾，被尊为"地官"。大禹继承父业，三过家门而不入，

治理了水患，理所当然地被尊为"水官"。三官的来历比较久

远，就道教本身来说，在道教创始人创立道教时，经常为百

姓治病消灾，使用的就是与三官相关的"请祷法"。就是先让

病人承认有罪，然后将病人的姓名和服罪的意思，写在纸上

，一式三份，一份藏在深山石缝中，交给天官；一份埋在地

下，交给地官；一份投入水中，交给水官。如果三官接到信

息就能为病人赐福、赦罪、解厄。[黄杨树]现在请大家看一

下这棵树，它是一棵黄杨树，树高8米多。这棵树看起来不是

太粗，但已经有800年树龄了。黄杨树最大的特点是生长的非

常缓慢，所以木质就特别细腻坚硬，是雕刻艺术品的上等材

料，在民间有"鸟中之王称凤凰，木中之王是黄杨"的说法。[

龙头榆]经过黄杨树，我们可以看到一棵弯弯曲曲的榆树，因

为它是唐朝道长李哲玄亲手栽植，所以把它称为"唐榆"，距

今已有1000多年的历史了，榆树叶面上有一层沙质，摸上去

比较粗糙，所以它的学名叫"糙叶树"，又因为它树干盘曲，

形状似龙头，又被称为"龙头榆"。现在这棵树高约19米，树冠

东西长25米多，南北约33米，遮荫面积达一亩多地。[逢仙桥]

在龙头榆对面，我们看到的这块大石头上雕刻的是"逢仙桥"



三个字，相传宋代的道长刘若拙除夕迎神，在这里遇到一位

白须飘胸的老翁走上前来与他交谈了两句，正想问其姓名，

老人却不见了，只在雪地上留下了两个脚印，于是刘若拙认

为自己遇到了仙人。因为在这座桥上曾经与仙人相逢，所以

就将此桥称为"逢仙桥"。[康有为诗刻]过逢仙桥上山，迎面我

们可以看到康有为诗刻，这处雕刻于山崖上的著名石刻是康

有为于1923年65岁时游览太清宫写下的一篇游记，是一首五

言66句长诗。康有为自戊戌变法失败后，辗转海外，回国后

多次来青岛，并两次专程来崂山太清宫游览。这首五言体诗

，起手便是"天上碧芙蓉，谁掷东海滨"，气势恢宏，立意新

颖，把崂山寓意为天上的碧芙蓉；"青绿山水图，样本李将

军"，又把无限风光的崂山比作唐代以专攻山水画而著称的李

思训的画卷。李思训（651-716）是唐代元年间的武卫大将军

，善画山水树石，并自成一家，其子也善画山水画，史称"大

、小李将军"。这首诗字里行间都是赞美崂山风光、水色、奇

峰、怪石、古木及建筑特色，酣畅淋漓，似行云流水，是太

清风景游览区最有价值的刻石之一。邓小平同志1979年来崂

山视察时，在这里仔细观看了足有1刻钟时间，看完后肯定地

说："这是康有为的真迹。"[丘祖殿]经过康有为刻石，我们现

在来到了丘祖殿。丘祖殿是为祭祀崂山名道、长春真人丘处

机所建的殿宇。这里我们简要介绍一下丘处机。丘处机，字

密通，号长春子，山东栖霞人，19岁时师从王重阳。金世宗

大定十年（1170）师父仙逝后，丘处机在姜子牙钓鱼的蟠溪

自修7年，又去龙门清修，这期间，一蓑一笠，一年四季从不

更换，被人称为"蓑衣先生"。公元1208年至1209年，丘处机曾

两次来到崂山。丘处机多才多艺，在道学研修方面造诣很深



，在崂山广收门徒，传经布道，不仅使崂山成为道教的主要

丛林，同时也为道教文化做出了贡献。他对养生学颇有研究

，着有《养生消息论》。他的书法、诗词功底也很深厚，仅

在崂山就留下了40余首诗词，其中以太平宫白龙洞的20首尤

为闻名。他先后受到金世宗和成吉思汗的召见。据《元史丘

处机传》记载：丘处机及同行的18位弟子远涉万里，西行至

大雪山。据查"大雪山"位于今阿富汗境内。当成吉思汗问他

怎样才能统一天下时，他说："欲一天下者，必不嗜杀人。"

又问及长生之药时，他答道："但有卫生之道，而无长生之药

。"当向他讨教治国之道时，他答道："治天下之道，以敬天

爱民为本。"成吉思汗念其诚实，并接受了他"敬天爱民"的思

想，尊呼他为"国师神仙"，令其"掌管天下道事"。在封建帝王

时代，进了皇宫，见了皇上，大小官吏都要行跪拜大礼，据

说丘处机见了成吉思汗，大汗免其跪拜，可见丘处机的地位

之尊。金庸在武侠小说《射雕英雄传》中，曾对丘处机仗义

行侠、疾恶如仇、锄强扶弱、武功高强作过精彩的艺术刻画

，深受读者的敬慕和喜爱。公元1227年，丘处机在北京白云
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