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回归教材答题立足于一次成功 主讲人：徐锐(成都石室中学数

学高级教师) 昨日上午9时，数学学科讲座是由成都石室中学

数学高级教师徐锐负责为考生指导。徐锐老师告诉考生，高

考数学成绩的高低主要取决于扎实而全面的基础知识，熟练

的基本技能和方法，良好的数学思维能力及心理素质。他分

别就复习策略和应考策略两个方面，为考生讲解了在高考场

上的数学制胜之道。 数字复习策略 回归教材消灭知识盲点 徐

锐老师告诉考生，教材不仅是知识的讲授，也包含丰富的数

学思想和方法，一定要把所有应该掌握的知识点系统地过一

遍，充分重视课本中的例题和习题。他根据近几年高考数学

命题的特点建议考生：“这几年的高考有一个特点，会把课

本上的例题和习题改头换面，难度稍微作一些增加，改为高

考题，所以有必要对课本中有一定难度的例题和习题再做一

做，想一想。教材中定理、公式、性质的证明过程实际上提

供数学思想和方法，一定要仔细领会。” 梳理知识方法强化

数学思维 对所学过的知识、方法应做系统地梳理和总结，建

立完善的知识方法体系。因为高考命题专家要以数学思想为

中心来考查能力，所以我们也要有意识地对做过的题目做思

想方法的提炼。他归纳说，中学常见的数学思想主要是：函

数与方程思想、转化与化归思想、分类讨论与整合思想，数

形结合思想、猜证结合思想。 徐老师指出考前最后一两天仍

要关注数学思想方法的回顾，数学思想方法一直是数学高考



的重点和热点，数形结合、类比、逆向思维、化归与转化、

特殊到一般等数学思想方法常以具体题目为载体出现，理解

这些思想方法对答好数学试卷大有帮助，解题时要重视提升

高考题目中隐含的数学思想方法，这样会起到画龙点睛、豁

然开朗的效果。考前还要重视新增内容的复习，高考一直与

课改的方向一致，新课程增加的内容也是高考的重点内容，

特别是新老内容相结合的一些问题，如向量在几何、三角中

的应用，导数在函数问题中的应用，统计、线性规划与概率

在实际问题中的应用等在最后复习中再回顾一次，要充分重

视。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


