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https://www.100test.com/kao_ti2020/230/2021_2022_08_E8_80_83

_E7_A0_94_E8_8B_c73_230956.htm 第二阶段：精心选材，加

强精读 有了一定的词汇和语法基础，我们还要通过种种方式

巩固和提升我们的水平。这里我们又要送给大家八个字："精

心选材，加强精读".也就是说，我们要挑选一套合适的教材或

者一些合适的语言材料，实实在在把英语学好。就英语教材

来说，我们可以把原来的大学课本拿出来重新认真学一遍，

也可以系统学学《新概念》，在学习过程中让那些原本孤立

的词汇和语法变得鲜活起来，使它们在我们的脑海里留下深

刻的印象。 我们也可以经常看看《经济学人》、《新闻周刊

》、《时代周刊》等英美报刊，最好挑选最近几年经济类方

面的文章和社会科学方面的题材，但不要涉及政治方面及时

事方面比较敏感的话题，如种族歧视、宗教信仰、战争评论

等，这些话题不大可能在考试中出现，它们提供的词汇对考

研也没有直接帮助。因此挑选文章和挑选教材一样，要注意

它们的实用性和趣味性。新航道胡敏老师编写的《考研英语

阅读理解精读200篇》正是从这些报刊杂志精心挑选的阅读文

章，大家可以好好利用这本书。 挑选好学习材料之后，我们

要多做一些精读方面的工作，把基础打得更加扎实。我们也

许不知道，考场上的模棱两可、举棋不定其实是因为平时只

做泛读，很少或者根本不做精读，结果造成很多东西只知大

概，只在某些条件下知道，具体是什么、改变一下条件后又

是什么，我们就不清楚了。比方说，动词短语contribute to出

现在06年小作文和第4道翻译题里，在小作文里表示"捐款"，



在翻译题里却表示"有助于"，如果平时不注意 contribute to的

各种使用情况，只满足于混个眼熟，做题时就会出现张冠李

戴、生搬硬套的情况。 第二阶段的学习在某种意义上还是在

作磨刀工作，只不过这时我们更强调在语言环境中学习。换

句话说，我们要把自己浸泡在英语学习当中，既要从中找到

乐趣、找准方向，又要真正学好英语、提高实力。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


