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属于烷化剂抗肿瘤药栏目，主要讲述了 功用作用 患顽固性多

形性成胶质细胞瘤的成年患者。 用法用量 本品剂量必须根据

上一治疗周期的中性白细胞和血小板计数谷值和下一周期开

始时的中性白细胞和血小板计数调整。m-2为起始剂量，28d

为一治疗周期，在头5d连续给予本品，每日一次。若在第29

天即下一周期给药的第1天，绝对中性白细胞计数(ANC)谷

值...。本文重点关注患者 治疗 周期 计数 等内容，您可以在本

页对替莫唑胺进行讨论【关键字】烷化剂抗肿瘤药.患者.治

疗.周期.计数.替莫唑胺【 全 文 】药物名称 替莫唑胺药物别名

Temodar英文名称 temozolomide说 明 本品有4种规格，分别为

每粒胶囊含替莫唑胺5，20，100或250mg，药用墨水印记，印

记颜色依次为绿色、棕色、蓝色和黑色。琥珀色玻璃瓶装，

各规格均有5粒和20粒装两种包装。 功用作用 患顽固性多形

性成胶质细胞瘤的成年患者。 用法用量 本品剂量必须根据上

一治疗周期的中性白细胞和血小板计数谷值和下一周期开始

时的中性白细胞和血小板计数调整。以150 mg.m-2为起始剂

量，28d为一治疗周期，在头5 d连续给予本品，每日一次。

若在第29天即下一周期给药的第1天，绝对中性白细胞计

数(ANC)谷值≥1.5×109/L(1500/μl)，血小板计数≥100

×109/L(10万/μl)，应将本品剂量增至200mg.m-2.d-1。在治疗

第22天(第一次给药21d后)或该天的48 h内必须进行完整的血

液计数，并且每周一次，直至ANC＞1.5×109/L(1500/μl)，



血小板计数＞100×109/L(10万/μl)。在ANC和血小板计数超

过这些数值之前，不得开始下一周期治疗。如果在任一周期

中，ANC低于1.0×109/L(1000/μl)或血小板计数＜50

×109/L(5万/μl)，下一周期的剂量应减少50 mg.m-2，但不得

低于最低建议剂量100 mg.m-2。 在病情恶化前可持续本品的

治疗。在临床试验中，治疗最长可持续2年；但最佳治疗持续

时间未知。注意事项 对儿科患者的安全性和有效性尚未确定

。 对本品胶囊中任何成分有过敏反应史的患者禁用。同时本

品还禁用于对达卡巴嗪(DTIC)有过敏反应史的患者，因为这

两种药物都代谢为MTIC。 以妊娠的危险等级为D类。动物实

验表明，替莫唑胺可能引起胎儿伤害。如果在妊娠期间用药

或在用药期间怀孕，应告知对胎儿的伤害。建议育龄妇女在

进行本品治疗期间避免怀孕。虽未知本品是否从乳汁中排泄

，授乳妇女在用药期间应停止哺乳。 动物实验和体外实验表

明，本品有致癌、致畸和生殖毒性。治疗时必须注意。 对重

度肝肾功能不全的患者和70岁以上患者给药时，应谨慎。 不

得咀嚼和打开胶囊。如果无意间打开或破坏了胶囊，须对胶

囊内容物万分小心，避免吸入或与皮肤、粘膜接触。应避免

让儿童和宠物接近本品。 药物过量时，需进行血液学检查。
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