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https://www.100test.com/kao_ti2020/232/2021_2022__E5_A6_82_

E4_BD_95_E6_88_90_E4_c33_232976.htm 七、心理控制这个阶

段，需要解决的主要矛盾是交易系统的实盘运作的问题，也

就是完美地执行交易系统的指令。有许多交易者在闯过了前

面的七大难关之后，却永远法逾越这一道关口。那是为什么

呢？交易成功的真正秘密在于交易者自己。这一点大致上已

经得到了大家的公认。顺势而为，说起来容易，做起来困难

；系统交易，说起来容易，做起来困难；资金管理，说起来

容易，做起来困难；头寸调整，说起来容易，做起来困难；

风险控制，说起来容易，做起来困难；心理控制，说起来容

易，做起来困难。最大的障碍，不是别的，就是交易者自己
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