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E5_90_8D_E5_B8_88_E5_c64_233433.htm 中考科学已全面进入

综合复习阶段了，同学们还该在哪些方面加强训练呢？ 课本

是我们平时学习的工具，也是中考试题命题的依据，不论试

题的形式如何新颖，知识点基本上还是来源于课本，所以尽

管在综合复习课期间老师会增加课外习题量，但我们自己还

是一定要重视课本知识。尤其是书上的演示实验插图，有些

是属于重要概念、理论的，比如焦耳定律、欧姆定律、阿基

米德定律的实验推导，有些是和实际生产、生活联系比较紧

密的，比如人体上的几个杠杆、指甲刀，酸雨的形成与危害

、含碘食盐、化工厂有毒气体泄漏的急救措施、一次性注射

器、肥胖、吸烟、吸毒、食物添加剂等，噪声的产生及危害

、废电池的回收、重金属污染、温室效应、建筑材料放射性

超标、城市空气质量报告等；有些是与工农业生产、科技有

关的，如无籽果实的培育、磁悬浮列车、人类基因组计划、

克隆、纳米技术、生态农业等。还有就是要重视课后的阅读

材料，很多课后阅读材料可能就会成为新题型的背景资料，

比如电话就是以阅读材料的形式出现在课本中的，所以同学

们很有必要更多地关注课本，只有真正理解了课本知识点，

才能应用知识，解决一些科学的实际问题。 随着科学、技术

、社会三者互动关系的增强，理论联系实际的试题在近几年

中考中有明显的增加，这类试题具有情景信息新颖、知识范

围广泛、社会效用较强等特点，解题时要求学生具备良好的

心理素质，并能灵活应用所学知识去推理、变通、解决没有



直接接触过的问题。因此，在复习时要注意紧密联系实际，

培养简化题设情景、挖掘知识内涵、理顺解题环节等能力。

要养成关心自然、关爱自己及身边的生存环境的科学态度和

社会责任感。还有，要多关注国内外的热点大事，善于捕捉

其中的自然科学知识信息。适当的解题训练也是必要的。题

是知识的一种形式，是能力要求的载体，是否具备较强的解

题能力，能否灵活运用解题方法是检测你的知识、能力、素

质的手段。 在每次模拟考试后，要认真总结得失，特别是要

总结不足，使复习更有针对性。同学们在科学考试中的失分

原因主要有：答题时思维不够灵敏、审题不够仔细、知识迁

移能力与计算能力不强、叙述不准确等。因此，复习时要注

意养成细致的观察能力、较强的思维能力、探究性实验的能

力、知识迁移能力、准确的书面表达能力等。中考前自己要

有计划模拟“演习”，考后分析各次模拟考试中的失分原因

，在考试中要尽量减少失分，注意认真审题，弄清题意再答

题。在中考复习时，要想方设法知道自己缺什么，然后有针

对性地补，特别要重视在“双基”知识方面存在的缺漏，小

结归纳考前应重点掌握的知识点，摸索出一些规律性的知识

点。 春蕾中学初三科学备课组简介： 春蕾中学初三科学备课

组是一支老中青相结合的骨干团队，有市、区级教坛新秀、

区梯级名师和朝气勃勃的后起之秀，是一支深受学生爱戴的

团队，所带领的学生在历年中考中均取得优异成绩，并在历

年的省、市、区科学竞赛中成绩优异。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


