
旅游游记欣赏：自行车游北京胡同 PDF转换可能丢失图片或

格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/234/2021_2022__E6_97_85_E

6_B8_B8_E6_B8_B8_E8_c34_234545.htm 北京人说：有名的胡

同三千六，没名的胡同数不清。通常提起“胡同”，多指的

是小胡同。胡同是北京的文化特色，也是老北京的根，要体

会老北京的味道，游胡同是必然的行程。 胡同是元代留下的

文化，也是「井」的蒙古语，这应是没什么争议的，有趣的

是大多的北京街道，胡同都是正南正北，正东正西，有人说

过：北京就像一块豆腐，四四方方的，这代表北京人的方位

意识极强，而街道和胡同就把北京切成一小块一小块的豆腐

；另外，每一胡同的名字更是有意思，像菊儿胡同、帽儿胡

同、石老娘（老娘是接生婆）胡同、王广福胡同原名王寡妇

胡同，每每代表了它的历史背景，不禁使人会心一笑。 来北

京之前，就盘算着如何逛胡同，如果用两脚走呢，惟恐体力

不支；如果坐三轮车，除了花费太多，最主要的是车子呼哨

而过，什么景人物都看不到的；结论是骑自行车才是最佳游

胡同的方法，事实证明我的决定是正确的。只不过那里有自

行车出租呢？在携程网上的有问必答中得到了答案，网友们

热心的回答是我们最感温暖的助力。 下列三个地方提供大家

参考：一是在什海附近，位于前海南沿，有个出租自行车的

，单人车每小时10元，双人车每小时20元，押金500元；第二

个在板厂胡同内，侣松园宾馆的对面，有位先生摆了十几辆

自行车，价钱是前头说的一半，押金也只要300元；第三个是

在前门大街，全聚德的对面，论日计价，每天20元，比较便

宜；但看你住的远近了，我这次北京住在故宫的东北角，就



只好到前海去租车了，顺便还可吃个北京著名的小吃，待我

慢慢道来。 今天是到北京的第三天．按照计划，早上8离开

饭店，搭公车到地安门下，东北角即是「华天地外小吃店」

，这是网络上得来的数据，店中人很多，想必好吃才是，进

去之后，还排了半天的队，我们了豆汁（这是我到北京后最

爱的）、焦圈、酱烧饼牛肉、玉米糕。不错，果然很好吃，

尤其是那酱烧饼牛肉，深得吾心。 吃饱后走出华天小吃，沿

地安门西大街向西行，3分钟就到了前海南沿，右转就看见了

一个自行车出租店；当老婆和店主人谈价时，我迫不急待的

跨上了一辆双人用的自行车，练习骑骑看，说实话，已有三

十年未知其滋味了；最后以每小时20元，押金500元成交，看

准了时间，9：30，我在前座，老婆在后座，两人同心合力骑

了起来，只是久未骑车之故，一开始，车子以蛇形前进，一

路惊叫声不断，两人笑得不可开支，骑了一阵子，也就得心

应手了。 我们从前海东沿北行，到了后门桥右转，此桥又称

万宁桥，别看这后门桥不过是单孔石桥，它在元代时是连接

和扼守大运河与积水潭码头的水上交通枢纽。该桥有大水闸

，通过提闸放水，让沿大运河北上的粮船驶入大都水港，相

当于大都粮食的咽喉，其地理位置极为重要。桥两岸有两只

镇水兽趴在地上，传说龙生九子各不同，其中性好水的名曰

叭嗄，镇水兽应算叭嗄的一种。此时，看到有一位先生对着

这镇水兽拍照，我也下车来，与他聊了一会儿，他对北京那

儿有这些龙子十分有研究，我只知在天安门广场也有一个，

其余的就不知道了，很遗憾，未能好好请教；我也拍了照，

就此离去。 过了后门桥，就到了地安门外大街，对街就是帽

儿胡同，这一带胡同，以南锣鼓巷为主干，四边像蜈蚣的足



一般漫延出去，像极了一只蜈蚣；骑进帽儿胡同，沿途看到

了所谓九门提督府，可园，婉容故居等等，到了南锣鼓巷，

我找到了这里酒吧、过客酒吧，还有文宇奶酪，听说这儿的

奶酪最好，可是尚未开门，隔壁人家告知10半才会营业，只

得先去别处逛；又从菊儿胡同穿过，来到朝阳门内小街，再

由板厂胡同骑进去，看到了侣松园宾馆，进去打听标间的价

钱，也看了一下房间，蛮干净的，只是价钱挺贵的，580元，

忘了问有没有折扣？宾馆一楼有一个小庭院，放了些竹椅供

客人休息，有位老外正坐在椅上看报，十分安闲，有家的味

道；值得一提的是侣松园的对面也有自行车出租，价位只有

一半，老板十分客气，让我给他照了张相，单人车每小时5元

，押金也只要300元。 再度踏上铁马出征，这次换成老婆在前

，我在后，又是一阵混乱，车子好一阵子不听指挥，终于又

骑回南锣鼓巷，来到文宇奶酪店，店主人已经开门，放好了

车子，走进去了一杯奶酪，4元，店主人十分客气，热情，极

力推荐原味的奶酪，他说原味的才香，加了水果的反而失了

真味儿，果是如此，又说北京奶酪比赛，他的宫廷奶酪得了

第一名，吃完一杯，老婆说不过瘾，我们又了一杯奶酪和奶

酪干，坐了一会儿，就继续我们的征途；经询问胡同中的居

民后，目标方砖厂胡同，那是我二姑的家，虽然她已过世，

想起91年我第一次来北京，曾来这儿看过她，那时我父亲还

健在呢；地是找到了，但家中无人，只得怅然离去。 由方砖

厂胡同西口骑出，又来到地安冂外大街，对街是著名的「烟

袋斜街」，两人仍然是东倒西歪的骑了进去，看到了「兰亭

」，我们停下脚步，进去喝上一杯奶酪，虽然旅游书上曾推

荐此店，老实讲，我还是觉得文宇奶酪略胜一筹。这时老婆



看中了对面的鸭翅膀，居然买了一斤，10元，吃了两三天都

没吃完；旁边就是有名的「烤肉季」，心想也不过是铁板烤

肉罢了，下次再吃吧，时间已近11：30，该去还车了，骑上

双人自行车，顺着前海东沿南行，很快的就到了原先租车的

地方，把车还了，两个小时很快乐的自行车胡同游结束了，

可是明天就有的受了，你猜为何，原来是大腿久未操练，居

然酸痛了两天才好。 沿原途漫步走回地安门华天小吃，又吃

了两碗豆汁(我和豆汁拼上了)，羊杂汤和炸酱面，略为充腹

，看时间才12，于是沿地安冂外大街朝北闲逛，目标是钟楼

和鼓楼，自由行就有这个好处，随兴而走，逛到了一家国营

服饰店，买了一件背心，60元，黑色的，很不错；走了约十

分钟，到了鼓楼，门票20元，简直是抢钱；鼓楼上面没什么

好看的，那楼梯又高又陡，爬得我气喘嘘嘘，在上面远眺了

一下钟楼，也就应了景儿。下了豉楼后，门口不远处就可坐

公车，回饭店时，已是下午2，回房先洗个澡，午睡去也。
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