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行走得久，连一丝丝山风都是渴望的。想要逃出樊笼，自驾

一叶扁舟，踏浪于江上，在碧波荡漾中领略来自大地深处的

冰凉气息，偶到中流击水，搏击怒涛，这种种乐山乐水的趣

意，都是漂流带来的感觉。为什么漂流？大自然在那里，漂

流本身就是目的。 位于黎溪飞来峡风景区内的飞霞碧溪漂流

，南邻广州80公里，与北江一水相连，与飞霞古洞、黎溪丰

盛古寺、英德宝晶宫、英西峰林连成一线。从广州驱车前往

，才一个多小时的车程。 据行家介绍，现在国内的漂流，多

用竹筏或充气橡皮艇，竹筏适合水道宽广、水流缓慢的地方

；橡皮艇多在激流险滩、河底乱杂石多的河道使用。碧溪漂

流的水道狭窄，布有很多急滩，用的就是双人充气橡皮艇。

广东省内，适合玩漂流的地点多在粤北、粤西或粤东等有山

有水的地方，因为只有地势崎岖，水流有落差，才能形成漂

流的动力。飞霞碧溪的漂流源头就是一个很高的瀑布，从山

上直挂下来，强大的天然动力将充气艇推上刺激的漂流之路

。 我们一行人都是“漂盲”，迫不及待穿上救生衣，跳进了

双人橡皮艇，便顺水而下，开始“狂漂之旅”。沿途河道狭

窄，怪石嶙峋，流急滩陡。一个落差，急流而下，不想一个

巨石把橡皮艇撞了个180度大转弯，我们挥起的桨还未落下，

另一块巨石又迎面而来⋯⋯刺激之后往往就是平缓的河滩，

这时可欣赏沿途美景，稍作顿歇，以待下一个冲刺。整个全

程6公里，需时一个半小时。 像我们这类“漂盲”，初次玩



的只是“笨漂”，玩家们玩的才是真感觉！ 在中山大学念四

年级的林轶是学校旅游协会成员，曾跟随大队“走南闯北”

，提起漂流是侃侃而谈，一肚心经。省内的漂流点林轶去过

的有清新笔架山和韶关九泷十八滩。九泷十八滩的惊险和回

环曲折给他留下了深刻的印象，那里用的是带马达的香蕉船

，十二个人分两排坐，船夫通过摇杆控制方向。“有时候水

流湍急，船底漩起水涡，周围又有暗礁，两个小时的漂流过

程跌宕起伏，太爽了。”林轶告诉大家：团队精神最重要，

大家互相照顾能在旅游中增进感情；漂流时要按要求坐好，

头不要向后仰，手脚不要向外伸，以免碰伤；在没有弄清楚

水下情况的时候不要轻易下水。 服务于“国旅假期”的劳先

生已是资深导游了，他是最早的一批“漂流勇士”，玩漂流

至今已有十多年，去过漂流的地方省内省外都有。说到漂流

，劳先生脸上罩上一种兴奋而光亮的色彩：“漂流就是追求

一种快感，瞬间的、一泻千里的动态感觉。”他曾经到盘龙

峡参加无桨漂流，完全依靠水流作用，一路上险滩遍布，“

落差大的地方简直有离心的感觉”。他还介绍了安徽安庆一

带的一种竹筏漂，那是完全不一样的风情：一排竹筏上坐着

二十个游客，同时有四个船工。船工除了划船，还清唱黄梅

戏。一路水流缓慢，水波清澈，游客边欣赏两岸如画风光，

边听着婉转温雅的黄梅戏曲，好不写意！而在浅水处，四个

船工还下到水中，用肩托着竹筏，逆水而行。 劳先生的心得

是：去漂流前一定了解当地的天气预报；长期无降水或短时

期内暴雨不停的时候都不适合漂流，因此夏秋两季是漂流旺

季。 现在银行工作的蔡闻玉小姐曾有过两年的带团导游经历

，她最刺激的经历回忆是在梅州丰顺翻了船！梅州丰顺漂流



全程差不多两个小时，用的是两人对坐的橡皮艇。丰顺漂流

的落差较大，河道较窄，急流和水塘兼有。不会游泳的蔡小

姐是在和同事们比赛时不慎翻船落水的：“那一刹那眼前乌

黑，不容惊怕就憋住了呼吸，然后发现根本不用担心，身上

的救生衣马上带着你浮了起来。” 而任职媒体的Linda则在印

尼巴厘岛著名的“白水”上玩过漂流。白水流经热带雨林，

一路上激流飞瀑不断，相当刺激。在这里玩漂流，每船都配

有一个经验丰富的当地人当舵手，否则难以行进，游客除了

要在舵手号令下忽左忽右使劲划橡皮艇外，还要避开来自半

空的袭击雨林中茂密的植物枝叶和根须，两个小时的行程几

乎没有喘息的间隙，上岸后全体都累趴下了。 几乎所有“漂

过”的人，都在期待着下次的“再漂”。如同三毛所说的一

样：我出去了一会再回来，什么都没变。而从拥挤喧嚣的城

市生活里出离一会，去漂流，再又回来。什么都没变。只有

你的身心，却变得轻松，又愉快。新手上路 去漂流之前我认

真地做足了功课，上网、问人，查找资料，备齐了各种水中

运动的用品，临走晚上睡觉前还不忘温习一遍紧张激动的心

情。第二天去了才发现过度谨慎小心未免多余，背包里涨鼓

鼓的东西只是增加了我的负担。不过一路玩来最后发现，在

我乱七八糟的包里,也能掏出不少大家有需要的东西，看来有

备而来总是不太坏。 “此漂非彼漂”。在网上看到例如“坐

近导漂员”、“不要慌张”、“惊涛骇浪”、“不慎落水，

憋住呼吸”种种字眼，使得我这个纯粹的“菜鸟”十分警惕

。其实漂流有所谓的“勇士漂”和“逍遥漂”，一般专业的

运动健将们自助型的漂流才具有比较大的危险性，而旅游景

点的漂流活动，都是“逍遥漂”，在安全稳妥中享受刺激和



惊险，无须担心危险。 100Test 下载频道开通，各类考试题目
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