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说后，我们的客人是否也为达戈和色嫫的真挚爱情所动心呢

？更让人兴奋不已的时候到了，那就是诺日朗瀑布。诺日朗

瀑布是我国大型的钙化瀑布，此瀑布跨度在我国居首，宽270

米，高24.5米，海拔2365米。而诺日朗藏语意思是“男神”的

意思，象征雄伟壮观，因为诺日朗瀑布处于景区的中心地带

，所以又寨沟的标志。 （诺日朗瀑布站到诺日朗中心）我们

现在即将到的是诺日朗，请各位游客作好下车的准备。诺日

朗朝左走是则渣洼沟，全长18公里，可游览九子同心石、五

彩池和长海；右边是日则沟，长17公里，可观赏镜海、珍珠

滩、五花海、熊猫海、箭竹海、天鹅海、草海、剑岩和原始

森林。现在我们到了九寨沟景区中心诺日朗。 （诺日朗站到

镜海）我们已经过了主沟树正沟，现在我们游览的是日则沟

，第一个景点是镜海，看镜海倒影最佳时间是无风的时候，

镜海水11米，最深处达24.3米，面积19万平方米，长约925米

。镜海一平如镜，故名镜海。镜海揽蓝天、白云、雪山于一

海，达到“鱼在云中游，鸟在水中飞”的奇观。这正是镜海

一奇，倒影胜实景，另有二奇分别是水带波光和镜海月夜。

镜海边还有一棵藤缠树，树给藤无限的爱意，而藤给树无尽

的缠绵，所以镜海因藤缠树而得名爱情公园，远方而来的有

情人都会在这里留影以示爱情的忠贞。 这里大家还可以看到

枯木逢春的奇特景观。 （镜海站到珍珠滩）经过镜海，我们

将到珍珠滩瀑布，珍珠滩瀑布以它磅礴的气势成了《西游记



》片头景的拍摄点.镜海的水是静谧的美，而珍珠滩以喜辣成

名，水冲洗着凹凸不平的生物喀斯特体，溅起的水花，在阳

光的照耀下像一颗颗晶莹夺目的珍珠，走在长3500米的栈道

上，能享受一番“明月松间照，清泉石上流”的情调，珍珠

滩上长满了高山杜鹃，每到4月、5月时节，珍珠滩又是一片

花的海洋。山间栈道会带给您来到九寨沟的精华地段珍珠滩

瀑布，瀑布呈新月形，宽162.5米，高21米，最大落差40米，

站在瀑布下边，腾飞的水雾扑面而一，顿生一种沁人心脾、

清心爽朗的感觉。亲爱的游客，请别忘记只要您一踏上珍珠

滩栈道就不要回头，走完栈道，表明旅途圆满；另外，您还

可以许愿，如果许愿成功的话，您应该再到九寨沟来还愿。 

（珍珠滩站到五花海）我们走过了珍珠滩，非常遗憾的是没

带走一颗珍珠，乘兴而来的您将这深深的遗憾留了下来，就

让我们继续上行，请看右边这一大一小的海子，它们就是金

铃海，是九寨沟最深的海子，据说是万山之神扎依扎嘎曾摇

动金铃，铃声响彻山谷，使百姓欢乐鼓舞，而使妖魔心惊胆

战，后来，扎依扎嘎为了保民平安，而将这对铃铛留在了这

里，形成了金铃海。 亲爱的游客，我们沿孔雀河往上游，便

到了被誉为九寨沟的骄傲--五花海。五花海海拔2472米，深5

米，面积9万平方米。五花海酷似一只开屏献彩的孔雀，明艳

夺目，五颜六色。这里有一座古老的栈桥，直通两岸，在栈

桥上可见许多鱼群，这里裸鲤鱼，是耐高寒性冷水区中九寨

特有的鱼种，鱼无鳞、体积小、发育迟缓，俗称林叶子。 五

花海站到了，我们希望大家尽情地投入到五花海的怀抱中，

数一数到底有几种颜色。 （五花海站至熊猫海）沿着长

达3500米的熊猫海栈道可看见五花海尽头深处栩栩如生的鳄



鱼头和生长水中一棵有趣的伸缩树。五花海的藻类和沉积的

钙化物在阳光的照射下呈现出绿色、鹅黄、宝石蓝等色彩，

五彩缤纷，姣艳夺目。传说五花海是神鹿的化身，九寨沟的

藏民视之为神仙，它的水洒在哪里，哪里就会花繁林茂，富

饶美丽。 我们将上行1.3公里，拐两个大弯就到了老虎嘴。在

老虎嘴可俯视五花海的全貌，可看到五花海像一只五彩缤纷

半开屏的孔雀。好，现在到看五花海全景的时候了，请我们

师傅开慢一点这里有才虎嘴棰道到五花海。 熊猫海瀑布紧连

熊猫海，熊猫海瀑布高60米，海拔2592米，瀑布宽50米，大

家可走熊猫海栈道沿阶梯而下观看，瀑布呈三级叠水，称三

级瀑布，是九寨沟落差最大瀑布。熊猫海是熊猫的乐园，熊

猫海和五花海中的鱼群都属耐高寒的冷水鱼，称裸鲤鱼，九

寨沟的水中这种鱼较多，其他鱼很难生存。1983年成都水产

局和都江堰管理局将55尾虹鳟鱼投入海子里，1年以后，不见

踪影。 （熊猫海站到箭竹海）熊猫海和箭竹海是一对姐妹海

，大熊猫是国家一级保护动物，被称为“动物的活化石”，

有熊猫必定有供熊猫食用的箭竹。冬季，熊猫海冰清玉洁，

结上厚厚的冰层，但箭重型海还是一汪碧水。箭竹海中，有

许多被钙化的枯木，形成奇特的珊瑚树，而在腐木上又可见

一些新生的树，这被称为腐木更新，或叫枯木逢春和再生树

。无风的时候，可欣赏到箭竹海的倒影。熊猫海得名是由于

传说九寨沟的熊猫特别钟爱这个海子，常在此海游玩；盛夏

时节，海边水底天生的黑纹酷似熊猫，因此而得名。熊猫海

至箭竹海之间有许多大小各异的季节湖，这些湖泊大多是地

表水流而形成的。熊猫海至箭竹海有2公里的距离，我们现在

重点向大家介绍大熊猫的一些情况。一、大熊猫有食铁的嗜



好。不久前，四川卧龙大熊猫“莉莉”把一个铁食盆咬碎食

下，竟安然无恙。二、熊猫爱喝水，如醉汉含杯，喝得肚子

胀圆，胀得一醉方休，不省“人事”，“醉”倒河边。三、

熊猫有暴食的习惯，因它肠子短，只有用暴食维持生命，一

只大熊猫年平均食竹子5000多公斤，一天粪便约20公斤。四

、拟人。大熊猫行动活泼，喜欢嬉戏，有时像人样，站立起

来，摇摇摆摆，状似舞蹈，有时四足朝天，四肢乱蹬，其动
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