
考试当天：遇到突发事件应对有方 PDF转换可能丢失图片或

格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/235/2021_2022__E8_80_83_E

8_AF_95_E5_BD_93_E5_c65_235228.htm [考试当天] 遇到突发

事件应对有方 虽然现在的出行交通都算方便，考场也不会安

排在离学校太远的地方。但考生早上出行还是要打好提前量

，把握好每一场考试时间，提前半小时到考场，打好提前量

对调整心态很有好处。相反，如果考生匆匆忙忙赶到考场，

虽然不影响考生进场，但紧张的心情势必影响考生考场上的

发挥，对考生不利。需要提醒的是，手机、修正液、MP3等

规定不能带的物品千万不要带进考场，特别是手机。 一般来

说，考生如果事先准备充分，从容应对应该不会遇到什么意

外情况。但是如果遇到，也不要慌张，有家长、老师等周围

很多人都会提供帮助。 比如考试当天如果路上遇到堵车，考

生可以求助民警，实在不行就打110。发现准考证没带，考生

可以找送考老师，一般来说，送考老师都可以向考生所在考

场出具介绍信，让考生先进考场考试。至于取证件的事情，

考生可以交给家长去做，本人不用太担心，影响考试心情。

如果发现忘记带计算器或者收音机，考生也不要太担心，一

般各个考点都会有备用的设备，供这些考生使用。 其他可能

遇到的突发事件应对措施：1、笔不出油。这时考生可以向监

考老师举手示意，说明情况，一般考场都会有备用的笔，当

然最好考生自己就多准备几枝笔。 2、过度紧张造成头脑空

白。此时，考生应该先让自己平静下来。喝口水，闭目养神

几分钟，深呼吸片刻。不要急于答题。 3、遇到难题卡壳。

可以暂且把一些难题搁下，并做下记号，等解答完所有题目



后再回头认真思考。千万不要盯着这道题不放，既浪费时间

也不一定能做得出。 4、身体突然感到不适。比如考生想拉

肚子或者想呕吐，这时应及时向监考老师求助，不要选择硬

撑。 5、突然想上厕所。可以举手示意监考老师，不要怕麻

烦，上厕所其实耽误不了多少时间。 [特别提醒] 今年考场规

则有变考生须打好提前量 今年高考在考场规则上主要有两个

最大的变化，一个是考生在考试结束前30分钟方能交卷。据

了解，按照往年的规定，考生在开考1小时后就可以交卷离场

，今年做出这一改变是为了进一步防止作弊现象的出现。 第

二个变化是今年考生在迟到15分钟后将不被允许进入考区，

也就是学校大门。据悉，往年的规定是，迟到15分钟考生不

得进入考场。可以说，今年的这一规定变得更加明确，界定

也更加清楚。一旦考生迟到，不得进入考场的范围将包括学

校大门在内，而不仅仅是考区中的某一个具体教室。 刘章杰

为此提醒考生，在赴考时一定要打好提前量，提前20-30分钟

到考场为宜。而估算时间、摸清楚路线、带齐证件这些事前

的各种准备工作也是必不可少。另外，学校向考生下发的各

种考场注意事项，考生和家长一定要仔细看一下。 今年的高

考仍然有语文、历史、政治三门学科实行网上阅卷。其中有

四点要最后关照一下考生注意。一是条形码的贴放，不要贴

倒了。二是答题时需要使用黑色水笔。三是书写要在规定的

范围内。四是纸张千万不要折叠。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


