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https://www.100test.com/kao_ti2020/235/2021_2022__E6_9D_8E_

E5_BC_80_E5_A4_8D_EF_c65_235395.htm Ｑ：李老师： 您好

！我刚参加完高考，正在为选专业迷茫。我觉得这将是我一

生中最重大而痛苦的决定。我正好刚读完您给中国学生的第

三封信，深受感动。在这迷茫的时刻，我觉得求助于您是最

好的选择。 我之所以说选专业是痛苦的，是因为我极其缺乏

兴趣导向。我一直是个不偏科的学生，我要求自己把一切都

学好。虽说学好和兴趣还是两回事，但我真的没有特别的兴

趣。我仔细研究了解了很多专业和职业，还是没发现自己真

正喜欢什么，我甚至怀疑这12年的苦读消磨了我的兴趣和求

知欲。我还做了方正专业测评系统的测试，结果是适合度确

实都不高，只有10个左右较高，其他都是中等。10个，当报

志愿考虑进那么多限制因素时，是远远不够的。这么久一直

为这个事头痛，眼看快到时间了，真是心急如焚。您说，兴

趣对成功是至关重要的，可是我的兴趣在哪？要说“给自己

最多的机会去接触最多的选择” ，对于我，考前拼命复习，

无暇顾及，考后时间紧张，我能作的也只是去了解学校专业

，这些我也做了，还是没找到自己特别感兴趣的。我感到自

己很混沌，迷失自我的感觉。还有一个问题，也许所有年轻

人都这样吧，我很想做成大事，无论我在什么领域，我强烈

渴望自己能做到优秀和权威。我发现，各个领域，甚至是文

科，都需要数学根基。文科发展到一定程度还是要数学来量

化才能突飞猛进。既然数学如此重要，如果本科读数学呢？

将来的路会很广。可是对此，我严重信心不足。我不是个聪



明的女孩，而且数学科目我不擅长，高考中数学也没发挥好

，数学王国那么神秘抽象，我也许学不好。然而数学是基础

的基础啊。而且我绝对是文理相兼，比较全面的人，对于纯

理，实在没有信心。我应该学文理相兼的，还是为了以后的

大发展啃数学，而且还极可能由于能力流于平庸？面临新世

界的展开，我在开始就有这么多迷惑。同学们似乎没我这么

在意这个选择。可我想把握住自己。恳请您于百忙之中抽出

时间帮助我！十二万分感谢。 X：个人感觉是数学确实很重

要，但是更重要的是数学学习给人带来的思维训练。在大学

里学习一下高等数学对锻炼思维很有帮助。但是并不是每个

行业都需要数学本科出生。 比如法律， 政治， 历史，文学，

等等， 虽然也需要严谨的思维， 但是并不需要数学本科出生

。商业， 经济学， 管理等等对数学(尤其是统计， 概率) 的要

求更高一些。如果您将来学习理工科， 那么数学的要求会更

高些。但是也并不一定要上数学系。 专业知识技能也很重要

。而且很多理工科在大一大二都会安排数学课程。 这个意见

不知对否，我也很想听听开复的意见。 选择专业的事情我很

理解，因为我也是这样过来的。 从小学到中学毕业，我只知

道刻苦学好每门功课， 却无暇顾及个人职业兴趣的培养。一

个小小建议是如果时间允许， 尽量多和各行各业的熟识的前

辈谈谈，去了解一下各个行业的特点， 看看是否能对您有所

启发。 开复：我同意上面的回答。对你的专业，既然你没有

找到有激情的，可以到了大学在尝试些不同的领域。虽然你

大学专业不能改，但是你找工作时或考研时仍可调整。数学

对理工是非常重要的，但是没有你说得那么神奇，尤其在人

文方面。既然你不喜欢数学，千万不要选数学专业。 Beyond



：我想先指出2点： 1、不要信心不足，你的现在这种迷茫状

态很普遍（所以才有开复的这个网站啊）； 2、不要拘泥于

对自己聪明与否的判断。数理不好不等于不聪明，人各有所

长。中国教育有各种各样的问题，导致了你今天在这的问题

。但中国教育太大了，一时很难改变，我这里不谈。但是，

我们可以既来之则安之，大学是人生关键时刻，会决定你以

后一生很多事，但这并不意味着你只有这一次选择。现在，

你可以按照AlanGuo提出的3点做一个综合的选择，等你入学

，学习新知识，接触社会，慢慢成长，在就业或继续深造时

可以再次选择，我相信你会有更好的目标想法。（还有，不

要觉得性别是个障碍，在思想上要放下这个包袱。） 100Test 
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