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E8_85_B9_E6_B3_BB_E6_c23_236307.htm 在近日举行的“安全

用药、合理用药学术研讨会暨深入基层、走进社区科普公益

行动”的启动仪式上，卫生部腹泻病专家咨询委员会委员于

长水指出，我国医疗单位在治疗腹泻病时，滥用抗生素现象

较为严重，亟待规范！其危害是，加重患者病情。“实际上

约有70%的腹泻病患者无需使用。” “针对这一现象，中国

药学会于去年启动了腹泻合理用药科普行动，旨在教育公众

安全用药、合理用药。”中国药学会秘书长李少丽介绍说。 

据了解，该活动已在北京、天津、上海等42个城市举办了上

百期合理用药讲座，系统培训药店药师3000余人，向群众赠

送“安全与合理用药腹泻用药”科普小手册20万册，免费发

放治疗腹泻药品思密达。特别是在夏秋腹泻多发季节，中国

药学会组织相关医疗专家，深入社区、药店，为消费者和医

务工作者讲授安全、合理用药常识等公益行为，受到社会各

界的一致好评。 中国疾病预防控制中心肠道传染防治办公室

冉陆研究员认为，通过举办科普公益活动，对于百姓树立安

全、合理用药意识，促进国民身体健康，提升生活质量意义

重大。 博福—益普生（天津）制药公司总裁布安瑞先生表示

，中国药学会组织的“安全用药、合理用药”科普宣传，体

现出极强的社会责任感，该公司愿以实际行动为中国公众健

康及合理用药做出贡献。 为了有效提升该活动的公众知晓率

和覆盖面，中国药学会从今年起将招募志愿者，扩大活动规

模，目的是，让更多的群众受益。 据悉，该活动将采用腹泻



高峰论坛、城市运动会、少儿绘画比赛和爱心卡、合理用药

科普手册社区发放等多种形式，继续在全国40余个城市深入

基层、走进社区，向社会公众宣传安全用药、合理用药等相
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