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穿着冬装制服的民警叫李春健，是天津市公安局水上治安科

民警。为什么发这样一张照片？因为作者采访是今年初，于

是就拍了这张照片，当时天津市十佳民警评选结束，李春健

榜上无名，却恰恰是第十一名，这个戏剧性的结果出现不久

，李春健还没来得及去品味这种遗憾，就因为下水救人导致

突发心脏病被送进了医院。作者在他出院后，进行了采访。

但直到前不久作者才写出了这篇稿子。 李春健和战友们所从

事的，是搭救落水者，他们不仅尽全力挽救了生命，更在其

中有许多关于生命的感悟。而这种生命的真谛，却不是谁都

可以感悟的。 1、与水相约的汉子 出院后的李春健显得更加

消瘦，但人却依旧健谈，说起被救的那个女青年，李春健很

高兴。他说被他从河里救起的那个女青年已经被家里人接走

了，只要人活着，就比什么都强，因为凭我们现在的救护能

力，能把人活着救上来就不易了，毕竟要救活一个生命，不

只是把人从水里捞上来那么简单⋯⋯ 关于李春健的故事我已

经采访了很久，但是我却一直不敢落笔。他对生命的那种感

悟总让我想起那张照片，那是在报道俄罗斯别斯兰事件时非

常流行的一张照片：照片上一位满目忧伤的母亲，她怀中紧

抱着一个孩子，孩子胖乎乎的小脚就那样高高地跷着，照片

没有说明孩子的生死，但母亲的那个绝望与悲愤的眼神在告

诉人们孩子已经死去了。人们的心被母亲的眼神和孩子那肉

嘟嘟的小脚丫震撼了，凤凰卫视的一位记者在亲历别斯兰事



件之后，道出的感慨就是：我真的知道该怎样对待我们的孩

子了。同样是因为孩子，没有看过那篇报道的李春健，却说

出了与那位记者相同的话语，让李春健如此感悟生命的是五

个正在花季的女孩。和所有那个年纪的女孩一样，她们有着

梦一般的哀怨情愁，与水相约，也许只是希望河水能够记下

她们间的相互倾诉，也许她们只是希望在未来的日子里，能

够透过这条河看到自己曾经拥有的花季。于是为了女孩那特

有的浪漫，她们在午休的时候走出校门，来到河堤上，几乎

没人注意她们是怎样先后落入水中的，等人们发现她们在水

中挣扎的身影时，已无法阻止悲剧的发生，河水无情地留住

了她们⋯⋯李春健他们赶到的时候，河水已经平静得没有一

丝涟漪，他亲手捞起了那几个孩子，看着躺在河岸上的几个

女孩，自觉已看惯生死的李春健竟忍不住流下了眼泪，也就

是在那一刻他有了那样的感触。 作为警察，与尸体打交道的

工作不少，比如刑警和法医，但李春健却在这个时候让人们

看到了属于警察的另一面：人性中的善良与关爱。 2、是个

安慰，也是个交代 并不是所有的落水者都能走得那么干净，

由水上治安科负责打捞的尸体，多数都是浮上水面后被发现

的，尸体能从水中浮起来这本身就意味着它已经开始腐败。

李春健刚到水上治安科工作的时候，就遇见了那样一具高度

腐败的尸体。来报案的是一家水上游乐场人员，他们也是偶

然间发现那具浮尸的，按照报案人指定的方位，李春健跟着

科里的同志很快就赶到了出事地点，原来那具尸体就卡在一

艘游乐船的龙骨下面。根据浮尸的情况判断，死者该是在去

年封河前落水的，由于当时没被发现，就在冰下呆了一个冬

天。李春健永远无法忘记那尸体被拉出来时的那一刹那，裹



着尸体的衣服被弄开了，河面上竟一下子漂满了油花。自觉

并不矫情的李春健当时就吐了出来，直到现在他都不喝那种

漂着油花的汤。而在现场让他无法忘记的还有老同志们对尸

体的一段独白：有什么事情都过去了，现在你可以安心地走

了。这独白既是对死者的安慰，也是对生命的一个交代。这

些都是李春健慢慢才理解的。 3、生命不能承受如此离去 那

是一个让李春健一想起来就感到心痛的男孩子，他只有18岁

。没人知道他是什么时候离开父母离开家辗转来到天津的，

有人知道他，是因为在火车站附近的一家小饭铺里吃过他炒

的菜，他是那里的掌勺师傅。他炒菜的手艺不错，为那间小

馆子引来不少的食客，渐渐地人们和他混熟了，知道他是河

南人。去年5月，小伙子接到家里的电话，让他回去帮助收麦

子。小伙子拿上工钱便去买了一张当晚的火车票。看看时间

尚早，小伙子就坐到了路边的理发摊上。理过发的小伙子显

得很精神，他大概觉得家里人看到自己这个样子一定很高兴

。理发后落在领口里的那些碎头发让他觉得难受，虽说装修

豪华的洗浴中心在都市中已是随处可见，但几十元一次的费

用对他来说是过于奢华了。夏天清澈的河水是小伙子的天然

浴池。小伙子蹲在石砌的河坡上，把头伸向河水，却脚下一

个不稳，扎进河里⋯⋯ 李春健是听到报警后赶到河边的，等

李春健他们心急火燎地从河底捞出小伙子时，他早已停止了

呼吸。李春健永远都无法忘记那张年轻的脸，那脸被河水泡

得惨白惨白的，配上新理过的短发，脸上少了油污的小伙子

显得很陌生，他就那样干干净净地去了另一个世界，可他的

口袋里却装着那张被泡得软软的火车票，还有他准备带给家

人的工钱。 据统计，2004年李春健和战友们在天津的水面上



共捞救落水人员158人，其中救活了20人。一年的时间，138

人因溺水而亡，这数字对一个千万人口的城市来说也许并不

算什么，但这数字后面的故事，却让李春健感到有种难言的

痛楚。他知道，这一百多个水下亡魂，并不都是有意走上这

条路的，他们之所以落入深渊，大多是在无意之间。而在这

些无意之人中，又多是那些生活在底层的人们。他们中有的

是因为躺在河堤上睡觉，睡熟后滚入河中的，而更多的却是

与那位来自甘肃的小弟一样，失足落水的。 那是来自甘肃的

两个兄弟，他们在一家汽车修理店打工，为了省下那点来之

不易的血汗钱，他们白天在店里工作，夜里就寄宿在店中。

盛夏季节，四处油污的小店里闷热难耐，而满身的油污也让

兄弟俩难以入睡。和许许多多的修车店一样，小店老板同样

没有给他们提供洗浴设施，为了凉快也为了方便省钱，兄弟

二人每晚都要到河里去洗上一洗。那晚忙了一天的两兄弟，

再次来到河边。除去衣服后便沿着砌好的石坡走到了齐腰深

的河水里⋯⋯站在前面的哥哥伸手找后面的弟弟要肥皂，喊

了两声却不见弟弟答应，哥哥转回头来，水中早已经没了弟

弟的影子⋯⋯等李春健他们找到躺在水底的弟弟时，他已没

了呼吸。“我们那儿真的是太穷了，不然我们到这城里来干

什么呀⋯⋯”哥哥那撕心裂肺的哭叫在李春健的耳边响了很

久。而他能为那哥哥做的也只是告诉他：城里的河与乡下不

一样，它的水下没有天然形成的那种舒缓的土坡，因为疏浚

河道，浑浊的河面下，深与浅就如陷阱般只一步之遥，你们

不该下水⋯⋯李春健知道自己的劝告就像立在河边上那块“

危险！不要下河游泳”的广告牌，不会有什么作用，那哥哥

也许不再到河里洗澡了，但还有更多的弟弟会来，他们的生



存环境决定了他们别无选择。 4、爱别人，也要爱自己 生与

死之间只一步之遥，在感悟生命脆弱的同时，李春健对生命

的意义有了自己的认识。珍惜生命，用自己的力量与死神争

夺生命，是让李春健最觉欣慰的。那是在去年的元宵节，那

天恰是周六，在科里值班的只有李春健和另一位老同志。上

午11点钟的时候，在解放桥桥头上站岗的交通民警气喘吁吁

地砸开了水上治安科的门。“有个钓鱼的掉河里了，怎么办

⋯⋯” 没等小交警说完，李春健拉着他就跑了出去。元宵节

的天气非常好，风和日丽阳光明媚，空气中荡漾着春的味道

，是冬钓爱好者公认的好天气，因此那天一早海河上就集中

了不少的钓鱼迷。中午时分天气愈加晴朗，温暖的阳光洒在

冰面上，阳面的冰已逐渐融化成水。但是这并没有引起钓鱼

迷们的警觉，直到他们中的一人收拾好行装打算离开时，他

们才发现危险已与他们近在咫尺。第一个起身的钓鱼迷没走

几步便随着冰面的破裂声落入水中⋯⋯ 等李春健赶到河边时

，落水者的大半个身子已经泡在水中，他的双臂撑在冰面上

一动也不敢动。桥上河边已经围满了人，有人见李春健要往

冰上走，急忙拦住他：警察你可别下去！太危险了。多年的

水上工作经验，让李春健深知冰上救人的危险性，我不能让

老百姓就那么看着，这是李春健当时惟一的想法。踏上冰面

后李春健立刻意识到了危险，脚下的冰已被晒得浸出了水，

踩上去冰层断裂的声音不绝于耳，就在此时身后的断裂声让

李春健吃了一惊，原来是一直跟在李春健身后的小交警将冰

踩开了一个窟窿，他的一条腿落到了水里，李春健一把拉住

了他，直到那个时候他才知道，这个一直跟在他后面的战友

根本不会游泳。小交警的勇气让李春健感动，也让他感到了



另一种责任：必须把这个战友安全地带回去。为了安全，他

们只好趴在了冰面上，冰面上融出的水很快就将他的衣服全

部浸透了，精神高度紧张的李春健根本就感觉不到这些，他

抓住岸上的人送过来的一条绳子，试探着往落水者的近前爬

，李春健已经感觉到身体下的冰在动，经验告诉他再往前他

也会落入水中。李春健停下来，试着将绳子投向那个落水者

。反复多次，落水人终于抓住了绳子头。李春健将绳子带回

来，岸上的人们一起用力，落水人犹如破冰船一般被拉了上

来。就在刚刚感到松了一口气的时候，河面上的另外两名垂

钓人也相继落入水中⋯⋯ 5、生命并不虚幻 李春健是在救第

二个人时感到力竭的，那感觉仿佛让他重新回到了少年时代

的那口井里。那一次李春健是为了救一个女孩下到井里去的

。女孩是他的同学，因为刷饭盒被辘轳带到井里的。井口太

小，大人很难下去，于是水性不错而又瘦小的李春健就成了

最佳人选。已经记不清当时是怎样的过程，春健只记得当辘

轳带着女孩被人们拉到上面，他独自踩水等着辘轳再次下来

时，他突然觉得那高高的井壁一齐向他压了过来，头上的那

一小块蓝天随时都会消失⋯⋯那种感觉持续了很久，以至当

他被人们拉上来以后，他很长时间都不敢往井下看。很多年

过去了，那样的感觉他几乎忘记了，现在突然出现，让李春

健的心中猛然一惊。没有人察觉李春健的心理变化，人们只

看见他再次带着绳子爬向那个落入水中的老者。看见第一个

落水者的时候，老人已想到要离开冰面了，但是随着脚下的

冰不断裂开，老人已经无法离开河面，他只好站在原地等着

人们的救援，但脚下的冰却没给他足够的时间，当第一个落

水者刚刚抓到绳子时，他和另一个等待救援的垂钓人也一同



落入了水中，那人落水的位置要比他幸运，因为就在桥下，

他很顺利地就拿到了人们从桥上垂下的绳子。老人只有等着

李春健的救援了，就在李春健因无法将绳子抛给老者而感绝

望的时候，岸上的人们又将一张巨大的圆桌面抛了下来⋯⋯ 

那天的落水者全部获救，这让李春健觉得很兴奋，特别是被

他救起的那位老人，当晚就赶到水上治安科的办公室，向李

春健表示感谢，而当他听李春健说起一同救人的小交警不会

游泳时，老人感动得跪在了地上⋯⋯ 2004年李春健他们救起

了20人，为了这些人能够生还，李春健他们也付出了代价

：2004年的8月，李春健因救人大腿肌肉拉伤住院治疗；就是

那次让他骄傲的元宵节救人，也同样是有代价的，那次行动

之后，他的体重在几个月内锐减了近20公斤，虽然到医院检

查了多次，但始终没有找到真正的原因。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


