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https://www.100test.com/kao_ti2020/238/2021_2022__5B_E4_B8_

AD_E8_8D_AF_E7_A7_98_c23_238636.htm 槐花为豆科植物落

叶乔木槐树的花朵或花蕾。 槐花被历代医家视为“凉血要药

”，性味苦凉，无毒，归肝、大肠经，具有清热泻火、凉血

止血的作用。现代药理研究表明，槐花所含的芸香甙，可增

强毛细血管抵抗力，改善血管壁脆性，对高血压患者有防止

脑血管破裂的功效。此外，槐花还有降低血压、抗水肿、抗

炎等作用。故以本品为主药所组成验方甚多，治病也非常广

泛， 兹举例如下： 高血压病槐花12g，绿茶20g，混匀，置热

水瓶中，以沸水冲泡，盖闷10多分钟后，频频饮用，饮完后

再冲开水，每日1剂。 高脂血症槐花12g，枸杞9g。分3次放入

瓷杯中，用落滚开水冲泡，温浸约10分钟，代茶饮用，每日1

剂。 痢疾槐花10g，炒白芍6g，枳壳3g，甘草1.5g。水煎服，

每日1剂，分早、晚两次服用，3天为1个疗程。 尿血槐花、郁

金各30g。将槐花微炒，郁金煨熟，共研细末。每次服5g，以

豆豉煎汤或米汤送服，日服3次，5天为1个疗程。 月经过多陈

槐花50g，百草霜25g，共为细末，每次服5g，用温开水加入黄

酒1盅送服，每日服2次，5天为1个疗程。 白带赤多槐花、牡

蛎各等份。取槐花微炒，牡蛎煅烧，候冷，共研细末，每次

服6g，米汤送服，每日服2次，5天为1个疗程。 暑疖鲜槐

花30g，加水1500ml，煎煮取汁，以药棉蘸洗患处。此为1日

剂量，分2～3次洗。同时将药渣捣烂如泥，敷于患处。 阴囊

湿疹槐花15g，野菊花12g。加水适量，浸泡半天，煎煮取汁

，候温，浸洗阴囊处，每次5～10分钟，每日1剂，早、晚各



洗1次，3天为1个疗程。 痔疮出血槐花、荆芥穗各等份，共研

细末，每次服5g，以米汤送服，日服3次。 肛裂出血槐花、山

栀子各30g。将槐花一半炒用，一半生用，和山栀子共为细末

，每次服3g，用米汤送服，日服3次。 银屑病槐花适量，炒黄

、研为细末。每次服3g，饱腹后以温开水送服，日服3次。 疔

疮肿毒槐花10g，金银花9g。酒水各半，加热煎煮二三沸，候

冷，取汁饮。此为1日量，分早、晚两次饮用，5天为1个疗程

。 急性结膜炎槐花10g，菊花9g，混匀，分3次放入瓷杯中，

用开水冲泡，温浸10分钟，候冷，代茶饮用，每日1剂。 视网

膜炎槐花、菊花、金银花各10g，混匀，分3次放入瓷杯中，

用开水冲泡，温浸10分钟，候冷，代茶饮用，每日1剂。转贴
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