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https://www.100test.com/kao_ti2020/238/2021_2022__E4_B8_9A_

E5_8A_A1_E5_A4_96_E8_c29_238120.htm 旅客服务中心（当地

旅游局(Office de Tourisme) 或游客咨询中心(Syndicat

d"Initiative) ）几乎遍布每个法国城镇，位置通常在市中心，

以一个蓝色的「I 」字做标记。中心内的职员对于本地及全国

旅游服务的资料，如景点名胜、酒店预订、交通资讯等均了

如指掌，乐意为游客提供最正确合适的谘询服务 法国 大部份

地区的家庭用电压是220-230V（伏特），周波频率为50 Hz 。

插头通常是两脚圆插，建议旅客准备旅游万能插头。 中国和

法国的时间相差7小时，即法国的正午是国的晚上7时。由于

法国采用「夏令时间」，所以3月下旬至10月（每年均有所不

同）两地的时差为6小时。 银行营业时间 巴黎区银行的营业

时间由星期一至五上午10时至下午5时，而其他地区的营业时

间为星期二至星期六（中午休息之时间由下午一时至三时不

等）。部份银行在星期六办公，银行通常于公众假期前夕提

早关门。 汇兑事项 您可在所有银行、邮政局、部份大型商店

、火车站、机场及旅游点附近的兑换店兑换欧元。但需要提

醒您的是：虽然所有商店的汇率都一样，但收取的佣金却高

低不同，请留意所有兑换店列明的佣金收费告示板。 各大商

店、酒店及餐厅均接受信用卡付款。商店一般都会列出最低

消费额（80至100法郎不） 。 若不慎遗失信用卡，请尽快联

络您的信用卡服务中心使信用卡失效，或致电下列号码求助

： Eurocard-Mastercard (33 1) 45 67 84 84 Visa (33 1) 42 77 11 90 

大来信用证 (Diner"s Club) (33 1) 47 62 75 75 美国运通卡



(American Express) (33 1) 47 77 72 00 请认真记住总共16 位的信

用卡号码，并妥善保管信用卡。 不应携带大量现金 将现金及

支票分散存放 尽量携带低面值钞票 信用卡密码必须保密 预备

身份证明文件副本 切勿将姓名及地址写于锁匙上 必须随身携

带临时住址 电话 - 拨出 由海外致电法国： 先拨33，再拨对方

的9 位数字号码（不用拨号码前的0） 法国境内： 直拨对方

的10位数字号码（流动电话也是10位数字号码） 由法国致电

海外： 先拨00 国家号码 地区号码 对方号码 如通过法国接线

生转接，先拨00 33 国家号码 插卡电话： 设置于街 道 、公众

地方、火车站、地铁站、机场、医院等公共场所，以及TGV

高速火车、西北列车(Thalys) 、欧洲之星(Eurostar)火车之中。

建议您到达法国后，应尽快到香烟小卖店或邮政局购买电话

卡（50单位售价49法郎、120单位售价97.50法郎）。插卡电话

可致电法国本土或海外，您也可使用Visa或万事达信用卡。 

投币电话： 设置在酒吧及餐厅，但必须自备硬币！ 请注意，

无论是插卡或投币电话，凡致电紧急热线（15、17、18）、

免费热线及电话号码查询热线(12)，一律免费。 法国邮箱全

部为黄色，设于公共场合和邮局的外墙，每个邮箱外标示有

收集信件的时间。 营业时间 通常邮政局营业时间为星期一至

五早上8 时至晚上7时，星期六早上8时至中午12时。 二十四

小时邮局 位 于 巴 黎 rue du Louvre 52 号 的邮局是法国唯一一

间全年无休、每日 二十四小时不停运作的邮局。由于该邮局

位处市中心并全年开放，因此聚集了大量外地游客。 电话：

(33 1) 40 28 20 00 学校假期 法国学生一年有五个长假期，包括

二月、春季、夏季、诸圣节及圣诞节假期。学校假期期间，

同时也时旅游的高峰期游。 遗失或被窃 如身份证明文件不幸



遗失或被盗，须往警署报失。完成报失手续后，警署会向您

提供一份表格，主要用于办理进一步跟进手续。必要时，请

联络领事馆。 巴黎市警察总局 (Prefecture de Police de Paris) 电

话： (33 1) 55 76 20 00 紧急求助电话 医疗紧急事故、意外

(SAMU) ： 15 警局： 17 消防局： 18 SOS 医疗热线 （巴 黎）

： (33 1) 47 07 77 77 SOS 医热线 （巴 黎）： (33 1) 43 37 51 00

SOS英语求助热线： (33 1) 47 23 80 80 巴黎 11 av George V,

75008 Paris 电话：(33 1) 47 23 36 77 传真： (33 1) 47 20 24 22

http://www.amb-chine.fr/ 马赛 (Marseille) 20 bd Carmagnole,

13008 Marseille 电话： (33 4) 91 32 00 00 传真： (33 4) 91 32 00 08

斯特拉斯堡 (Strasbourg) 35, Rue Bautain, 67000 Strasbourg 电话

： (33 3) 88 45 32 32 看医生 法国的医院、医疗中心及诊所均驻

有普通科医生、专科医生及牙医。医生及值班药剂师都随时

候诊，一些普通科医生及值班医生也可以根据您的需要出诊

至您下榻的酒店。您可致电警署或热线17或18取得他们的地

址。 求医费用 部份医生受国家监管，诊金受社会安全条例管

制（普通科医生一般收费115法郎），而其他医生的收费则较

高（此情况在巴黎非常普遍），请在预约前了解清楚收费标

准。请注意，出诊、夜诊及在星期日及公众假期看医生通常

收费较高。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


