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失控的投资才有风险。--索罗斯"金融大鳄"索罗斯在《索罗斯

谈索罗斯》一书中他回忆说1944年时他人生中最快乐的一年

，"我这样说是令人奇怪的，甚至会冒犯别人，因为1944年那

是大屠杀的那一年⋯⋯对一个14岁的男孩，那是一个人难得

的激动人心的神奇经历。这是很有影响作用的，因为我从长

辈哪里学到了生存的技巧。这与我的投资生涯是有必然联系

的。"这位犹太人索罗斯从小经历了"二战"法西斯的追杀，在

恐惧和刺激中渡过了童年，形成了独特的"生存技巧"。他父

亲教给索罗斯有关生存技巧的宝贵经验："冒险没有关系，但

当承担风险时，不要赌上全部家产。"在1992年的"英镑风暴"

一战成名后对记者说："我渴望生存，不愿意冒毁灭性的风险

。"期货、股票、外汇市场成功的人都是只有3%,在书后面附

录的这些3％期货、股票顶尖大师的故事，他们都有一个共性

，就是尤其注意风险控制。共性就是说所有成功的人都必须

遵守的原则，所以你要想成为一个成功的投资者就一定遵循"

风险控制"原则。在1987年10月19日股市崩盘的前一天，索罗

斯量子基金首席基金经理斯坦利德拉肯米勒犯下了难以置信

的错误，由彻底做空股票转为130%的彻底做多股票，但在该

月终了时他还是赚了，为什么？当他认识到他错误时，他就

在10月19日开市后第一个小时内果断地把所有的多头头寸平

了仓，而且反手做空。如果他当时心胸狭窄一些，为了保留

自己的面子，面对与己不利的证据仍维持自己原来的头寸，



或者拖延等待，希望看看市场能否恢复的话，他就会遭受巨

大的损失。这种善于接受痛苦的真理，并毫不迟疑，毅然决

然地作出相应反应的能力，是一个伟大交易员的标志。很多

投资者对止损一直抱有抵触心态、回避心态和共同阵线心态

。这三种心态投资者是导致没有止损的主要原因，如果投资

者没有明确理解好，错误只能是一犯再犯，到死都不会改的

。 "抵触心态"是投资者在进入期货、股票、外汇市场都是想

来盈利的，不是来亏损的，但是你想任何一个行业都有风险

，就是吃饭这么简单的事情都有可能被骨头卡喉咙，做实业

同样有风险，从美国发达的市场经济国家，每天倒闭的公司

和新注册的公司一样多，古语："有人辞官归故里，有人连夜

赶科场。"而且实业一旦投入，就很难止损。很多投资者都是

从实业积累了原始资金后再进入股票、期货、外汇市场，没

有理解这个市场的特性，还是按照实业的守的思维模式，我

有个股票的朋友，搞酒楼几百万投入，生意不好，首先装修

、设备转手的时候就亏掉一大笔，最后只是剩下几十万出来

。要想在市场上获胜，就一定要按照赢家的思路，及时的止

损，别和你的亏损投资谈结婚。"回避心态"是失败的投资者

中风险控制的主要心结，绝大部分投资者在小亏5％、10％的

时候没有止损，到风险逐步扩大到20％、30％、50％就更舍

不得止损了。最后的下场只有扫地出局。笔者接触很多投资

者都有一种自欺欺人的想法，期货、股票我不平仓或者卖出

，只是浮动亏损，无所谓，但是实际上浮动亏损和实际亏损

是一样，都记录你自己真正拥有的资产。笔者的有几个朋友

在1996年地产高峰期的时候买的房子价值100万，2003年现在

价格剩下50多万，甚至变成负资产，你能对别人说我的房子



价值100万，因为我当时是100万买的，别人会以为你是疯子

。还有一种"抱着一起死共同阵线心态"，投资者在最近亏损

的时候在想，我身边的投资者也被套了，庄家也被套了，怕

什么，顶多大家一起亏损。还有些投资者在交易场所大声的

说，我套这么多，你们套这么少怕什么。这种消极的心态在

投资者间相互蔓延，也是导致投资者没有及时止损的原因。

对于期货、股票、外汇市场的止损的观念也是需要彻底的改

变，才能在市场中生存、获胜。亏损比例翻本的需要获利比

例5%5.26%10%11.11%20%25.00%30%42.86%40%66.67%50%

100.00%60% 150.00%70%233.33%80% 400.00%90% 900.00%投资

者通过上面的这个表格可以看看，当投资者在亏损后，翻本

需要获利的比例随着亏损的增加越来越大，当你亏损到90％

的时候，就需要获利900%,无论对于一个新手就算是一个投资

老手都是一件很困难的事情，几乎不可能的，这里还没有包

括交易的手续费成本。所以投资者一定要控制好风险，尤其

是新手，对市场的规律还不是很熟悉，在投资水平一般的阶

段，需要的是经验，控制好亏损在30％以内，当你的水平逐

步提高能，就能很轻易的翻本，加入到赢家的行列中。我送

给投资者要一句话：亏损就像我们呼吸一样自然。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


