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招收在职人员攻读“体育硕士”专业学位招生简章 一、体育

硕士专业学位概况 (一)简介 国务院学位委员会第二十一次会

议审议通过了《体育硕士专业学位设置方案》，决定自2005

年起在我国设置体育硕士专业学位。体育硕士专业学位和现

行的体育科学学位相比，体育硕士专业学位的招生办法、教

育内容、培养模式、质量标准等更突出职业要求，更注重学

术性与职业性的紧密结合，更强调面向行业，为体育系统培

养高层次的应用型、实践性体育专门人才。体育硕士专业学

位学习的年限一般为2-4年，其中累计在校学习时间不得少于

一年，采用部分课程随在校研究生同堂学习和部分课程在寒

暑假集中学习两种方式。 (二)招收对象 在体育领域从事体育

教学、训练和管理工作的在职人员，从事专业运动训练(包括

中小学和大学)的运动训练人员、各级运动竞赛的管理人员、

中高级社会体育指导员等，是体育硕士专业培养的群体。 (

三)报名条件 1.国民教育序列大学本科毕业(一般应有学士学

位)后工作满2年、年满22周岁、具有体育运动实践经验的在

职人员； 2.国民教育序列大学专科毕业后工作满2年、年满22

周岁、具有“运动健将”以上运动技术等级的在职人员。 报

名条件要求的工作年限计算截止期为2007年7月31日。 (四)对

优秀运动员、教练员和裁判员的招收办法 针对优秀运动员、

教练员的培养，经国务院学位委员会办公室批准，体育硕士

专业学位从2006年开始对优秀运动员、教练员和裁判员，实



行单独招生。具体办法如下： 1.招收对象 2000年以后，获得

以下成绩的运动员、教练员和裁判员实行单独录取。 (1)全国

比赛中获得前六名的运动员(集体项目的主力队员)、取得运

动健将(武术项目的武英级)称号的运动员，全国比赛仅限全

运会、各单项全国联赛和全国锦标赛； (2)国家级教练员；

(3)国际级裁判员。 运动项目仅限全运会设项项目。 2.录取办

法 符合优秀运动员、教练员和裁判员条件的考生参加体育硕

士专业学位研究生入学全国联考以后，由各招生单位将拟招

收的考生名单报全国体育硕士专业学位教育指导委员会(简称

“教指委”)秘书处，经“教指委”审核研究，对这一类考生

实行单独录取。 二、首都体育学院2007年招收“体育硕士”

专业学位研究生简章 (一)招生领域及招生名额 2007年我院体

育硕士专业学位的招生领域为：体育教学、运动训练、竞赛

组织管理。招生名额：40人。 (二)培养方式 体育硕士专业学

位研究生的培养采用理论知识与应用能力培养、人文精神与

科学精神培养、专业素质和综合素质培养紧密结合的培养模

式，由学校研究生导师与具有实践经验的专家指导，重点突

出专业技能和综合素养的提高。 课程学习采用讲授、案例分

析、实习相结合的方式，强化学生实践环节，安排多种实践

教学。我院体育硕士专业学位研究生的授课一般于寒暑假进

行。 (三)学位论文与学位授予 论文形式可以是专题研究报告

、典型案例分析、大型体育活动实施方案等。修满规定学分

，完成学位论文、并通过答辩者可授予体育硕士专业学位。 (

四)课程设置 课程实行学分制，课程包括：公共课、专业领域

核心课、选修课，所修总学分不少于32分，通过课程学习使

学生掌握从事体育教学、运动训练、竞赛组织及社会体育指



导等工作的基本理论、方法和技能。 (五)报名方法 2007年全

国体育硕士专业学位联考报名工作采用网上报名与现场确认

相结合的方式。 网上报名时间为7月中、下旬。各省级学位

与研究生教育主管部门确定所辖考区网报具体时间和网址后

，于6月30日之前报教育部学位与研究生教育发展中心(以下

简称“学位中心”)，由学位中心汇总后于7月10日前在学位

中心网址(www.cdgdc.edu.cn/zz07.html)公布。 现场确认时间原

则上安排在2007年7月27日至31日，各省级主管部门根据本地

区情况具体安排，并在网报阶段告知考生。 考生既可在招生

单位所在地指定地点报名考试，也可在考生工作单位所在地

指定地点报名考试。如招生单位有特殊要求，应按招生单位

指定的地点报名考试。 报考者先通过互联网登录有关省级考

试主管部门指定网站填写、提交报名信息，然后在规定的现

场报名时间内到指定现场报名点缴纳报名考试费、照相、确

认报名信息。具体程序如下： 1.报考者从所报考单位的相关

网站或教育部学位与研究生教育发展中心网

站(www.cdgdc.edu.cn/scb.zip))下载《在职人员攻读硕士学位报

考资格审查表》，贴本人近期二免冠照片1张，由考生所在单

位人事部门(无工作单位的考生指其档案所在部门，下同)在

其照片上加盖公章，对其所填写的内容进行审查确认，并填

写推荐意见。考生将资格审查表、相关学历、学位证书一并

交我部进行资格审查。 2.报考者登录有关考区指定网站，按

要求填写并提交报考信息。 (1)资格自审。在网上填写报名信

息前，考生需认真阅读体育硕士专业学位的报考条件，确定

自己是否符合报考资格。 (2)按要求填写并提供报考信息。

(3)可以随时浏览、修改、打印本人报名信息，牢记网报编号



。 3.报考者在规定时间内持网报编号到有关省(自治区、直辖

市)学位委员会办公室指定的现场报名点缴纳报名考试费、照

相，同时，领取《非全日制攻读硕士学位全国统一考试考生

应试守则及违规处理规则》，并认真阅读。 4.报考者对当场

打印出的“考生报名情况登记表”认真检查并阅读，在签字

栏中签名确认。 5.“考生报名情况登记表”由报名点收齐，

报名结束后交省(自治区、直辖市)学位委员会办公室存档备

查。 (六)入学考试 体育硕士专业学位招生考试的科目共有4门

，分别为外语(我院体育硕士专业学位招生外语科目为英语)

、体育综合(包括运动训练、学校体育、运动生理三部分)、

政治理论、体育专业知识和技能。 外语和体育综合采用全国

联考的方式进行，统一命题、统一阅卷。体育综合考试包括

运动训练学、学校体育学和运动生理学三个部分：考试时

间180分钟，满分150分，每个部分各占50分。2007年全国体育

硕士专业学位联考时间为2007年10月27日和28日。 政治理论

、体育专业知识和专业技能考试及面试由我院单独组织，时

间一般在联考的次年1月-4月。 由于体育硕士专业学位还处于

起步试点阶段，入学考试将会不断完善。有关2007年的招生

入学考试，请关注全国体育硕士专业学位教育指导委员会网

站：www.masterofsports.org.cn。 为便于考生备考，全国体育

硕士专业学位教育指导委员会组织编写了《2007年体育硕士

专业学位研究升入学全国联考体育综合考试大纲及指南》和

《2007年体育硕士专业学位研究生入学全国联考体育综合考

施攻略》(中国人民大学出版社出版)；英语考试参照《在职

攻读硕士全国联考英语考试大纲》(科学技术出版社)。 关于

《2007年体育硕士专业学位研究生入学全国联考体育综合考



试大纲及指南》和《2007年体育硕士专业学位研究生入学全

国联考体育综合考试攻略》可以与中国人民大学出版社联系

。地址：北京中关村大街31号；邮编：100088；电话

：010-62515195；传真：010-62513783、62514544。 (七)学费
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