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有什么太值得多说的 我主要背的单词按顺序是 Barron words

list M-Webster Vocabulary Builder (小小的绿皮书) 新东方红宝

书2003的核心词汇。平时也记录些从其他地方（英语节目、

网络）看到的词。蓝宝书和巅峰买了但没来得及看。如果有

版友想看M-W Vocabulary Builder，我的感想是对GRE帮助可

能不太大，单词量较少，而且拉丁语源的词汇很多，GRE应

该不会考察那么文绉绉的词。 我的背诵方法是：将单词和中

文释义记录到Excel工作表中，然后开始从头到尾一遍一遍的

看。在看的时候同时在专门的一栏中记录一个代表记忆难度

的数字。看下一遍时，如果有个单词没记住，就把这个单词

的难度加一档；如果很容易就想起来了，就减几档。开始几

次所有单词从头到尾都看，后来就主要看最难记住的那些词

，很容易记起的就不看了。毕竟把所有词都cover一次花的时

间挺长，而且事倍功半。 这个方法借助计算机比较好弄，可

以过滤筛选。以前看到版上有前辈是把单词抄下来，然后在

旁边涂点，记不住就多涂一个，也算是异曲同工啦。 遇到特

别容易混淆的词，也单独记下来多看，比如 bonnet sonnet

exotic esoteric expiate expatiate expatriate extradite 记了大概有600

个。 因为我是边工作边考试，平时上下班路非常远，单程大

约要一个小时吧，所以就把Excel工作表存到PDA里，路上使

劲儿地看，这样大概持续了能有一个月，挺有效的。 词典 我

用的词典包括： 英文词典：M-Webster Collegiate Dictionary



，M-Webster Unabridged Dictionary，都是电子版。前者使用

得最多，九成五以上的时候都在查这个。后者在两个情况下

会用到，1. 最新版红宝书有些词居然M-W大学词典查不到

；2. 有时M-W大学词典没有例句，而Unabridged Dictionary例

句非常全。 6年前第一次考GRE时用的是牛津高阶词典。不过

这到底是英国词典，应对美国的考试感觉不是很地道。这几

年一直在用M-W。 中文词典：上海译文出版社《英汉大词典

》陆谷孙主编，以及电子词典Dr. Eye。这里郑重推荐这两本

词典。前者在英-中词典中应当有M-W在美国英-英词典中的

地位了吧，中文解释是我看到最好的，唯一的遗憾就是我始

终没能在网上找到电子版，哪怕扫描版也没有。厚厚的一本

不便携带，所以很多时候就用Dr. Eye，这本电子词典的释义

很多时候和《英汉大词典》一致，例句也不错，应当是电子

词典里最好的了。我想考GRE的朋友没人敢用金山词霸吧。 

小小抱怨一下，老实说红宝书的中文释义实在不怎么样，很

多词我都自己查《英汉大词典》配合M-W修正过来。而且最

新版的红宝书包含许多俚语和英国词汇，每次我用M-W查红

宝书的词看到Slang或chiefly Britain就想这些词GRE真的考到过

吗？这个真的是无谓地增加负担。试想，可能许多老美都不

懂有些词英国人的用法，又怎么会在这样的标准化考试里作

为考项来考呢。 对了，还有个工具也想推荐一下，就

是Google的图片搜索。用Google来搜图片非常有助于某些词

的理解，特别是名词。比如sluice、promontory，看了图记忆

就比较深刻了。 语文 介绍一些自己怎么定出答题策略的过程

吧。做No题和国内题等练习卷时，我用秒表记录了自己每一

份试卷每一小部分的耗时，比如97国内题Section 1填空用时若



干、类比若干，等等。最后从记录下来的数据归纳出自己考

试的时间分配。结果和版上前辈的总结是一致的，就是填空6

分钟，类比5分钟，反义3分钟，阅读16分钟。 考前想了很久

，答题按照什么顺序来答。最后选择了填空 -> 类比 -> 反义

-> 短文章 -> 长文章。基于几点考虑，1. 不敢把反义放最后，

因反义一共才2、3分钟，放最后对神经的考验太大了；2. 如

果时间来不及，放弃长文章的题目比较划算。长文章对我来

说最棘手的是反面的细节题，就是问“下列选项中的哪一项

不被本文所支持？”，这类的细节题要答对，5个选项有4个

要去原文找语言复现，实在是最耗时间的题目。也许如有些

人讲的那样这类题难度并不高，但放到考试时间有限的场景

下就不同了。所以考前我就想好了，如果时间来不及，第一

个skip掉的就是这类题。 数学 练习做得不多，只有：4、5份

真题，猴哥112难题，所以也没太多心得。 写作 成绩很低，

没有资格介绍什么心得。只是觉得以后写英语文章，可以多

翻翻M-Webster Thesaurus，这样写出来的文章词汇变化上会

丰富些。 感想 约6年前考过一次机考的GRE，因单词背得不

是很熟，又没怎么看机经，所以成绩不理想。时隔6年再考，

而且是边工作边考，自己年纪也奔三了，感想还是很多的。

现在只想和我有类似情况的版友讲，重考没关系，边上班边

考没关系，大龄考生也没关系，只要有付出一定会有回报的

。祝要考GRE的朋友都能够有满意的成绩，祝要开始申请的

朋友都能收到理想的OFFER。大家一起努力 :handshake
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