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科学》辅导：糖尿病的饮食、运动及药物疗法浅析 问题：女

性，27岁，患糖尿病5年，消瘦，血糖常在16.7mmol／L

（300mg／dl）以上，易出现酮症，胰岛素释放试验低平型，

较好的治疗方案是 A.运动疗法 饮食疗法 胰岛素 B.饮食疗法 

胰岛素 C.饮食疗法 胰岛素 格列吡嗪 D.单纯胰岛素治疗 E.甲

福明 饮食疗法，必要时加胰岛素 不明白，请详细解析一下，

谢谢！ 相关名词 糖尿病：diabetes mellitus 磺脲类

：sulfonylureas，SU 胰岛素：insulin转贴于： 100Test 下载频道
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