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B4_E8_8D_AF_c23_243131.htm 第四章 影响药物作用的因素 考

点进阶详解 一、药物方面的因素 （一）药物剂型及给药途径

1.剂型可影响药物的吸收与消除。 2.给药途径药可影响药物的

作用。 依药效出现的快慢：静脉注射>吸入给药>肌内注射>

皮下注射>口服>经肛给药>贴皮给药 （二）药物相互作用两

种或多种药物合用或先后序贯应用，引起药物作用和效应的

变化。 1.药动学方面 （1）妨碍药物的吸收：如胃肠道pH改

变、形成络合物、影响胃排空和肠蠕动。 （2）竞争与血浆

蛋白结合。 （3）影响药物代谢。 （4）影响药物排泄。 2.药

效学方面★★ （1）协同作用：两药合用后可使药物的疗效

或毒性较单一用药时有所增强。 （2）拮抗作用：一种药物

的作用被另一种药物所拮抗，使药物的作用减弱甚至消失。 

（3）敏化作用：一种药物可以使另一种药物对其相应的作用

部位的亲和力和敏感性增强，从而使药物的效应增强。 二、

机体方面的因素 （一）年龄对于婴幼儿、老年人，其对药物

的反应性、耐受性和器官功能与成人不同，故剂量与成年人

不同。 （二）性别妇女受月经、妊娠、分娩、哺乳期等影响

，选择药物要注意。如在妊娠的最初3个月内，禁用抗代谢药

、激素等能引起致畸的药物；临产前禁用吗啡等镇痛药，因

可抑制胎儿的呼吸；哺乳期用药避免用影响婴儿的药物。因

有些药物可进入乳汁。 （三）遗传因素1.对药动学的影响。

2.对药效学的影响。 （四）精神因素安慰剂用乳糖或淀粉等

无药理活性的物质制成与药物在形式上极为相似的空白制剂



，也可取得一定的疗效，一般可达20％～30％。 （五）病理

状态功能状态、病理状态、营养不良、其他疾病等。 （六）

机体反应性变化★★★ 1.耐受性连续用药过程中，患者对某

药的敏感性降低，需加大剂量才能显效。 （1）快速耐受性

：在短时间内连续用药数次后，立即产生的耐受性。如麻黄

碱、加压素等。 （2）交叉耐受性：机体对某药产生耐受性

后，对另一药的敏感性也降低。 2.依赖性指某些麻醉药品或

精神药品，直接作用于中枢神经系统，连续使用能产生依赖

性。 （1）躯体依赖性：也称生理依赖性，过去称成瘾性。

是由于反复用药造成身体适应状态，甚至可产生欣快感，一

旦中断用药，可出现强烈的戒断综合征。 （2）精神依赖性

：也称心理依赖性，曾称习惯性。是指用药后产生愉快满足

的感觉，使用药者在精神上渴望周期性或连续用药，以达到

舒适感。 3.撤药症状是指长期用药后突然停药时出现的症状

。若使疾病复发或加重，称为反跳现象。转贴于： 100Test 下
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