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E6_8C_87_E6_9C_9F_E8_c33_243312.htm 近两个月，李先生对

股市下跌感受深切，手中除了一只蓝筹股回调幅度不大，另

外两只股票跌了20%以上。股票下跌前没卖股票、股价跌下

来后又不舍得卖股票的李先生一直忍受着市值不断缩水的困

扰。在股指期货推出之后，这一情况将有所改观股指期货能

够做空，大盘下跌的时候也有机会赚钱。 在股指期货的市场

上，交易者买卖的是标准化合约，投资者既可以做多，也可

以做空，做空与做多刚好完全相反，投资者预期市场将会下

跌，就可以在高位卖，低位买，跌得越多，做空者相应就赚

得越多。股指期货具备这样的特征，使得其在行情上涨或下

跌时，投资者都可以通过正确的方向判断实现盈利。 因此，

在大盘进行调整时，投资者不能通过买股票盈利，却可以利

用股指期货能够做空的特点，参与股指期货实现盈利；对于

像李先生那样来不及卖出股票，或者希望长期持有手中优质

股票的投资者，就可以运用股指期货的做空机制，阶段性的

参与股指期货，实现对股票的“套期保值”。 当然，能够准

确判断大盘走势的投资者，参与股指期货的交易也是一种投

资理财的选择。不过，投资者若是看错了方向，面临的将是

不论行情如何都可能亏损的结果。因此，在入市之前对期货

市场以及股指期货的交易制度及特点有必要进行了解。
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