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https://www.100test.com/kao_ti2020/243/2021_2022__E8_82_A1_

E6_8C_87_E6_9C_9F_E8_c33_243316.htm 在《期货的“潜规则

”》一文中，作者飞鹰以自传形式，给投资者上了极为生动

的一课。飞鹰的期货经历是一篇活生生的教材，许多期货投

资者在入市、交易行为、性格、心态、结局等方面，与飞鹰

的经历极为相似，这给了我们以下几方面的启示： 一、不能

打无准备之仗 飞鹰恶梦般的期货经历，是从对期货一无所知

开始的，他直白“对期货一点概念都没有”，就凭“怀着好

奇心到期货交易部一趟，大概了解了一些期货知识”，就开

了期货交易账户，是名副其实的误入“期”途。 不打无准备

之仗，这是人类从漫长的生存实践中总结出来的颠扑不破的

真理。在战争中要打胜仗，需要做好各种战前准备。例如，

敌情侦察，敌我双方的力量对比研究，战争策略研究，战略

意图的贯彻，作战计划的制定、执行，等等。 飞鹰之所以遭

受如此多的磨难，其中一个主要原因就是打了“无准备之仗

”。所以，投资者在参与期货投资之前，一定要先学习期货

市场的基本理论知识，包括掌握期货市场基本知识，市场价

格分析、应用理论、方法，期货资产的管理理论、方法，投

资心理调整理论、方法，同时在进入期市之后，要总结亲身

经历的成功与失败的经验，不断提升自己的能力。飞鹰的教

训让我们更加明白，坚持开展投资者教育的重要性。 二、要

战胜赌博的心魔 在飞鹰的期货经历中，无论是“步入地狱”

还是“走近死神”都与缺乏正确的操作程序和方法有关。他

一进市场就以赌博的心态参与交易，完全把期货的风险放到



九霄云外；两万元保证金就满仓做10手大豆交易，两天交易

就亏掉本金70%。有一次“只有8000多元资金”，还要“孤注

一掷，满仓开单”；同时还掩耳盗铃“关掉电脑离开交易部

”，任由风险肆虐⋯⋯所有这些行为，都是赤裸裸的赌博，

都是赌博的心魔在主宰。在生活中，被魔鬼主宰的人，自然

是要“走近死神”或“步入地狱”的，更何况在期货市场打

拼的投资者呢？ 期货市场是“以小博大”的市场，高风险高

收入是一把极其锋利的双刃剑，稍有不慎就会伤及自身。然

而，期货市场有它存在的“潜规则”。笔者认为，期货市场

的“潜规则”可以用六个字来概括，即“知识、策略、理性

”。其中，知识涵盖期货市场知识、价格分析知识、投资管

理知识、成功的期货投资经验等等，理性包括科学的态度、

健康的心态、理智的行为等等，策略包括分析、计划、执行

、监督、控制等等。 无知、狂妄、豪赌、贪梦、恐惧、无序

、随意⋯⋯都是违背期货“潜规则”的行为，赌博的心态是

期货投资失败的万劫首魔。飞鹰的期货经历明确地告诉我们

，必须战胜赌博心魔，才能解开期货理性投资之门，才能步

入期货成功的殿堂。 三、不要负债炒期货 借钱是期货投资之

大忌，飞鹰在期货经历中犯了这个大忌，他用欺骗的手段，

多次从家人、亲戚中借钱炒期货，甚至偷偷挪用爱人单位的

公款，因而使自己陷入了困境，甚至产生了轻生的念头。 期

货交易采用保证金制度，但保证金制度是一把双刃剑。投资

管理的最重要原则就是在控制风险的基础上追求投资收益。

投资者控制期货投资风险的第一要务是评估自己是否有能力

参与期货交易。经验证明，投入期市的资金，一般只能是闲

散资金。没有闲散资金，就没有能力参与期货交易，借钱炒



期货，是一个天大的错误。 期货交易是“实力、胆量和智慧

的搏杀”，而决定因素是实力（指资金实力）。借钱炒期货

的人没有实力，所以也缺乏胆量的基础；没有胆量，投资心

理必然很脆弱，智慧也会被打折扣，甚至无以发挥。一旦借

钱投资失败，就会给自己及家庭和亲朋好友带来危机。“不

能借钱做期货”！飞鹰的教训证明了这个观点。 四、理性参

与方能成功 飞鹰之最后的结局是“死而复生”，因为他对自

己期货操作经历进行了深刻的反思，认识到失败的根源是犯

了“满仓频繁交易、追涨杀跌、赌性过重”等重大错误。“

期货是一种神奇的东西，它可以把你人性的弱点在它面前暴

露得一览无余！能让人渐渐盲目地自信、自负，过度地张扬

与浮夸”。如果用一句话来总结飞鹰曾被期货市场淘汰的原

因，那就是“非理性的结果”。飞鹰的期货经历教育我们，

面对期货市场，只有理性参与才能获得成功。 理性是人类文

明进步的思想内涵，也是人类战胜自我，与大自然和谐相处

的一种心智。期货是经济社会的一种市场产物，投资者要与

期货市场长期共存，就必须理性地参与其中。 理性参与就是

要求我们，要先学习、了解和认识期货以后再参与；要依据

期货高风险高收益的特点，结合自身的经济状况分析，确认

有能力以后再参与。 理性参与就是要求我们，要学习掌握市

场分析方法，在价格分析基础上量身裁衣，制定符合自身特

点的交易计划，并严格按计划操作。 理性参与就是要求我们

，在期货交易中要克服赌博习气，杜绝满仓交易、过度交易

、随意交易和盲目交易。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


