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系的途径：良好的师生关系的建立和发展是在教育过程中实

现的，它有赖于教师和学生的努力。建立良好的师生关系应

该注意；a加强师生之间的沟通和理解b，教师应重新审视自

己的权威，以学识、品行和才能来影响学生c，要树立正确的

学生观，尊重学生的人格，宽容学生的不同观点。 30.专业设

置的原则与指导思想包括哪些？1、遵循经济社会发展需要和

人才培养的规律；2、适应学科、专业本身发展变化的需要

；3、从实际出发，随时调整专业结构；4、专业范围覆盖面

较宽广；5、专业设置布局的合理性；6、适合学校的办学条

件。 31. 制定专业培养目标和规格的原则？1、专业人才的培

养目标要与国家的教育方针、高等教育的总体培养目标一致

；2、培养目标和规格要与社会需要相一致；3、培养要求应

与个人的发展相一致；4、专业人才培养质量规格的国际性。

32. 教学过程的特殊属性？1、教学过程是教师和学生共同参

与活动的过程；2、学生的学习过程主要是系统地学习间接知

识的过程；3、教学过程不仅是知识、技能传递过程，也是学

生的世界观、价值观、道德品质、心理素质的形成和发展的

过程。 教学过程是由教师、学生、教学内容、教学方法和手

段等构成的。 33.高等学校教学的基本任务？1、促进学生的

知识积累和知识结构的优化；2促进学生能力的发展；3、培

养学生正确的世界观、社会主义道德和良好的个性品质。 教

学是高等学校的中心工作，是实现一定的教育目的和人才培



养目标的基本途径。 34.教学计划的组成？1、专业培养目标

和基本规格；2、课程设置；3、主要教学活动；4、时间分配

；5、学年编制（简称校历） 35.编制教学大纲的意义？教学

大纲是以系统和连贯的形式，按章节、课题和条目叙述该学

科的主要内容的教学指导文件。它根据教学计划，规定每个

课时必须掌握的理论知识、实际技能和基本技能，也规定了

教学进度和教学方法的基本要求。 36.编制教学大纲的原则（

具体要求）？1、明确的目的性；2、前沿性；3、思想性；4

、启迪性；5、教学适用性。教材，也称教科书，是教学的主

要依据。它是阐述教学内容的专用书籍，是教学大纲的具体

化。 37.大学教材的基本特点？1、教材是从一般书籍中划分

出来为教学服务的专用书籍，不仅要为教师服务，同时也为

学生服务，要便于他们独立钻研；2、教材应当是一部学科思

想发展史，不但要反应科学知识于结论，还要反映知识获得

过程；3、教材能够反应于学科有关的，从生产与社会中提炼

出来的实际问题，并能有创见性、针对性和科学性；4、具体

、生动、图文并茂，配以精选精制的插图、照片、图标，便

于学生学习；5、统筹安排，综合平衡。 38.课程建设的意义

？1、建立各门课程的规范；2、从整体上认识课程建设与其

他工作的相互联系；3、推动教学管理制度化；4、转变教育

教学思想，建立合理、适当的教学质量标准。 39. 教学组织形

式的发展趋势有哪些？1、教学活动展开的小规模化；2、教

学活动展开的时间间隔上的短学程化；3、教学活动的场所是

非课堂化和多样化。高校的教学活动主要由课堂教学、试验

课的教学、实习、科研和毕业设计（论文）等几个环节组成

。 40. 备课是对所讲授的内容加以深刻理解，并对讲授内容的



结构进行安排和设计课堂教学的方案。基本要求是：1、要钻

研教学大纲和教材，弄清本学科的教学目的和具体章节的具

体要求，了解教材体系和基本内容、结构、重点章节以及各

章节的重点、难点；2、教师要注意广泛阅读和积累有关材料

，了解本学科、专业发展的最新动向；3、教师要在了解学生

的前提下，针对学生已有的知识结构、理解能力，进行备课

并反映到教案中去。 学年制是按学年或学期排定的课程进度

进行教学，以学年规定学生达到水平的教学制度。学年制的

主要弊端是不利于新兴学科较快的进入高校教学，不利于学

生按照其不同的发展水平和兴趣主动地学习。 41.高校教学方

法主要特点？1、由教师直接控制转变为师生共同控制信息的

传递；2、教师教的成分逐渐减少，学生自学的成分随年级的

升高而递增；3、教学方法与研究方法的相互渗透和结合。

42.按照具体的实施方式，高校常用的教学方法可以划分为三

类：1、教师和学生主要运用语言来传授、学习知识和技能的

方法，如讲授法、问答法、讨论法等；2、教师指导学生通过

直观感知获得知识和技能的方法，如实验实习法、演示法、

参观法等；3、教师指导学生独立获取知识和技能的方法，如

自学指导法、练习法等。 43.如何运用讲授法？1、教师要了

解学生，使需要传递的信息适合学生的知识背景和兴趣；2、

教师要事先做好准备，主要是熟悉教学内容，理清讲课的思

路；3、教师板书内容要能够引导学生掌握重点，便于学生记

笔记和进行复习；4、教师要善于运用语言和技巧；5、教师

手段的选取与使用应视要达到教学目标而定。 44.教学方法的

改革主要有三个方面的趋势：1、以启发式代替注 入式；2、

由教给学生知识向教会学生学习、发展转变；3、强调教学方



法的多样性与灵活性及各种教学方法的相互配合。 45.大学生

实践活动的特征：1、目的在于培养学生；2、有定向选择的

内容；3、通过显示参与的方式实施；4、与高校其他教学环

节互补并进的效果。 46.社会实践活动在培养人的过程中的作

用：1、促进知识的转化和知识的拓展；2、培养大学生的社

会意识和社会适应能力；3、发展大学生的创造才能和组织才

能；4、提高大学生修养，完善个性品质。 47.几种主要的社

会实践活动：1、军事训练；2、专业实习；3、生产劳动；4

、社会调查；5、智力扶贫；6、参观考察。 48. 正确处理开展

社会实践活动中的一些关系：（1）出人才与出成果的关系；

（2）社会实践活动与教学科研的关系；（3）学生自主性与

教师指导的关系；（4）深入性与广泛性的关系；（5）集体

活动与个体活动的关系。 49.思想教育几个特点：1、鲜明的

阶级性；2、广泛的群众性；3、很强的实践性。高校思想政

治教育的根本目的在于提高青年学生认识和改造世界的能力

，把他们培养成为有理想、有文华、有纪律的社会主义事业

的建设者和接班人。 50.高校思想政治教育工作应遵循的规律

：1、大学生思想活动、思想发展规律；2、高校教育规律；3

、思想政治工作的规律。 51.高校思想政治教育的原则：1、

方向性原则；2、疏导性原则；3、理论联系实际原则；4、教

育与自我教育相结合的原则；5、统一要求与个性化结合原则

。 52.思想政治教育的方法：1、调查研究法；2、说理启迪法

；3、情感交流法；4、榜样教育法；5、参观访问法。 53.思

想政治教育的基本过程：1、思想政治教育课教学；2、教职

员工的“三育人”；3、党、团、学生会组织活动；4、校园

文化；5、社会实践；是学生理论联系实际的主要途径，也是



学生接受思想政治教育，由知行的必经之路。 54.高校思想政

治教育工作的特点：1、精神性；2、创造性；3、复杂性；4

、长期艰巨性：要使学生在各方面全面、稳定地发展，必须

经过思想政治教育者长期、细致、耐心地开展教育工作才能
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