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了，总分比较满意，虽然只有6.5，但是对于我已经足够了。

看过无数的帖子，现在也想发一个，回报大家，回报百考试

题网。这次考试我只复习了10天，我要做实验根本没时间复

习，还是和老师请假才复习了几天的。听力 6.5，阅读6.5，口

语7分，作文5.5。听力阅读没什么好说的，作文我没什么资格

来说，很惨，首次实行新的记分规则我就成了牺牲品，半年

前还是6分呢。 我想说的重点是口语，绝对真实有效。其实

这几天我担心的一直是口语，因为我在考场上看到了老师给

我打的分数，我的心都凉了。我在考试准备PART 2的时候无

意中看到了考官给我的评分，第一个流利程度8分，第二个词

汇4分，第三个语法3分。天啊，第四个不敢再看了。我上次

考的时候也看到了分数，第一个是6第二个是5，后面的也是

不敢再看了，怕影响发挥。我就这样忐忑得考完了第二第三

部分，虽然后面说的忘记了前面的成绩。下来回想起来，第

一部分我说的确实比较差，也是老师重点看语法词汇的部分

。语法很糟糕，现在时过去时不分，第三人称单数不注意，

名词的单复数不分，怪不得是3分，一点儿也不冤枉。最后成

绩下来，我真的是太高兴了，老爷爷居然给我打了7分。我下

面就把我的一点见解和大家分享一下。 首先是评分规则。第

一，流利程度。我说的很快，因为问题是准备过的，但是我

个人认为没必要说太快，要根据自己的能力量力而为。主要



是要减少停顿和er⋯er⋯.er⋯.的数量，有几个er是正常的，但

是太多一定会被扣分的。第二语法和第三词汇只能是在平时

练习的时候多注意，说完一句话自己修改一下看能不能改进

，看词汇能不能替换，看语法有错误没有。到了考场上绝对

没时间考虑语法词汇，因为一旦你考虑语法和词汇，你的流

利程度就大大折扣，而且语法和词汇还不一定会好，这样得

不偿失了。第四，语音方面我也无能为力，只能是大家平时

多模仿，语言本来就是模仿出来的，想想我们的母语还不是

我们小的时候从父母那里一字一句的模仿出来的吗，有人说

要有自己的个性，这个纯属胡说。如果你的语音听上去和老

外一模一样的话，那这方面肯定是8分了。如果你的发音很清

楚但是汉语口音很重的话，那就最多是6分了。另外有的人说

这四部分平均的，但是根据我2次烤鸭的经验足以说明不是这

样的，权重是递减的，流利程度绝对是排在第一的，看看我

的语法和词汇的分数就知道了，如果是平均的话怎么会得到7

分呢。 第二要说的是内容。话题是可以找到的，每次考试的

话题只有极少数是新题，绝大多数是以前的旧题，特别是近

半年的，所以是可以充分准备的。但是，我要说的是，这些

话题一定要准备自己的内容，如果是去背别人的答案肯定是

低分，因为考官很容易就发现了。虽然考官的问题是不可以

随便瞎问的，但是各个问题之间的内在逻辑关系是一定的，

如果你的答案不是自己的，那么，只要问题稍微一延伸就露

馅儿了，因为英语毕竟不是我们的母语，“谎言”不可能说

的那么完美。所以，还是实话实说的好。再者，我们有充分

时间准备话题，为什么要去背别人的东西呢，背自己的不好

吗？口语考的是交流能力，而不是背诵能力。考官问我什么



时候最高兴，我就说是睡觉，因为我平时太累了，一点儿休

息的时间都没有，能睡觉的的确确是我最高兴的时候了，考

官听了先是微笑，但是我把原因告诉他的时候他表示很理解

，在考场上这些细微的变化我感觉非常明显，这样多自然啊

，考官肯定不会扣分的。在考试的时候要把话题放在一般情

况下，不要标新立异，就十几分钟时间，把握不好就惨了，

有的人进去给考官唱歌，跳舞，这样我觉得很不好，占用了

你说话的时间，评分的语言材料就减少了，考官的评分难度

就加大了，这样你的分数可能会高，但更多的是低分。交流

能力很重要，说的时候要站在自己的立场上或者是你所描述

对象的立场上来讲，合情合理。考官问我们学校图书馆有什

么设施，我说有一个café，但其实也算不上café它只是一个

可以买饮料和咖啡的小角落, 我实在是当时没词儿了。后来我

说，有很多人在图书馆会呆一天，这样他们很累，有时候需

要放松和补充一些能量。考官听了说这样真的是很不错，还

不住的点头。还有一点很重要，我就不再单独列开了。说的

时候不要太做作，有的考生把语调提高，或者有夸张的表情

，这个对与考生是不利的。口语考的是交流不是表演，难道

考官识别不出什么是正常的交流什么是“做秀”吗？我说的

时候基本上是正常的语调，和与自己的老师说话是一样的。 

第三，自己如何准备。大部分人没有机会和外国人直接对话

，也没有partner。我听到很多抱怨声，说自己无法准备。我

考了两次都是自己准备的。他们问我说就是你自己和自己说

吗？不错，就是自己和自己说。找个人少的地方，看着话题

一边准备一边说出来，再改一改，声音不一定很大，只要出

声就行了。我坐在学校的教室里，电风扇声音很大，我小声



说英语根本不会影响到其他人。还有一点我想提醒大家，快

到考试的时候，特别是剩一天的时候，不要过多的与人用汉

语交流，你就准备你的英语就行了。举个例子，我在考前1天

和我姐姐打了个电话，半个小时酣畅淋漓的汉语说的还很有

激情。结果下午去练习口语的时候发现自己的嘴很笨，断断

续续的，前几天练习的效果丧失殆尽。我说不出是什么原因

来，但是我确定与那次电话有关。之后我一直用英语思考，

还用英语自言自语一直到进考场才恢复过来。有的人说我太

搞笑了，但是我要说的是这是真的，大家一定注意。我们“

疯狂”也就那么几天，就忍忍吧，不要让自己那么长时间的

努力付之东流，还有父母辛辛苦苦赚来的1450块钱。 我想说

的就是这么多了，最后祝所有的雅友能考出理想的分数！！
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