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E8_8D_AF_E9_89_B4_E5_c23_244108.htm 药征：荆芥轻扬发散

，入肺、肝二经。辛而不烈，微温而不燥，性较和平，以辛

散疏风为能。既散风寒，又疏风热，并可疏散血中之风热。

炒炭后，性变苦涩而止血。故可用治风寒、风热之外感表证

与血热证、热毒证等。 本品适用于头痛、目赤、咽喉肿痛、

麻疹透发不畅或风疹瘙痒，以及疮毒诸症。取其疏散之性以

透邪外出。对妇女产后冒风口噤发痉和吐衄崩漏等血证也可

应用。 《本草汇言》指出：“荆芥，轻扬之剂，散风清血之

药也。凡一切风毒之证，已出未出，欲散不散之际，以荆芥

之生用，可以清之。凡一切失血之证，已止未止，欲行不行

之势，以荆芥之炒黑，可以止之...为血中之风药也。 由此可

见，荆芥之特征主要突出辛疏风之性。生用可疏散在表之风

邪，可散血分之风热、风毒，炒黑而能止血。转贴于：
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