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，今天终于可以查成绩了。刚才登陆系统查了一下，听力得

了满分495，阅读410，总分905，不及某些牛人，不过还是小

小高兴了一下~~说明那天我四点多钟爬起来，打了一个小时

的车去徐家汇还能保持清醒的头脑，做100道听力题的时候没

有开小差打瞌睡，后面部分的题也只错了15道，正常发挥~ 

说一下考试的准备和考试那天的过程吧，也说不上什么心得

体会，如果对日后有兴趣考来玩的小朋友有一点点参考价值

，也不枉我打字打到手酸了。 当时头脑发热，申请什么暑期

实习，结果发现没个压得住场的证好像也说不过去，你说你

自己牛，一见面一说话就知道，可是很有可能压根连见面的

机会都不给。于是不爽，决定要随便考个什么来玩玩，一来

鄙视一下那根本考不出实际应用能力的四六级，二来证明一

下我天天看美剧天天听blooberg但是从来不作试题不背单词的

学习法还是颇有效果的。当时有BEC和TOEIC可以选，前者

是剑桥商务英语，室友花了千把块报了昂立的班，决定奋

斗BEC。 权衡了一下，我决定拿一千块去南京镇江扬州旅游

，舍得花两百块去汤山泡温泉，舍得花一百块打的，却不舍

得花一千多块去报班，因为我始终觉得报班实在没什么必要

，心理安慰的成分更多，这些所谓的班最厉害的一点就是让

你觉得：钱花了，总要努力奋斗一把，其实最后还不是靠的

自己！而且英语能力本身就是一个积累的过程，有了就是有

了，自己学，别人说什么都是废话。而且BEC最近的一次考



试要等到12月，又看了一下托业题型，都是我厉害的东西，

虽然现在的考试没有口语的部分是个遗憾，但是它5月就可以

考，而且每年还有助学计划，报名费可以省好几百，于是我

极其坚定的选择了考托业来玩。 4月份报的名，助学计划还

有名额，在校学生适用，于是在国家的资助下，我的报名费

只要了四百不到，然而我还是小气，不舍得不必要的花销，

班是肯定不报的，于是在网上研究了一下学习资料，最后在

楼下书店用七折买了本《托业高分精选模拟题2》，花费30元

，里面就是一套真题和6套全真模拟，据说是出考卷的老头子

出的书，颇权威。然后磁带不舍得买，在网上下到了听力

的mp3，至此我的托业考试成本加上后面的打的费，控制

在500元左右。 那本题集当时用的时候，我还不舍得在上面写

字，决定用完卖给小朋友，真是抠门。不过后来在做的过程

中对此书产生浓厚兴趣和感情，决定不卖了，开始在上面作

注解，都是用画的，小人人小车车什么的，不认识的单词就

在旁边画出实物来，颇好玩。 第一次，在毫不知道题型和内

容的情况下做了第一套真题，看看都考些什么，顺便看一下

自己的速度，结果是810分，听力错8题，综合错26，剩余15

分钟，这也是我模拟题里分数最低的一次，后面知道了题型

心中有数再做，都比这次好些，平均都能剩下15分钟，840分

左右，而且最重要的是，每次做题都学到新东西，都记住了

好多新的单词，新的表达，而且锻炼了超快速阅读的能力，

和坐两个小时全神贯注的定力！这些收获，才是准备过程中

乐趣之所在！ 托业每道题拿出来推敲，其实难度都不大，最

重要的考一个熟练度和感觉，毕竟要在两个小时内作200道题

，看题判断图卡，要一扫而过就知道答案，没时间多想。所



以作模拟最重要的是关注每部分的时间，熟悉自己的节奏，

控制每部分的精确用时，做到心中有数，才不至于乱了阵脚

。 5月27日这次考试普遍都说是最难的一次，因为年底要换新

托业题了，我不知道往年题目，这次总体感觉和作模拟差不

多，不过我在考的时候在阅读部分的后两部分放慢速度，每

个比模拟时多加了五分钟，把最后的机动时间缩到5分钟，以

避免粗心大意犯的错，结果证明这是正确的，考试毕竟要认

真点。 上海考点，在徐家汇那边交大成教院。我8点15分到的

，困死了，周围瞎晃荡了一下，学生，工作的，什么人都有

，还有好些日韩人士。无数的人在洗手间排队因为考试过程

不许出考场。8点半进场，9点开考，我坐在第一排，旁边是

一个韩国美女，会嘟嘟嘟的自言自语，我也听不懂，不过觉

得她满可爱的，考试过程中顺便关注了一下她的进度，她作

得太慢，后来没写完。 考试教室还算舒服，有四个监考，桌

上不许放东西。听力是用电视放的，很清楚，题目有些小陷

阱，要认真听不能开小差，一开小差会连着错的。后面的题

最重要的还是时间掌握 不打瞌睡。 速度还是很重要的，后来

时间到了，我这个考场有几个人没有写完，赖着继续图卡，

结果当场被判零分，真是狠阿！他们也太亏太可怜了⋯⋯ 总

而言之，托业还是蛮好玩的考试，始终贯穿一个思想：英语

学来是要用的，不是对付考试的。你能用了，考这个肯定没

问题。平时积累很重要，而且在备考的训练过程中也会有明

显的收获和提高，这点让我很开心。 最后总结一下： 花销：

报名费（助学计划）380元 托业高分精选书30 交通费（打的 

地铁 公车）80 照相20=510元 准备时间：考试前两个月起，每

个周六下午做一套模拟题，认真查错。总计8个半天=30小时 



结果：听力495，阅读410，总分905 不管结果怎样，专注，并

且为一件事努力的过程是很享受的。谢谢托业！ 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


