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于1952年，由原南京大学、华东师范大学和南京金陵女子大

学等院校的体育系科合并而成，原名华东体育学院，是新中

国成立后最早的体育高等学府。2002年，由原上海体育学院

、上海体育运动技术学院和上海体育科学研究所合并组建成

立新的上海体育学院。 学院拥有体育学一级学科以及下属全

部二级学科的博士、硕士学位授予权、以及体育赛事运作、

应用心理学、新闻学、运动医学专业硕士学位授予权。体育

人文社会学、运动人体科学、中华武术学是上海市的重点学

科，体育教育学被评为上海市教育高地。体育理论、运动解

剖学（含运动生物力学）、武术学、足球、体操和重竞技等

是国家体育总局的重点学科和项目。学院还建有体育学博士

后科研流动站一个，同时，也国务院学位办批准的“高校教

师在职攻读硕士学位（体育学）”及“体育硕士专业学位”

招生培养单位。 现设有运动技术学院、运动科学学院、经济

管理学院、体育教育训练学院、继续教育学院、武术学院、

体育人文学院、体育休闲系、附属竞技体育运动学校，开设

体育教育、运动训练、运动人体科学、民族传统体育、新闻

学（体育新闻方向）、公共事业管理（体育经营管理方向）

、社会体育、市场营销、英语（体育外事方向）、应用心理

学、舞蹈编导和信息管理与信息系统等12个本科专业，覆盖

了教育学、文学、管理学、理学等领域。 学院已拥有一支年

龄、学历、职称结构合理的师资队伍，共有专任教师近400名



，其中具正高级职称近50名，副高级职称百余名；博士生、

硕士生导师百余名；另有各类国际裁判员27名。此外，还聘

请32位海外和国内知名学者分别担任学院的荣誉教授、顾问

教授和客座教授。 学院在乒乓球、摔跤、举重、武术等项目

逐渐形成了优势与特色。多年来，学院注重科研硬件、软件

建设，面向竞技体育、全民健身和体育产业，贯彻“科教兴

体”战略，科研硕果累累。 目前，学院拥有国内体育系统中

唯一的运动解析系统和遥测肌电测试分析系统以及运动分子

生物学实验室、运动生理与生化实验室等科研设施。设有国

家体育总局体育社会科学重点研究基地、中国乒乓球协会培

训中心、全国羽毛球培训中心、武术运动管理中心科研基地

、上海重竞技运动训练中心、上海市民体质研究中心、上海

体育彩票研究中心和上海国际赛车研究中心等。 学院与美国

、日本、德国和韩国等多个国家和港澳台地区的19所院校建

立了友好合作关系，开展科研、训练与人员交流。 学院为上

海市“花园单位”，占地面积39万平方米，校舍面积近20万

平方米；各类运动场面积8万多平方米；图书馆藏书32万多册

。近年来，学院逐步加大基础设施投入，美好校园环境，兴

建了综合训练馆、塑胶跑道、新教学楼、学生公寓、大学生

活动中心等教学、训练和生活设施。校园网、多媒体教室、

语音实验室等一批先进的教学设施也投入使用，进一步推动

了学院教学内容与手段的改革和更新。 50多年来，上海体育

学院教书育人，矢志不渝，为国家培养了大批体育人才。今

天，新一代上体人正加快发展的步伐，用勤劳的双手实现美

好蓝图，为创建现代体育大学，为体育事业的明天而努力奋

斗。 招生专业目录说明 一、培养目标 培养德智体全面发展，



在本门学科上掌握坚实宽广的基础理论和系统深入的专业知

识，具有独立从事科学研究工作能力，在科学和专门技术上

做出创造性成果的高级体育人才。 二、学制：三年 三、报考

条件 1.拥护中国共产党的领导，愿意为社会主义现代化建设

服务，品德良好，遵纪守法。 2.报考对象： ①工作经历要求

：累计工作三年以上（含三年，在读硕士研究生的学制期一

律不计入工作经历，工作年限计算截止期为2008年7月31日）

； ②学历要求：已获硕士学位的人员或应届毕业的硕士生(须

在入学前取得硕士学位)； 或者获得学士学位后工作6年以上

（含六年，从获得学位到博士生入学之日），同时具备以下

条件者：获得硕士学位培养单位研究生课程班结业证书及其

及成绩证明；近五年内（2002年12月30日－2007年12月30日）

在国家中文核心期刊上至少发表二篇论文(第一作者)、或有

正式出版的学术专著(合著不少于10万字)、或近五年内（2002

年12月30日－2007年12月30日）有省部级科研成果奖（排名前

三位）或省部级课题，经审核确认已达到与硕士毕业生同等

学力的人员。 3.身体健康，报考国家计划内博士生的年龄一

般不超过45周岁，报考自筹经费或委托培养的考生年龄不限

。 4.有两名与报考学科相关的副教授(或相当职称)以上的专

家推荐。 5.现役军人报考博士生的要求及办法按解放军总政

治部有关规定办理。 四、报名及考试日期、地点 报名日期

：2007年12月6日至24日（网上报名）。 考试日期：2008年3

月22日至23日。 考试地点：上海体育学院 五、报名手续及注

意事项 1.进入网上报名系统，填写报名信息； 2.下载相关表

格，认真填写后于2007年12月30日前寄送研究生处招生办公

室； 3.邮寄报名材料及报名费250元，不参加考试者或者不符



合报考条件者不退报考费； 4.报名材料经我校审核后，准考

名单于2008年2月上旬在网上公布，准考考生于2008年3月21日

至上海体育学院研招办领取准考证； 5.体检：符合复试资格

的考生由我校统一安排。 六、考试事宜 1.考试科目详见招生

专业目录。外国语考试不含听力部分；每科考试时间均为3小

时。 2.同等学力考生须考政治理论及加试两门硕士学位课程

，均为笔试。政治理论考试时间：2008年3月23日下午。加试

科目在复试期间进行。 3.复试：时间另定。 七、初试参考书

目请考生自行解决。 单位代码：10277地址：上海市清源环

路650号邮政编码：200438 联系部门：研究生招生办公室联系

电话：021-51253164联系人：刘建炜 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


