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E6_9C_AC_E6_96_87_E5_c105_246945.htm 女孩节 冬尽春来，

每年阳历三月三日是女孩节（祭り/ひなまつり）。在日本，

这一天是女孩子最高兴的日子。家家户户都摆设起偶人架（/

ひなだん）来，在上边摆上各式各样的古装玩偶和橘花或樱

花的盆景。摆设的方法，根据习惯，各地都独具风格。陈列

的玩偶，有自己制作的，也有买的，一般以姥姥家的人送来

的居多。这一天，女孩子要穿漂亮的“和服”（日本传统的

服装），并且邀来自己最亲密的伙伴，转帐坐在古装玩偶前

，尽情地吃、喝、玩耍，愉快地欢渡节日。 据说过去在中国

，小孩子出生以后，家里要做娃娃，以为孩子健康成长之兆

。这个风俗在日本古代的平安朝时代从中国传来，但当时的

娃娃是用竹子做骨架的，然后糊上纸做的衣服。后来就逐渐

演变成了如今这样的玩偶了。 女孩节也叫桃花节（桃の句/も

ものせっく）。因为过去女孩节是旧历三月三日，比阳历三

月三日约迟一个月。正好桃花盛开，桃花节就因此而得名。

男孩节 五月五日这一天在日本是男孩节（のぼり/こいのぼり

）－祝贺男孩子茁壮成长的节日，同时又是端午节（端午の

句/たんごのせつく）。 与桃花节是女孩子的节日一样，端午

节作为男孩子的节日，也非常热闹。按传统习惯，这天家家

户户都在室内摆设现示出英武气概的娃娃（如歌舞伎中常出

现的古代的英雄好汉），同时在室外挂鲤鱼旗（/こいのぼり

）和七色彩旗（吹き流し/ふきながし）。纸做的黑鲤鱼（

真/まごい）和红鲤鱼（/ひごい）在天空迎风摆动，犹如在



大海里遨游。传说鲤鱼是能够勇敢地跃上“龙门”的，所以

用它来祝愿男孩子像鲤鱼般朝气蓬蓬，奋发有为。 在日本，

一到男孩节这天。由七色彩旗和红黑两色的“真”“”组成

的鲤鱼旗，就会在蔚蓝的天空里迎风飘动。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


