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今天，我们游览参观的是开封最具有古城特色的街区宋都御

街。 在开封历史上建都的七个封建朝代中，以北宋建都时间

最长，达168年。我们习惯上把开封称为宋都。开封古称东京

。宋朝东京十分壮观与繁华，是开封的鼎盛时期，对我们文

化发展有卓越贡献，是十一世纪国际上著名的都会，影响很

大。当时东京的盛况，在猛元老的《东京梦华录》中有记载

，我们也可以从宋代宫廷画家张择端的《清明河图》中看到

。宋朝东京富丽堂皇，其中最为重要的街道要数御街了。 御

街是东京城南北中轴线上的一条通关大道。它从皇宫正门宣

德门起，向南经过里城朱雀门，直至外城南薰门止，长达十

余里。这是皇帝祭祖、举行南郊大礼和出宫游幸而往返经过

的主要道路，所以称其为“御街”，也称御路、天街或端礼

街。御街宽阔壮观，豪华无比，是东京城市街道的典范。 据

《东京梦华录》记载，御街宽约二百余米，宽分三部分，中

间为御道，是皇家出行专用的道路，行人不得进入，两边挖

有河沟，河沟内种满了荷花，两岸种桃、李、梨、杏和椰树

，河沟两岸又有黑漆*子为界，在两条河沟以外的东西两侧说

是御廊，是平民活动的区域，临街开店铺，老百姓买卖于其

间，热闹非凡。每逢皇帝出游，百姓聚在两边，争相观看皇

家的尊严和气派。 宋朝东京御街以宏伟壮观著称，在我国城

市建筑史上占有重要地位。首先它可以临街设店，打破了旧

封闭型“市坊分离制度”，促进了城市商品经济的发展；其



次，它首创城市中一条街分行过往的先例，秩序井然，对于

交通管理十分有益；第三，它是我国在街心设立花园和洒水

防尘最早的街道，有利于美化环境和清洁卫生。这都为后来

的城市道路建设提供了范例，有着相当重要的贡献。 但是，

岁月无情。壮观的东京城和繁华的御街都被滔滔的黄河水深

埋地下九米，我们无缘相见实在是一件憾事。1990年，为了

发展旅游事业，振兴经济文化，开封在原宋都御街北段筹建

了仿宋一条街，重现宋时御街风采，这条街道被定为“宋都

御街”。 宋都御街南起街牌楼，北迄午朝门，全长四百米，

街宽三十米，分快车、慢车、人行道，相似于宋代的御道、

平民道。临街有大小店铺五十三家，总建筑面积一万六千九

百六十三平方米，御街北端与开封最大的风景区北宋皇宫遗

址-----龙亭古建筑相衔接。 我们通过高大牌楼进入宋都御街

时，就会感到这条街的建筑特色别具一格，五十三家大小店

铺，从它的青灰色筒板瓦曲线层顶，十字脊，倒斗拱，棱型

外柱，以及额坊、替木、彩画装饰等，形象地再现了宋代建

筑风貌。在建筑布局设计上，南高北低与皇宫大门协调一致

，既有三步两店的一般店铺，又有体量较大的仿古建筑，既

有高低错落的楼房，又有普通的平房，古朴典雅，灵巧多姿

。 我们现在来到了宋都御街前，站在这里，我们看到众多仿

宋建筑一字排开，中间是高大的牌楼，上有前国家主席杨尚

昆所题 “宋都御街” 四个大字，在牌楼前边两侧是石刻大象

，上坐手执兵器的武士，威风凛凛，显示赵宋皇帝威严，也

揭示了河南简称“豫”的来历，同时也是为了区别于皇宫门

口的两只宋代石狮。在牌楼两侧是东、西角楼，它们和牌楼

是标志进入御街的南阙门，一式两幢，东西对称，三面临街



。这两座楼把宋代的“十字脊”、“歇山造”、“顶”、

“**殿”等几种不同形式屋顶组合于一座建筑之上，三十六

个翼角上下呼应，使这座庞大建筑变得层层叠叠、高低错落

、美观和谐。 沿街道向前走，看到两角楼北侧，竖立着一座

占地六百四十二平方米的两层仿古建筑，这就是沿用北宋东

京惠民和剂药局旧称而命名的国营开封惠民医药商场。 北宋

惠民和剂药局为宋王朝于公元1076年在东京首设的太医局买

药所，其制作的丸、散、膏、丹对外出售。它开创了世界医

政管理之先河，其创建目的是为了“惠民”和“理财”，既

济人利市，又增加国库财政收入。为继承和发掘惠民和剂局

的宝贵遗产，弘扬“惠民”精神，开封药材公司投资人民币

八十余万元，于宋都御街建筑了这座“惠民医药商场”。它

继承惠民和剂药局的经营传统，前店后作，选用地道药材，

遵古炮制，请名中医坐堂问诊，深受百姓称赞。 这里我们可

以看到一个大大的“当”字招牌在店铺门口，这是一家沿用

旧字号开办的“银茂典当行”。因为当铺在古时随时可见，

所以特设这一家当铺，它还真的可以典当东西，以解燃眉之

急呢！在它的隔壁，我们看到了金字招牌的“东京镖局”，

它使我想到了武侠小说中保镖的神奇故事，想请一位保镖吗

？让我们走进去看看，啊，这里其实是一家保安公司。 从这

里看过去，对面有一个古色古香的招牌“稻香居”，这是一

家很有名的餐馆，主营开封传统名吃-----锅贴，吸引了许多

中外宾客来品尝。它隔壁的一间是开封传统工艺品商店，经

营汴绣、官瓷等地方工艺品，有兴趣可以走过去看一下。 宋

都御街充满了宋代传统文化色彩，现在我们来到了宣和书画

店，也就是现在开封书画院。它是由宋代皇家书画院演变而



来。宋代翰林书画院聚集了许多国家培养的画家，其中最著

名的要数张择端了，他绘制的《清明上河图》真实的再现了

北宋东京的繁华景象。现在这家书画院由开封几位国家级的

书画家坐阵，时有佳作问世，有很多人慕名前来参观、学习

。 由于宋都御街打破“市坊分离制度”，推动了经济的发展

，各行各业兴旺发达，其中最突出的要数饮食业，各种风格

的大小酒楼林立，大酒店称为正店，小酒店称为脚店。 在御

街中，我们就可以看到当时东京七十二家正店之首的矾楼。

宋时的矾楼很有特色，是一座供富商豪门。王孙公子、文人

骚客等游玩宴饮的乐园。矾楼经营有方，服务周到，重视信

誉，拥有一大批有权有势的固定消费群。它的名声也吸引了

皇宫中的宋徽宗前来饮酒，在这里遇到了宋代著名歌*、小唱

领袖李师师，一对才子佳人的交往给矾楼留下了一段美好的

爱情佳话，这更使得矾楼名冠天下。今天的矾楼，是一个由

东、西、南、北、中五座三层楼阁所组成的庭院式仿宋建筑

群体。它是据《东京梦华录》记载，按宋代营造法式建造而

成，古朴典雅，气势宏大。 走出矾楼，看到前边两排较小的

脚店，这些脚店就是地方风味小吃店，有梅花小笼包子、鸡

丝馄饨、锅贴、砂锅豆腐、豆腐脑、江米甜酒卧鸡蛋、八宝

蜂蜜切糕、桶子鸡、酱牛肉等，应有尽有，风味鲜美，令人

垂延。品尝欣赏都是一种美的享受。 御街北端，屹立在我们

面前的是两尊高大的宋代石狮，据说这是宋代皇宫的镇门狮

。 现在我们已经来到了午门，也是当年宋代皇宫的大门。让

我们回头望去，御街全貌尽入眼帘，古朴典雅的建筑群，浓

厚的商业氛围，令我们在怀古寻梦时，也为今天能在此体验

当年宋都御街留在您的记忆之中。谢谢。 100Test 下载频道开



通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


