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E6_B2_99_E5_A5_B3_E5_c10_247145.htm (8月12日下午，林林

来本报接听读者热线。图／记者殷建军) 红网8月13日讯（潇

湘晨报记者 胡力丰 通讯员 李瑶）“林林，请问学英语单词有

什么心得啊？”“林林姐，美国高考ＡＣＴ和ＳＡＴ到底有

些怎样的区别啊？”“林林妈妈，请问你是怎样培养孩子的

呢？”⋯⋯ 热得烫手的热线电话一个接一个，不管是在读的

高中生，家长，还是准备去国外留学的大学生，他们全部要

求和20岁的林林聊一聊。昨天下午，被世界10余所顶尖名校

录取的长沙女孩林林，和她的父母林晓理与李丽娟做客本报

热线，与读者分享学习心得。 而在昨天上午，受美国高考Ａ

ＣＴ邀请，林林与上百名家长和学生分享了自己参加美国高

考及申请国外高校的经验。对于未来，她说，也许会到英国

或美国读研究生，但肯定会回国发展，因为根在中国。在谈

到自己的读书经验时，林林说： 我从没有熬夜学习到凌晨的

经历，也没有上过补习班，甚至常常请假在家做自己觉得更

有意义的事情。在长沙市一中时，我自己办了一份校报，发

动同学们来投稿，组织记者站成员编排，还多次跑赞助，做

报箱，去印刷厂监印。在高中阶段，完全由学生一手创办的

校报似乎还没有过先例，因为大家都在忙着读书准备高考。 

另外，我组织同学们去保护长沙的古井，跑遍大街小巷探访

那些古老的精灵，给它们刷洗青苔，打捞叶子，我抚摸它们

时，好像在听它们讲故事。我还专门制作了保护长沙古井的

网页，希望有更多的人来加入我们的行列。我喜欢宗教和哲



学，我喜欢写作；我的作品常被发表，最近一篇《远行的孔

子》发表在一本《六十人看孔子》的书中，《中学生》还做

了我的专题。 从高二开始，我说服父母，参加了长沙市一中

开设的Ａ－ＬＥＶＥＬ课程，想读大学的英国高中生，必须

学习该课程。一中把这个课程从英国原封不动地“搬”到长

沙来了，教师是从英国请来的，原版教材也是空运过来的。

我选了难度最大的经济学和商业学，中国学生极少同时选两

个文科课程的，但我取得了令老师吃惊的成绩。 高二时，我

考雅思的成绩是7.5分，比签证分5.5分高了整整2分，也超过

了最苛刻的大学要求的7.0分。因为目标是经济学，我选择了

英国经济系最好的两所大学：伦敦政治经济学院和华威大学

。伦敦政治经济学院是英国最难上的顶级大学之一，而华威

大学的经济系在全英排名第二。结果，两所学校都录取了我

。 后来，我又参加了托福考试，复习的时间非常少，但托福

我还是考了647分，远远超过了美国顶级名校的要求分数600

分，比如，美国麻省理工大学的要求分数为550分。在没有Ｓ

ＡＴ成绩的情况下，全美排名十多位的罗彻斯特大学破格录

取我，全美第一所女子大学、宋庆龄的母校卫斯里安大学也

录取了我，给我丰厚的奖学金，并为我无条件保留入学学籍

。今年，我去中国香港和新加坡参加了难度很大的ＳＡＴ考

试，也就是通常人们所说的“美国的高考”，成绩也超过了

顶级大学的录取标准。 极少有人参加过如此多的考试：托福

、雅思、Ａ－ＬＥＶＥＬ、ＳＡＴ，也很少有人申请了英美

两个国家的顶级大学，并同时被录取。现在，我不仅是五个

名校高中生的私人教师，也是马斯特外国语学校的特聘英语

老师，常常为同龄人解答疑惑。我想，我成功的经验可以概



括为，不“死读书”，也不“读死书”。 [家长说法] 玩扑克

也能开发孩子的智力 林林的成绩是惹人羡慕的。她总是在说

，她的成功离不开母亲的教育，离不开老师的帮助。那么，

母亲和老师眼中的林林，究竟有着怎样的出色之处？ 小时候

，林林做外贸的父亲长期出差在外，培养林林，成了母亲李

丽娟的生活重心所在。李丽娟说，有两本书对她的影响比较

大，一本是一个数学家的成长传记，另一本是介绍智商开发

的书，两本书让她认识到，开发孩子的智力是多么的重要。 

小时候，在和林林玩扑克牌等游戏的过程中，李丽娟很注意

培养孩子的心算能力，也经常读一些美文给林林听。从4岁

到9岁，在林林看动画片的时候，李丽娟每天坚持花40分钟，

给女儿洗脚，搓揉涌泉穴，因为她相信“智慧如泉涌”。每

到周六周日，只要有时间，李丽娟就会带林林爬岳麓山。 进

入小学后，林林的成绩一直名列前茅，显现出与同龄人不一

样的“早慧”，一直持续到初中、高中。 林林家的书柜里，

有很多哲学、禅学、佛学、经济学的书，其中很多书是英文

原著“大部头”。此外，有关工程机械、天文、国家地理等

方面的书籍，林林都很喜欢。 长沙市一中校长赵雅茜为拥有

林林这样的学生而自豪。他说，见过无数优秀的学生，林林

给他留下的印象最深，她是学校第一份校报《晨曦》的策划

人，而她当时还是个初二的学生；她有着非凡的演说才能，

每年主持学校的学生干部竞选大会时，激动喧闹的会场，在

她短短的几句话后就安静下来；2006年1月，她发起了旨在保

护古井的倡议，还开办了“爱我长沙，保护古井”的网站，

向政府和全社会呼吁⋯⋯“她是我见过的最优秀的学生之一

”。 [链接] 湖南学生家门口体验美国高考 红网8月13日讯（



潇湘晨报记者 胡力丰 通讯员 李瑶）昨天，湖南省首届美国高

考ＡＣＴ模考大赛成绩分析会举行。来自师大附中的黄启航

以23.3的高分获得大赛第一名，这个成绩已能申请全美排名

前100位的大学及奖学金。 今年7月15日，湖南省第一届美国

高考ＡＣＴ模考大赛举行，来自全省各地的40多名优秀学生

参加了这次比赛。比赛采用的是由美国大学入学测试委员会

官方权威提供的2002－2003年美国高考ＡＣＴ的真题，试题

分英语、阅读、数学、科学4大部分，考试时间为2小时55分

。 大赛前，所有选手从未接触过美国高考，无法判断该有的

做题速度，在对题型很不了解的前提下，要面对40页厚的全

英文试题。大赛后，湖南考生的总平均分达到了16.6分，最高

分为23.3分，最低分为10.8分（美国高考ＡＣＴ满分为36分

，2006年ＡＣＴ考试美国本土总平均分21.1分）。 专家支五

招备战雅思 多看英语电影、多参加英语沙龙 红网8月13日讯

（潇湘晨报记者 胡力丰 通讯员 李瑶）眼下正是出国留学的高

峰，如何学习才能考好雅思呢？前天，湖南留学暨雅思（托

福）成功经验分享会举办，英语专家为考生备战雅思支招。 

专家说，雅思考高分的关键在于，学员首先应该了解雅思考

试，确定自己要考什么国家的哪一类大学，雅思考试至少要

得多少分才能过关；学习前应测试自己的水平，找准“底子

”；要养成良好的英语学习习惯，营造英语学习氛围，比如

看英语电影，参加英语沙龙等；由于学习过程很辛苦，考生

应寻求家人、师长的支持；另外，考生要树立必胜的决心和

信心。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


