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E5_8C_BB_E6_89_A7_E4_c22_247978.htm 大肠是传导糟粕，吸

收水津的脏器，其经脉络肺，与肺构成表里关系。大肠的生

理功能是接纳小肠下注的水谷糟粕，吸收剩余水分，并经燥

化，使糟粕形成粪便，排出体外。大肠的病机，主要表现为

传导功能的失调或障碍。多由胃或小肠病变下移，或肺脏病

变循经下传所致。多表现为排便的异常。 大肠病临床常见病

症有热泻、便闭、痢疾、肠垢、痔疮、肠痈等，其发生机理

分析如下：肠病临床常见症状含义发生机理热泻即挟热下利

。多由湿热下注肠腑，热迫糟粕下行，大肠传导太过所致。

便闭多由腑热液燥，大肠传导艰涩；或气虚大肠传泻无力所

致。痢疾为泄下赤白脓血，里急后重病证。多由湿热或湿浊

之邪侵及肠腑，伤及气血，肠络受损所致。肠垢为便下粘腻

垢浊，且后重不爽。多由湿热下注大肠，湿滞肠道，着而难

下所致。痔疮多由饮食不节，或过食辛辣厚味，酿生湿热，

湿热下注于肛门；或经常便秘，或妊娠多产，以致肛门附近

血脉阻滞，瘀血湿热注于肛门，久则发而为痔。肠痈多由于

气滞、血瘀、寒凝、湿热、虫积等，伤及肠腑，郁久化生湿

热，壅阻肠腑络脉，导致肿胀疼痛。久则肉腐成脓，发为肠
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