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https://www.100test.com/kao_ti2020/248/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_8C_BB_E6_89_A7_E4_c22_248037.htm 奇经八脉，又称“奇

经”，是指在十二经脉之外“别道而行”的八条经脉而言，

包括督脉、任脉、冲脉、带脉、阴跷、阳跷、阴维、阳维在

内。奇者，异也。由于奇经八脉在循行上和与内脏的联系上

均有别于十二经脉，故称其为“奇经”。 奇经八脉的特点有

如下几方面： 第一，其走向和分布不像十二经脉那样规则。

奇经八脉的分布不像十二经脉遍布全身，其走向亦不似十二

经脉有上下、内外、顺逆的阴阳表里循行规律。如人体之上

肢无奇经八脉的分布，其走向，除带脉横行围腰腹一周、冲

脉有一分支向下行走外，其余诸脉都是从下肢或少腹部向上

行走。 第二，除督脉外，同内在脏腑无直接络属关系，但与

奇恒之腑和部分脏腑有一定的联系，如督脉入属于脑，络肾

，贯心；冲、任、督三脉均起于胞中等。 第三，奇经八脉之

间无表里相配之关系 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


