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E4_B8_9A_E4_B8_AD_E5_c22_248081.htm 三十三、痹证：1、

风寒湿痹；行痹；防风汤、宣痹达经汤。痛痹；乌头汤。 着

痹；薏苡仁汤。风寒湿不显；蠲痹汤。2、风湿热痹；白虎桂

枝汤或宣痹汤。 痰瘀痹阻关节强直屈伸不利；桃红饮。 痹证

日久、肝肾阴亏；独活寄生汤。 心之气阴受损；炙甘草汤。

痹；补肾祛寒治汤。气虚血亏；气血并补荣筋汤。 三十四、

痿证：1、肺热津伤；清燥救肺汤。2、湿热浸淫；加味二妙

散。 3、脾胃亏虚；参苓白术散。4、肝肾亏损；虎潜丸。 三

十五、内伤发热：1、肝郁发热；丹栀逍遥散。体素阴虚；滋

水清肝饮。 2、瘀血发热；血府逐瘀汤。3、气虚发热；补中

益气汤。4、血虚发热；归脾汤。 5、阴虚发热；清骨散或知

柏地黄丸。 三十六 、虚劳：气虚；1、肺气虚；补肺汤。2、

脾气虚；加味四物汤。 血虚；心血虚；养心汤。2、肝血虚

；四物汤。 阴虚；1、肺阴虚；沙参麦冬汤。2、心阴虚；天

王补心丹。 3、脾胃阴虚；养胃汤。4、肝阴虚；补肝汤。5、

肾阴虚；左归丸。 阳虚；心阳虚；拯阳理劳汤。脾阳虚；附

子理中丸。肾阳虚；右归丸。 三十七、肺痿：1、虚热；麦

门冬汤、清燥救肺汤。2、虚寒；甘草干姜汤或生姜甘草汤。

三十八、肺痈：1、初期；银翘散。2、成痈期；千金苇茎汤

、如金解毒散。 3、溃脓期；加味桔梗汤。4、恢复期；沙参

清肺汤、桔梗杏仁煎。 三十九、郁证：实证；1、肝气郁结

；柴胡疏肝散。2、气郁化火；丹栀逍遥散合左金丸。 3、气

滞痰郁；半夏厚朴汤。虚证；1、忧郁伤神；甘麦大枣汤。2



、心脾两虚；归脾汤。 3、阴虚火旺；滋水清肝饮。 100Test 
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